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Желтоқсан – Бірлік және ынтымақ айы. 
Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу 
Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  01-05.12. 2025 жыл                              1  - апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі
 Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, экспериментал
дық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Ерте кәсіптік бағдар беру
Маманның бір күні
Шарты: Тәрбиеші бір маманның (дәрігер, мұғалім, өрт сөндіруші, наубайшы) жұмыс барысын қысқа әңгіме ретінде айтады. Балалар қай маман екенін табады және “егер сен осы маман болсаң, күні бойы не істетер едің?” деп өз ойымен бөліседі.

	Адалдық әліппесі
Таразыға сал
Шарты: Тәрбиеші екі таразы суретін көрсетеді: “әдептілік” және “әдепсіздік”. Балаларға әрекеттер айтылады (көмектесу, алдау, бөлісу, әдейі бүлдіру, сыпайы сөйлесу). Балалар оны қай таразыға салу керегін айтады. Соңында дұрыс пен бұрыстың айырмашылығын түсіндіреді.

	Адал азамат біртұтас тәрбие
Менің мінез ережем
Шарты: Балаларға түрлі жағдаят карточкалары беріледі:
“Досымен келісе алмады”, “Қатардан итеріп өтті”, “Сабақта тыныш отырды”, “Тазалық сақтады”.
Балалар әр карточка үшін өз ережесін құрастырады:
“Мен… жасаймын”, “Мен… жасамаймын”.
Мысалы: “Мен өз орнымды сақтаймын”, “Мен итермеймін”.
	Құқықтық сауаттылық
Шарты: Тәрбиеші екі сурет көрсетеді: Балалар кезекпен ойнап тұрБір бала кезектен шығарып кетіп жатыр
Балалар: “Қайсысы заңға сәйкес?” деп таңдап, себебін түсіндіреді.
Ойын басқа жағдайлармен жалғасады: затқа таласу, кітапты бүлдіру, рұқсат сұрап алу.

	Қаржылық сауаттылық
Ақшаны жарату жоспары
Шарты: Балаларға ойын ақшасы және үш қағаз қорапша беріледі:
“Қажет”, “Үнемдеймін”, “Қалау”.
Тәрбиеші заттардың суреттерін көрсетеді: дәптер, нан, ойыншық, шоколад, киім.
Балалар әр затты сәйкес қорапқа салады. Неге олай таңдағанын түсіндіреді.


	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Желтоқсанайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Бата: Аумин десең маған,
Құдай берсін саған.
Алтыннан – жағаң,
Күмістен – тағаң.
Оң жағыңнан кетпесін
Жортсаң жолың болсын,
Жолдасың қыдыр болсын.
Тілеуің қабыл,
Мұратың асыл болсын.
Ішкенің қымыз,
Жегенің қазы,
Кигенің түлкі болсын,
 Жүрген жерің ойын-күлкі болсын! 

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	 «Сиқырлы түстер»
Ойынның барысы:
Тәрбиеші қолына бір түсті карточканы көтереді.Балалар сол түске байланысты қимылды орындайды.
Қызыл – қол соғады
Көк – секіреді
Жасыл – орындарында айналады
Сары – қолдарын жоғары көтереді Қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекеті,дене тәрбиесі
	«Суреттерді дұрыс орналастыр»  Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету.                            Заттарды санату арқылы түстері бойынша топтарға бөлу.    Ынтымақтастықта,
бірлікпен жұмыс жасауға үйрету  
 Қарым-қатынас іс әрекет,танымдық іс-әрекет

	«Ақылды  лақ» 
Міндеттері:
Кітап бұрышындағы                         ертегі кітаптардан                                                                                ертегілерді    сурет 
бойынша                           әңгімелеу.   
Кейіпкерлерге  
мінездеме беру .                          
Қарым-қатынас іс әрекет.
	«Мен аспазшымын»
Үлкенді сыйлау,олардың еңбегін бағалау дағдысын дамыту, тілдің көркемдігін сезіну буын туралы ұғымдарды қалыптастыру.Бірігіп,
ұжыммен жұмыс жасауға үйрету.
Бәліштерді санау 
Қарым-қатынас іс әрекет,танымдық іс-әрекет


	«Құстар әлемі»
Қыс басындағы табиғаттағы өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру (күн қысқарады, түн ұзарады); Жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажыратуға үйрету.
Қыстап қалатын құстарға қамқорлық көрсетуне баулу.
Қарым-қатынас іс әрекет,танымдық іс-әрекет





	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу,
құрастыру. Тақырыбы: 
«Менің сүйікті ойыншығым»
Сурет салу:
Қарындашпен немесе бояумен түрлі түстерді үйлестіріп салу.
Тапсырмасы: Өз ойыншығын бейнелеп, фонды өзі таңдайды, түстерді қанық беру.
Мүсіндеу:
Тұтас кесектен немесе ұсақ бөліктерден біріктіріп мүсіндеу.
Тапсырмасы:
 Балшықтан немесе ермексаздан сүйікті ойыншығын жасау.
Жапсыру:
Қайшымен қию, желімдеу, сәнді бөлшектермен толықтыру.
Тапсырмасы: «Ойыншық дүкені» атты топтық жапсыру жасау.
Құрастыру:
Құрылыс материалдарымен немесе конструктор бөлшектерімен жұмыс.
Тапсырмасы: 
«Ойын алаңы» макетін жасау.

Музыка.



Тіл дамыту. «Дыбыстарды ажыратайық»
Міндеті: Балалардың фонематикалық естуін дамыту
Дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру
Сөздегі дыбыстың орнын (басы, ортасы, соңы) анықтауға үйрету
Әдісі: ойын, көрсету, тыңдату, қайталау
Тапсырмасы:
«Қай дыбыс жоғалды?» ойыны тәрбиеші үш дыбысты айтады (м, а, н), кейін біреуін алып тастайды
«Дыбыстың орнын тап» — «алма» сөзіндегі а дыбысы қай жерде?
Артикуляциялық жаттығу «Күлегеш ерін», «Жылан тілі»
Көркем әдебиет.
«Әдеби кейіпкер деген кім?»
Міндеті: Әдеби кейіпкер ұғымын түсіндіру
Кейіпкердің іс-әрекетіне баға беруге үйрету
Өз көзқарасын жеткізу дағдысын қалыптастыру
Әдісі: әңгімелеу, талдау, сұрақ-жауап, ойын элементтері
Тапсырмасы:
Көркем ертегі немесе әңгімеден қысқа үзінді тыңдап, «Кейіпкер не істеді?» сұрағына жауап беру
«Мен не істер едім?» – өз әрекетін салыстыру
	Сауат ашу негіздері.
«Сөйлем дегеніміз не?»
Міндеті: Балаларға сөйлемнің ойды білдіретінін ұғындыру
Сөйлемнің сөздерден тұратынын түсіндіру
Әдісі: әңгімелесу, көрнекілік, ойын
Тапсырмасы:
Қысқа сөйлемдер құрау: «Асан келді», «Күн ашық»
«Қайсысы сөйлем?» ойыны – сөйлем мен жеке сөздерді салыстыру

Дене тірбиесі.


Математика негіздері.
«Шеңбер және тіктөртбұрыш»
Міндеті: Шеңбер мен тіктөртбұрышты ажыратуға үйрету
Пішіндердің ерекшелігін түсіндіру
Әдісі: салыстыру, көрсету, ойын
Тапсырмасы:
Қолға ұстайтын заттардан шеңбер мен тіктөртбұрышқа ұқсас пішіндерді табу
«Қайсысы артық?» ойыны
Қазақ тілі.
 «Киіз үй – қазақтың қазынасы»
Тілдік дамытушы орта:
Балалар киіз үй макетімен, оның бөлшектерімен танысады (шаңырақ, кереге, уық, басқұр, ши).  
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Шаңырақ» сөзіндегі дыбыстарды анықтау (ш – басы, ы – ортасы, қ – соңы).
Артикуляциялық жаттығу: «Жылан тілі».
Сөздік қор:
Жаңа сөздермен танысу: шаңырақ, уық, кереге, басқұр, алаша.
Грамматикалық құрылым:
Тәуелдік жалғауын қолдану: менің киіз үйім, сенің киіз үйің, оның киіз үйі.
Байланыстырып сөйлеу:
Киіз үй туралы 3–4 сөйлемнен тұратын шағын әңгіме құрастыру.
Ойын: «Қай бөлшек қайда тұрады?»
Карточкадағы заттарды киіз үйдің суретіне орналастырып, атын айту.


	Қоршаған әлеммен таныстыру.
 «Жақсы мен жаман қылықтар»
Міндеті:Балаларды адамгершілік ұғымымен таныстыру, жақсы және жаман іс-әрекеттерді ажыратуға үйрету.
Әдісі: әңгімелеу, ойын, көрініс қою.
Тапсырмасы:
Суреттер арқылы жақсы және жаман қылықтарды анықтау.
«Жақсылық жаса!» ойыны — жағдаяттарды талдау.

Математика негіздері.
«Сопақша пішінмен танысу»
Міндеті: Сопақша пішінді шеңбермен және тіктөртбұрышпен салыстыру
Сопақшаның ерекшелігін тану
Әдісі: көрнекілік, ойын, әңгімелеу
Тапсырмасы:
Пішіндерді салыстыру кестесімен жұмыс
Суреттен сопақша пішінге ұқсас затты табу

Қазақ тілі.
Қазақтың тұрмыстық бұйымдары»
Тілдік дамытушы орта:
Сандық, кебеже, ағаш керует, кілем, сырмақпен таныстыру.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Сандық», «кілем» сөздерінің дыбыстарын талдау.
Сөздік қор:
Жаңа сөздер: сандық, кебеже, кілем, сырмақ, төсеніш.
Грамматикалық құрылым:
Септеу үлгісі: Сандықта не бар? – Сандықта киім бар.
Байланыстырып сөйлеу:
«Әжемнің үйінде...» тақырыбына шағын әңгіме айту.
Ойын: «Бұл не үшін керек?»
Балалар суреттегі бұйымның қызметін айтады.





Сауат ашу негіздері.
 «Қысқа және ұзақ сөйлемдер»
Міндеті:
Сөйлем ұзындығын салыстыра білуге үйрету
Сөйлеу мәдениетін қалыптастыру
Әдісі: салыстыру, әңгімелеу, ойын
Тапсырмасы:
Қысқа сөйлем құра: «Қар жауды»
Ұзақ сөйлемге толықтыр: «Қар жауды, балалар қуанды»

	Математика негіздері.
 «Қоршаған ортадағы пішіндер»
Міндеті:
Күнделікті өмірден геометриялық пішіндерге ұқсас заттарды табу
Танымдық қызығушылықты арттыру
Әдісі: бақылау, зерттеу, ойын
Тапсырмасы:
Серуен кезінде заттардың пішінін анықтау
«Не қай пішінге ұқсайды?» ойыны





Тіл дамыту.  «Дыбыстар әлемінде»
Міндеті:
Дыбыстарды анық айтуға машықтандыру
Тіл бұлшықеттерін дамыту
Әдісі: айна арқылы бақылау, артикуляциялық жаттығу, ойын
Тапсырмасы:
«Айнаға қарап айт!» – балалар айнаға қарап дыбыстарды айтады
«Кім тез айтады?» – қысқа сөздерді (ата, ана, бала, дала) дұрыс, анық айту

Дене тәрбиесі. 



Көркем әдебиет.
«Кейіпкер ісі — өнеге ме?»
Міндеті: Кейіпкердің іс-әрекетін бағалай білуге үйрету
Жақсы мен жаман қылықты ажыратуға дағдыландыру
Әдісі: талдау, пікір айту, рөлдік ойын
Тапсырмасы:
«Мақта қыз бен мысық» ертегісін талдау – кейіпкерлердің ісін салыстыру
«Мен Мақта қыз болсам...» шығармашылық жауап





	Сауат ашу негіздері.
 «Сөйлемдегі сөздердің байланысы»
Міндеті:
Сөйлем құрамындағы сөздердің ретін байқау
Сөйлемді дұрыс айту және тыңдау дағдысын дамыту
Әдісі: сұрақ-жауап, ойын, топтық талдау
Тапсырмасы:
«Сөздердің орнын тап» ойыны – шатасқан сөйлемді дұрыстау
Сурет бойынша сөйлем құрау: «Бала доп ойнады»


Дене тәрбиесі.



Қоршаған әлеммен таныстыру.
«Үлкенді сыйлау – кішіге қамқор болу»
Міндеті:
Балаларға сыпайылық, сыйластық ұғымдарын түсіндіру, үлкенге құрмет, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу.
Әдісі: әңгіме, көрініс, мақал-мәтелдер жаттау.
Тапсырмасы:
Мақалды аяқтау: «Үлкенге – ...», «Кішіге – ...».
«Отбасындағы сыйластық» сурет бойынша әңгіме.



Музыка.





	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы, дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен 
	Термометр жұмысын бақылау 
Міндеті:Балаларға ауа температурасын бақылау үшін арнайы құрал термометр бар екенін түсіндіру.
Еңбек:Ұшып келе жатқан қарды парақ бетіне қондыру
Міндеті:Қардың қасиетттерін анықтау (ұлпа, мамық)
Қимылды ойын: «Қар лақтырып ойнау »
Міндеті: Затты лақтыру дағдыларын бекіту .
 Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі
	Балабақшаға азық -түлік әкелген жүргізушінің жұмысын бақылау 
Міндеті:жүргізушінің өз көлігін қалай күтетінін ,жол қозғалысы ережесін жіте білу қажет екенін түсіндіру 
Еңбек: Жапырақ қалдықтарын жинау
Міндеті: Еңбекке деген ынталарын арттыру 
Қимылды ойын:
«Түйілген орамал»
Міндеті: балаларды байқампаздыққа, алғырлыққа баулу. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі
	Боранды күнді бақылау
 Міндеті:Желді күнгі қардың қозғалысын бақылау.  
Еңбек:Бораннан соң ашылып қалған ағаш түбіне жапырақ  үю.
Міндеті: Еңбексүйгіштікке үйрету.
Қимылды ойын : «Желдиірмен »
Міндеті:Ойын мазмұнына сай қыймылдар жасау Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі
	Қарғаларды бақылау
Міндеті:Қарғалардың тіршілігін бақылау,қамқорлық жасауға тәрбиелеу 
Еңбек: Ауладан құстар ұшін алаң аршып ,оған дән себу 
Міндеті: бірлесіп  жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойын: «Пингвиндер доп ойнайды»
Міндеті:Екі аяқтың арасына допты қыстырып алға жылжу 
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі

	Үйілген қарды бақылау 
Міндеті:Үйілген қардың боранның,жаңбырдың әсерінен өзгеріске ұшырайтынын түсіндіру. 
Еңбек:Аққала жасауға орын дайындау 
Міндеті:Бірлесе жұмыс атқаруға үйрету 
Қимылды ойын:
 «Қар үстіндегі хоккей»
Міндеті: шайбаны қақпаға домалатуға үйрету.
 Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі.

	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. Дербес қимыл  әрекеті,мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Бата:
Аумин десең маған,
Құдай берсін саған.
Алтыннан – жағаң,
Күмістен – тағаң.
Оң жағыңнан кетпесін
Жортсаң жолың болсын,
Жолдасың қыдыр болсын.
Тілеуің қабыл,
Мұратың асыл болсын.
Ішкенің қымыз,
Жегенің қазы,
Кигенің түлкі болсын,
 Жүрген жерің ойын-күлкі болсын!

	Күндізгі ұйқы 
	«Жеті лақ» ертегісі

 
	«Үш дос» ертегісі
 
	«Қасқыр мен егінші» ертегісі
	«Сөйлей алатын құс» ертегісі
	«Кішкентай ақылды балапан» ертегісі

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету
“Қар жауады”
   «Қар ұшқыны» – қолды жоғары көтеріп, баяу түсіру (8 рет).
    Иықты айналдыру – алға/артқа (6 рет).
   «Қарды тазалаймыз» – екі жаққа денені бұрып, қолмен «сыпыру» (10 рет). 
“Қысқы жел”
Қолды жоғары созып–құлаштап қозғау (8 рет).
Белді шеңбер айналдыру (6 рет).
«Жел соғады» – денені бір жаққа еңкейту, қарсы жаққа қайта түзеу (10 рет).
.(мәдени-гигиеналық  дағдылар,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту, дене тәрбиесі).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы 

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті жәнебасқа,
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Кітапқа қарап сурет мазмұны бойынша тақпақтар жаттау. 
«Боран
Уілдейді, гулейді,
Көзіңе
Түк ілмейді.
Ішін тартып,ышқынып,
Мен  күштімін, біл»
дейді».

Қарым-қатынас іс-әрекеті
Қыс мезгілі туралы  қалауы бойынша сурет салу, мүсінін жасау немесе қағаздан қиып жапсыру.
Шығармашылық, бейнелеу іс-әрекеті
Өз өзіңе көмектес бастамасымен топтағы тазалық жұмыстарын орындату. 
Еңбек іс-әрекеті
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп ермексаздан аққаланың мүсінін жасау, суретін салу, қағаздан қиып алып жапсыру немесе өзбетінше әр түрлі заттарды пайдаланып ойданқұрастыруға баулу
Шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті

Терезеге қарап, қыс мезгілінің ерекшеліктері туралы жеке әңгімелер жүргізу. 
Қарым-қатынас іс-әрекеті
	Балаларға қалауы бойынша орталықтарға бөлініп жұмыс жасауын ұйымдастыру. 
Серуен кезіндегі бақылаудан кейін - алған әсерлерін суретте бейнелеу; қылқаламмен қағазға басып салу тәсілдерін қолдануға; қағаздың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажыратуға үйрету.
Бейнелеу іс-әрекеті

«Жыл басына таласқан жануарлар» ертегісін  үстел үсті театры арқылы балалардың бір біріне айтып беруін ұйымдастыру. 
Қарым-қатынас іс-әрекеті
	Балалардың далада қалдырған заттары туралы сұрау. Ол қалай өзгерді? Қалай көз алдына елестетеді сұрау. Қыс тақтапғын балалармен жеке жұмыс жасау арқылы жаттату.
Қарым-қатынас іс-әрекеті

Балалардың қалауы бойынша ермексазбен, түрлі түсті қағазбен шығармашылық ұжымдық  жұмыстар жүргізуге баулу.  Шығармашылық іс-әрекет

	Ермексаздан қар түіршіктерін жасату. Оны ұжымдық жұмыста пайдалану. «Қар жауады тынбастан» тақырыбында композиция  жасату. 
Шығармашылық, танымдық іс-әрекет 



	Балалармен жеке жұмыс 
	Нкрисламға сөздерге дыбыстық талдауды жасауды үйрету



	Ералыға жай сөйлемдер құрастыруға үйрету.
	Сырғалымға ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына қарапайым композициялар құрастыруға үйрету
	Санжарға өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтарды  жатқа айтуға үйрету
	Қызданайға заттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен орналастыруға үйрету.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
Тіл  дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Серуен 
	Маусымдық өзгерістерді бақылау. 
Міндеті: 
Қыс басындағы табиғаттағы өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру (күн қысқарады, түн ұзарады); Қыс мезгілінің басындағы қысқа тән белгілерді көре білу және өлең жолдарынан таба білу. 
Еңбек:Аққайың ағашының бұтақтарын кесіп,емдеу тәсілін үлкендердің көмегімен атқару.                                    
Міндеті: 
Тірі табиғатқа деген көмек көрсету ықыласын арттыруға тәрбиелеу.. Қимылды ойындар: 
Доп лақтырып ойнау 
Міндеті: 
Затты лақтыру дағдыларын бекіту.
 Бір аяқпен секіру. 
тепе-теңдікті сақтауға баулу. 
Халық болжамы:                          Егер тауық ерте қонақтаса, аяз болады
 Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі.
	Күн мен түннің ауысуын бақылау
Міндеті:Күн мен түннің қалай ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру 
Еңбек: Ойын алаңындағы сырғанақты қардан тазарту.
Міндеті: Еңбек сүйгіштікке баулу 
Қимылды ойын: «Күн мен түн »
Міндеті: шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі

	Үй жануарларын бақылау.
Міндеті: қыстағы үй жануарларының тіршілігін түсіндіру.
Еңбек: Кіші топ балаларына ағаш сынықтарын жинауға көмектесу.
Міндеті:Кішкене балаларғақамқорлық  көрсетуге деген ынталарын арттыру
Қимылды ойын: «Бәйге»
Міндеті:
Шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі

	 Терек ағашын бақылау
Міндеті:Балалардың ағаштардың табиғаттағы ролі туралы түсініктерін толықтыру 
Еңбек:Аула сыпырушы ағайға көмектесу
Міндеті:Еңбекті бағалауға үйрету. 
Қимылды ойын: «Төбешіктен -төбешікке»
Міндеті:Ұзындыққа секіру дағдыларын қалыптастыру 
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі 
	Адамдардың қысқы киімдерін бақылау 
Міндеті:
Маусымдық киімге көңіл аударту .
Еңбек:Гүлдердің қураған сабақтарын жинастыру
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуге  тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Ыстық -суық»
Міндеті:
Тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге үйрету . 
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау 
Көркем әрекет, дербес ойын әрекеті

	Балалардың үйге қайтуы
	«Балаға сүйікті ойыншығын бермеңіз, ол алаңдатуы мүмкін.»
 «Үйде балаға көмектесетін шағын тапсырма беріңіз (мысалы, ойыншық жинау).»

	«Баланы балабақшаға көңілді әкелу үшін жол бойы онымен әңгімелесіп, жылы сөз айтыңыз.»
 «Үйге барған соң балаңыздан бүгінгі серуенде не байқағанын сұрап көріңіз.»
	«Балаға сүйікті ойыншығын бермеңіз, ол алаңдатуы мүмкін.»
 «Үйде балаға көмектесетін шағын тапсырма беріңіз (мысалы, ойыншық жинау).»

	«Бала балабақшаға келгенде өзін қауіпсіз сезінуі үшін жылы құшақтап шығарып салыңыз.»
 «Үйде баламен бірге сурет салыңыз немесе қолөнер жасаңыз.»

	«Балаға жылы құшақ сыйлаңыз.» «Балаға шағын үй шаруасына көмектесуге мүмкіндік беріңіз.»










                          






















2025-2026 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің циклограммасы
Желтоқсан – Бірлік және ынтымақ айы. 
Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу.
Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  08-12.12. 2025 жыл     2  - апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі
 Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Шананың қандай материалдардан жасалғанын өз бетінше анықтау және талдау,олардың сапалары мен қасиеттерін сипаттауды меңгерту. Балалардың алып келген шаналарын қарап, салыстыру. 
Қоршаған әлеммен таныстыру,
экологиялық тәрбие
	Топтық жұмыс. 
Ертегі желісі бойынша жануарлардың дайын пішіндерін қиып ретімен сюжеттік композициялар жасауды, оларды сәнді бөлшектермен толықтыруды,жеке және топпен бірлесіп жасауды,онда міндеттерді келісіп атқаруды үйрету. Қарым -қатынас іс-әрекеті
	Қарындашты дұрыс,еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей,
саусақтар мен біркелкі сызықтарды үзбей салуды дамыту.
Қарым -қатынас іс-әрекеті

	Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге сәйкес қимылдарды өзгерте отырып, жаттығуларды орындауға үйрету: марш сипатын анық ырғақты жүрумен; Қарым -қатынас іс-әрекеті

	Адасып қалсам не істеу керек?
Сенімді ересектер кімдер?кімнен көмек сұрауға болады? Тақырыбында әңгіме
Қауіпсіздік ережелері



	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Бата: Аумин десең маған,
Құдай берсін саған.
Алтыннан – жағаң,
Күмістен – тағаң.
Оң жағыңнан кетпесін
Жортсаң жолың болсын,
Жолдасың қыдыр болсын.
Тілеуің қабыл,
Мұратың асыл болсын.
Ішкенің қымыз,
Жегенің қазы,
Кигенің түлкі болсын,
 Жүрген жерің ойын-күлкі болсын! Аумин

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	Жылулық силау.
Бақшамызға барғанда
Жолыққан бар жандарға
Еркелеп ақ пейілмен 
Қайырлы таң,деймін мен!
Балабақшаның суретін құрастыру. Әңгімелеп беру.
Қарым-қатынас іс әрекет,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет,бейнелеу іс-әрекеті
	«Тік жолдар»
Міндеті: 
Кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру.
Берілген бағытта,оны белгі бойынша өзгерте отырып,бағдарлауға үйрету. 

Танымдық іс-әрекет,қарым-қатынас іс-әрекеті.
	«Серуендегі әсер»
Міндеті:
Негізгі ойларын дұрыс жеткізуге үйрету.
Бақылаулар мен суреттер бойынша дұрыс сипаттауға үйрету.
Қарым -қатынас іс-әрекеті
	«Қыс келбеті»                    Сырбай. Мәуленов.
Міндеті:
Байланыстырып сөйлеуге үйрету. Кейіпкерлердің диалогын мәнерлеп айтуға,  интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға кейіпкерлердің    мінез-құлқын жеткізуге қалыптастыру. Қарым -қатынас іс-әрекеті.
	«16- Желтоқсан күнімен»
Міндеті:  Адамгершілік және патриоттық тәрбие беру. Тудың суретін  салып бояу.
Ұлттық ойындар ойнау. 
Қарым-қатынас іс әрекеті,танымдық іс-әрекеті,бейнелеу іс-әрекеті

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу,
құрастыру. 
«Менің отбасым»
Сурет салу:
Қарындаш және бояу арқылы адам бейнесін салу.
Тапсырмасы: «Менің отбасым» суретін салу, әр мүшесін түстермен ерекшелеу.
Мүсіндеу:
Құрылымдық әдіспен адам пішінін жасау.
Тапсырмасы: Өз отбасының мүшелерін мүсіндеу.
Жапсыру:
Түрлі түсті қағаздан қиып, сюжеттік көрініс жасау.
Тапсырмасы: «Отбасымызбен серуен» атты топтық жапсыру.
Құрастыру:
Қағаздан немесе конструктор бөлшектерінен үй бейнесін жасау.
Тапсырмасы: «Біздің үй» макетін жасау.

Музыка.


Тіл дамыту.
«Заттарды сипаттаймыз»
Міндеті:
Сөздік қорын байыту
Сипаттау сөздерін (түсі, пішіні, көлемі) қолдануға үйрету
Әдісі: суретпен жұмыс, әңгімелесу, сипаттау
Тапсырмасы:
Сурет бойынша «Алма қандай?» сұрағына жауап
«Себетте не бар?» ойыны — затты сипаттап, атын айту


Көркем әдебиет.
«Кейіпкердің көңіл күйін сеземіз»
Міндеті:
Кейіпкердің көңіл-күйін түсіну және сезімін интонация арқылы жеткізу
Бет әлпет пен қимылды байқау қабілетін дамыту
Әдісі: мимикалық жаттығу, драмалау, талдау
Тапсырмасы:
«Қуанышты бала», «ренжіген бала» мимикасын көрсету
Кішкене көріністе кейіпкердің сезімін дауыс арқылы жеткізу
	Сауат ашу негіздері.  «Сөйлем сөздерден тұрады»
Міндеті:
Сөйлемнің сөздер жиынтығы екенін түсіндіру
Сөйлемдегі әр сөздің орнын ажырату
Әдісі: көрнекілік, сөздермен ойын, талдау
Тапсырмасы:
Сөйлемге арналған сөздер жазылған карточкалардан сөйлем құрау
Сөйлемдегі сөздерді санау

Дене тірбиесі.



Математика негіздері.
«Геометриялық фигуралармен танысу»
Міндеті:
Дөңгелек, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш пішіндерін атау және ажырату
Пішіндерді топтастыру
Әдісі:Салыстыру, ойын, сұрақ-жауап
Тапсырмасы:
Фигураларды үлгі бойынша орналастыру
«Пішінді тап!» ойыны


Қазақ тілі.
«Қазақ киімдері»
Тілдік дамытушы орта:
Ұлттық киім үлгілерін көрсету (камзол, тақия, сәукеле, шапан).
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Шапан», «сәукеле» сөздерін дыбыстық талдау.
Сөздік қор:
Жаңа сөздер: сәукеле, камзол, шапан, тақия.
Грамматикалық құрылым:
Жіктеу есімдіктері арқылы сөйлем құрау: мен кидім, сен кидің, ол киді.
Байланыстырып сөйлеу:
«Наурызда бәрі ұлттық киім киеді» тақырыбында әңгіме құрастыру.
Ойын: «Кім не киеді?»
Балалар суреттегі адамдарды киімдерімен сәйкестендіреді.


	Қоршаған әлеммен таныстыру.
«Қазақстан – менің Отаным»
Міндеті:
Балалардың туған жерге, елге деген сүйіспеншілігін арттыру.
Әдісі: сурет көрсету, ән үйрету, сұрақ-жауап.
Тапсырмасы:
Қазақстан картасымен таныстыру.
«Менің Отаным – Қазақстан» тақырыбында сурет салу.

Математика негіздері.
«Пішін мен денені сәйкестендіру»
Міндеті:
Фигура мен дене арасындағы ұқсастықты түсіну
Пішіндерді қолдана отырып қоршаған орта заттарын талдау
Әдісі: салыстыру, топтау, тәжірибелік жұмыс
Тапсырмасы:
Шар – доп, текше – қорап т.б. сәйкестендіру
Суреттен пішініне сай денелерді табу



Қазақ тілі.
«Қазақтың қолөнері»
Тілдік дамытушы орта:
Кілем тоқу, жіп иіру, сырмақ тігу бейнелерімен танысу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Жіп», «өрнек», «тоқу» сөздерін дұрыс айту.
Сөздік қор:
Жаңа сөздер: өрнек, жіп, тоқу, сырмақ, кесте.
Грамматикалық құрылым:
Етістік жалғауын қолдану: тоқиды, тігеді, иіреді.
Байланыстырып сөйлеу:
Қолөнер шеберінің еңбегі туралы сөйлемдер құрастыру.
Ойын: «Қайсысы артық?»
Әр қатардағы артық сөзді табу (мысалы: кілем, сырмақ, шапан).

Сауат ашу негіздері.
«Сөйлем соңындағы тыныс белгілері»
Міндеті:
Сөйлемнің соңында нүкте қойылатынын үйрету
Жазу барысында сөйлемнің аяқталуын байқауға баулу
Әдісі: жазу үлгісін көрсету, ойын, қайталау
Тапсырмасы:
Тақтадағы сөйлемдерді нүктемен аяқтау
Сөйлемді дауыстап айтып, соңын анықтау.
	Математика негіздері.
«Геометриялық денелер»
Міндеті:
Шар, текше, цилиндр ұғымдарымен таныстыру
Жазық пішін мен көлемді денені ажырату
Әдісі: көрсету, тәжірибе, ойын
Тапсырмасы:
Қолға ұстайтын көлемді денелермен танысу
«Қайсысы домалайды?» тәжірибесі

Тіл дамыту.
«Сиқырлы сөздер»
Міндеті:
Әдепті сөйлеу дағдыларын қалыптастыру
Қарым-қатынаста «рахмет», «өтінемін» сөздерін қолдану
Әдісі: драмалау, әңгімелеу, ойын
Тапсырмасы:
«Дүкенде» рөлдік ойын
«Сиқырлы сөзді тап» — тәрбиеші жағдай айтады, бала қандай сыпайы сөз айту керегін таңдайды


Дене тәрбиесі. 



Көркем әдебиет.
«Интонация мен дауыс күші»
Міндеті:
Сөйлеуде дауыс ырғағын, екпін мен кідірісті сақтау
Кейіпкер бейнесін дауыс арқылы ашу
Әдісі: жаттығу, сахнада оқу, ойын
Тапсырмасы:
Өлеңді әртүрлі көңіл күймен оқу
«Қуаныш», «реніш», «таңдану» сезімдерін интонациямен айту


	Сауат ашу негіздері.
«Сөйлемнің басталуы және аяқталуы»
Міндеті:
Сөйлемнің бас әріптен басталатынын және соңында нүкте болатынын ұғындыру
Көру және есту арқылы есте сақтау дағдысын дамыту
Әдісі: көрнекі үлгі, талдау, ойын
Тапсырмасы:
Берілген сөйлемдерді бас әріппен жазу
«Сөйлемнің басы қайда?» ойыны

Дене тәрбиесі. 



Қоршаған әлеммен таныстыру.
Тақырыбы: «Мемлекеттік рәміздер»
Міндеті:
Балаларды Қазақстан Республикасының Туы, Елтаңбасы, Әнұранымен таныстыру және оларға құрмет сезімін қалыптастыру.
Әдісі: көрсету, әңгімелеу, жаттау.
Тапсырмасы:
Рәміздердің мағынасын түсіндіру.
Әнұранды бірге орындау.


Музыка.





	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен 
	Жауған қарды алақанына салып бақылау. (қолғаппен)
Міндеті:Қардың түсін, пішінін, қатты-жұмсақтығын зерттеу.
Еңбек: Аула сыпырушының еңбегіне араласу, көмектесу
Міндеті: Еңбекке деген ынталарын арттыру,еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Күн мен түн», 
шана тебу
Міндеті: Балаларды шапшаңдыққа баулу Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі
	Қар ұшқындарын бақылау
Міндеті:Қыс айының басында қардың ұшқындауын,үлпа қардың түсуін түсіндіру.
Еңбек: Тәрбиеші көмегі мен судың төмен температурада қату жағдайына тәжірбие жасау 
Міндеті:Байқампаз-дыққа  баулу.
Қимылды ойын : «Ізбе із»
Міндеті: Алдағы түскен із үстіне аяқты дәл түсіруге машықтандыру. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі.
	Кіші топттың балаларын  бақылау.
Міндеті:Ағалық қамқорлық көрсетуге,көмектесуге баулу.
Еңбек: Балалармен  аулада қар күреу.
Міндеті: бірлесіп  жұмыс істеуге үйрету
Қимылды ойын:
«Аю мен қояндар»
Міндеті:Ептілікке,
жылдамдыққа тәрбиелеу.
 Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі

	 Желдің соғу бағытын бақылау
Міндеті:желдің әсерін ағаштың қисаюы, қандай құбылысқа жататынын анықтау.
Еңбек:Желдің әсерінен шашылған қоқысты жинау.
Міндеті:
Еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Ұшты – ұшты»
Міндеті:Ептілікке тәрбиелеу.
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі
	 Көшедегі кран көлігін бақылау.
Міндеті: кран көлігінің жұмысымен таныстыру.
Еңбек:Ауланы тазалау
Міндеті:Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Қоян мен қасқыр»
Міндеті:жылдамдыққа тәрбиелеу.
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі.

	

	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Бата:
Аумин десең маған,
Құдай берсін саған.
Алтыннан – жағаң,
Күмістен – тағаң.
Оң жағыңнан кетпесін
Жортсаң жолың болсын,
Жолдасың қыдыр болсын.
Тілеуің қабыл,
Мұратың асыл болсын.
Ішкенің қымыз,
Жегенің қазы,
Кигенің түлкі болсын,
 Жүрген жерің ойын-күлкі болсын!

	Күндізгі ұйқы 
	 «Үш аю» ертегісі

	«Қарлығаш пен дәуіт» ертегісі
	«Түлкі мен тырна» ертегісі
	«Үйшік» ертегісі

	«Түймеқыз» ертегісі


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
Мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті жәнебасқа,
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Орманда» тақырыбында ұжымдық жұмыс 
(Шығармашылық іс-әрекет)

Кітаптарды қарау. Тақпақ жаттау. Еркін сахналау әрекеті
 (Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)
	«Орманда» тақырыбында ұжымдық жұмыс 
(Шығармашылық іс-әрекет)

Кітаптарды қарау. Тақпақ жаттау. Еркін сахналау әрекеті
 (Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)
	Тудың бейнесі бар пазлдарды жинату, логикалық ойын тапсырмаларын ресурстар  арқылы орындату
(Танымдық, зерттеу  іс әрекет)

Еркін шығармашылықпен айналысуына мүмкіндік беру. 

	Қар
Ақ мақтадай ұлпа қарЖамылыпты қырқалар.Қалың-қалыңтонкиіп,
Маужырайдышыршалар.
Ш.Әлдибекұлы
Тақпақты жаттау. Бір біріне айтып беруін үйрету. 
(Қарым-қатынас  және танымдық іс-әрекет)

	Кітаптарды қарау, 
туыстықбайланыстардытүсіну(өзжұрты,атасыменәжесі,жақынтуыстары, нағашы жұрты), өзінің жеті атасын білуді жетілдіру. Жеті ата Қазақ халқының ерекшелігі екенін түсіндіру. 
Қарым-қатынас танымдық іс-әрекет

Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп туда бейнеленген күн мен құстың мүсінін жасау. Туды қағаздан қиып жапсыру. 
Шығармашылық іс-әрекет

	Балалармен жеке жұмыс 
	Ұлдайға спорттық ойындар мен жаттығуларда  ішінара белсенділік танытуға баулу.
	Сафияға шынайы бейнесіне қарап және ойдан пішіндері мен өлшемі әртүрлі таныс заттарды   мүсіндеуге баулу.
	Адинаға жолда жүру ережелерін, қоғамдық көліктегі мінез-құлық мәдениетінің ережелерін үйрету 
	Аюдқа қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктерді тануды үйрету.
	 Сұлтанға геометриялық пішіндерді ажыратуға  және атауға үйрету.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
Тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Серуен 
	 Адамдардың қысқы  еңбегіне бақылау.
Міндеті: айналадағы адмдардың қысқы еңбек жайында әңгімелеу.
Еңбек:Құстарға жем шашу
Міндеті:
қамқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Кім епті?»
Міндеті:шапшаңдыққа тәрбиелеу Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі.

	 Ауа райына бақылау жасау.
Міндеті:қысқы ауа райының суық ызғарлы болатынын түсіндіру.
Еңбек:Ауланы жинау
Міндеті:
еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Арқан тарту»
Міндеті:
Ұйымшылдыққа, батылдыққа тәрбиелеу. 
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі.

	Қысқы ағашты бақылау 
Міндеті:қыста ағаштардың жапырағы болмайтынын, тек бұтақтары қалатынын түсіндіру.
Еңбек:Ағаштың түбіне қар жинау
Міндеті:ағашқа күтім жасауды үйрету.
Қимылды ойын:
Ақ қоян
Міндеті:
тапқырлыққа тәрбиелеу 
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі.

	Суық торғайларды бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінде  барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын ,ол қандай аяз болсада тоңбайтынын, сол себепті атыда суық торғай екенін түсіндіру
Еңбек әрекеті: Ауладағы құстарға жем беру
Міндеті:Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіру
Қимылды ойын: «Қар лақтыру», «Ақ қоян»
 Міндеті:Қолды алдыға сермеу,дәл тгізу,епті болуға баулу. 
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі.
	Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Балаларға қыстап қалатын құстардың бірі көгершін екенін айту.
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру
Мақсаты:Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіру, оларға қамқор болу керектігін түсіндіру.
Қимылды ойын: «Теңге алу»
Міндеті:Ептілікке,шапшаң қимылдауға баулу.
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау 
Көркем әрекет, дербес ойын әрекеті

	Балалардың үйге қайтуы
	«Балаға жылы киім кигізіп, ыңғайлы аяқ киімін қараңыз.»
 «Үйде бірге тақпақ қайталап, жаттауға көмектесіңіз.»

	«Балаңызға сенім білдіріңіз, «сен бәрін орындай аласың» деп айтыңыз.»
 «Үйде бірге құрастыру ойындарын ойнаңыз.»
	«Баланы жылы сөзбен шығарып салыңыз.»
«Үйде баламен бірге сурет альбомын қарап, әңгімелесіңіз.»

	«Балаға күлімдеп қараңыз, жылы сөз айтыңыз.»
«Балаға бірге ән айтуға немесе өлең жаттауға уақыт бөліңіз.»
	«Балаға жылы құшақ сыйлаңыз.»
 «Балаға шағын үй шаруасына көмектесуге мүмкіндік беріңіз.»







                                                                   

                                                                          











                       





2025-2026 оқу жылына арналған   ұйымдастырылған іс-әрекеттің циклограммасы
Желтоқсан – Желтоқсан – Бірлік және ынтымақ айы. 
Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу.
Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  15-19.12. 2025 жыл               3 - апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі 16.12.25
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Өнегелі тәрбие. Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу. Балалармен әңгімелесу, демалыс күндерін қалай және қайда өткізгендерін сұрау. Балалардан таңғы ауа -райының қандай ененін сұрау. Баланың бүгінгі көңіл күйі,денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған тұрмыстық заттарымен таныстыру,олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеуін ұйымдастыру. Құрастыру
Бір тұтас тәрбие
Үйдегі,балабақша тобындағы міндеттері туралы түсініктерін кеңейту. Ненің «дұрыс»немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екенін түсінуге және ажырата
Білуге  үйрету.
Танымдық, зерттеу іс-әрекет 
	
	Табиғи және қалдық материалдардан, қағаздардан  өзінің қысқы табиғат жайында шығармашылық жұмысын  жасату
Танымдық,  шығармашылық іс-әрекеттер

Таныс дене жаттығуларын музыка әуенімен әсем және ырғақты орындау.Қимылдардыңырғағынмузыка әуеніменүйлестіруді дамыту.
Музыка

	Киіз үйге ішіндегі заттарын жапсыру.
Ермексаздан ұлттық ыдыстарды жасау. 
Шығармашылық іс-әрекеті
Бір тұтас тәрбие

Құрастыру материалдарынан киіз үй құрастыру. Киіз үй бөлшектерін тани білуді пысықтау. 
Танымдық,  іс-әрекеті

	Тұсау кесер” (Танымдық ойын)
Ұлттық бұйымдарды,салт-дәстүрді  тану.Құралдар: аяқкиім, арқан, тұсау жіптері, киіз үйге арналған заттар.
Ойын барысы:
Балаларға әртүрлі заттар қойылады. Тәрбиеші:
— “Қайсысы түсау кесуге керек?” — деп сұрайды.
Балалар қажетті жіпті тауып, себетке салады.
Жеңімпаз — ең жылдам тапқан бала. Бір тұтас тәрбие


	Таңертеңгі жаттығу
	Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу
Кеудеге арналған жаттығулар: Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу.
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет);
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет)
Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет);

	Таңғы ас
	Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                    жетілдіру.    Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен         сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту.
Бата:
Азамат туы ар болар,
Әділдік соған нәр болар.
Жадыңа тұтсаң осыны,
Жақсылық саған жар болар.
Досына құшақ жайғанның
Қасының жолы тар болар.
Тілектен қазына жиғанның
Ошағы орны бар болар.
Ошақта отың маздасын,
  Орныңнан ор қазбасын. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	Тақпақ:
Қысты гүні таңертең,
Ерте оянып жас бала.
«Қар» деп сыртқа қарайды,
 Көңіл бөлмей басқаға.
Қарым -қатынас іс-әрекеті
	
	Тақпақ:
Өз тілің -бірлік үшін
Өзге тілің- тірлік үшін
Желтоқсан айында болатын мерекелерді атап айтуға мағынасын түсіндіру. Қарым -қатынас іс-әрекеті
	«Қысқы қызық»
Міндеті:
Табиғатпен таныстыру
 барысында заттар мен құбылыстардың өзіне тән сипатын ажыратуға үйрету. (қысқы ойындар) Қарым -қатынас іс-әрекеті
	«Ұлттық ойындар»
Міндеті:                            Адамгершілік және 
патриоттық тәрбие беру арқылы, өз құрдастарын тарта отырып, ұлттық ойындар ойнауға қалыптастыру. 
Қарым -қатынас іс-әрекеті,дене тәрбиесі.


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу,
құрастыру. 
«Табиғат – сұлулық әлемі»
Сурет салу:
Гуашь және түрлі-түсті қарындаштармен табиғат көрінісін бейнелеу.
Тапсырмасы: 
«Күзгі орман» немесе «Көктемгі дала» суретін салу.
Мүсіндеу:
Балшықтан немесе ермексаздан аң, құс бейнесін жасау.
Тапсырмасы: 
Жануарлар мүсінін жасау.
Жапсыру:
Түрлі түсті қағаздан табиғат көрінісін жапсыру.
Тапсырмасы: 
«Ормандағы жануарлар» композициясын жасау.
Құрастыру:
Табиғи материалдармен жұмыс (жапырақ, бұтақ, жаңғақ, тұқым).
Тапсырмасы: «
Ормандағы үйшік» немесе «Құстар ұясы» құрастыру.

Музыка.


Тіл  дамыту.
«Түбірлес сөздер»
Міндеті:
Түбір және туынды сөз ұғымын бекіту
Түбірлес сөздерді қолдану
Әдісі: сөзжұмбақ, салыстыру, ойын
Тапсырмасы:
«Түбірін тап» ойыны (мысалы: гүл – гүлзар – гүлдеді)
Сурет бойынша түбірлес сөз құрау

Көркем әдебиет.
«Көрініс құрастыру»
Міндеті:
Көркем шығармадан шағын сахналық көрініс жасауға үйрету
Кейіпкерлер арасындағы диалогты дұрыс қолдану
Әдісі: сахналау, топтық жұмыс, бағытталған сұрақтар
Тапсырмасы:
«Бауырсақ» ертегісінен көрініс дайындау
Диалог құру: «Қоян мен Бауырсақтың кездесуі»
	
	Қоршаған әлеммен таныстыру.
«Қазақстан жерін  қорғайтын батырлар»
Міндеті:
Отан қорғаушылардың еңбегін құрметтеу.
Әдісі: рөлдік ойын, сурет салу, талдау.
Тапсырмасы:
«Әскердегі жауынгер» суретін салу.
«Мен елімді қорғаймын!» көрінісі.

Математика негіздері.
 «Пішіндер әлемін зерттейміз»
Міндеті:
Пішіндерді өз бетінше зерттеуге үйрету
Ойлау және танымдық белсенділікті арттыру
Әдісі: зерттеу, бақылау, ойын
Тапсырмасы:
Пішіндердің айырмашылығы мен ұқсастығын анықтау
«Зерттеуші бала» ойыны
 

Қазақ тілі.
«Мал шаруашылығы»
Тілдік дамытушы орта:
Қазақтың төрт түлігімен танысу: жылқы, түйе, сиыр, қой, ешкі.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Жылқы», «қой» сөздерін анық айту.
Сөздік қор:
Жаңа сөздер: жылқы, түйе, бие, төл, өріс.
Грамматикалық құрылым:
Сөздерді тәуелдеп қолдану: менің жылқым, сенің түйең.
Байланыстырып сөйлеу:
«Төрт түлік – ел байлығы» тақырыбында әңгіме айту.
Ойын: «Төрт түлікті тап!»
Жануарлардың суреттерін атап, дауысын келтіру.

Сауат ашу негіздері.
«Сызықтар мен өрнектер»
Міндеті:
Сызықтарды үзбей салуға дағдыландыру
Қимылдың үйлесімділігін арттыру
Әдісі: үлгі бойынша жазу, көрнекілік, саусақ жаттығулары
Тапсырмасы:
Толқын, ирек, шеңбер тәрізді сызықтар салу
«Бұлттар мен жаңбыр тамшылары» сурет салу жаттығуы.
	Математика негіздері.
«Пішіндерден сурет құрау»
Міндеті:
Пішіндерді қолдана отырып бейне жасауға үйрету.
Қолдың ұсақ моторикасын дамыту
Әдісі: жапсыру, құрастыру, шығармашылық жұмыс
Тапсырмасы:
Дөңгелек пен үшбұрыштан үй, шаршы мен тіктөртбұрыштан терезе жасау
«Пішіндерден сурет сал» тапсырмасы

Тіл  дамыту.
«Етістіктер әлемі»
Міндеті:
Етістіктерді дұрыс қолдануға үйрету
Сөйлемде жалғауларды дұрыс қосу
Әдісі: сұрақ-жауап, ойын, сөйлем құрау
Тапсырмасы:
«Не істеді?» ойыны
Сурет бойынша сөйлем құра: Қоян секірді
Міндеті:

Дене тәрбиесі. 


Көркем әдебиет.
«Сахнадағы қимыл мен әрекет»
Міндеті:
Кейіпкердің қимыл-қозғалысын бейнелеу дағдыларын қалыптастыру
Сахна мәдениетін үйрету
Әдісі: қимыл жаттығулары, сахна репетициясы
Тапсырмасы:
Қимыл арқылы кейіпкердің көңіл күйін көрсету
Рөлдік ойын «Аю мен түлкі орманда»



	Сауат ашу негіздері.
«Қаламды дұрыс ұстау»
Міндеті:
Қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстауға үйрету
Қол бұлшықеттерін шынықтыру
Әдісі: тәжірибелік, жаттығу, көрнекілік
Тапсырмасы:
Қалам ұстау үлгісін көрсету және қайталау
Сызықтарды жоғарыдан төмен, солдан оңға жүргізу.

Дене тәрбиесі. 


Қоршаған әлеммен таныстыру.
«Батырлар ерлігі – елге мұра»
Міндеті:
Балаларға Отан қорғаған батырлар туралы айту; патриоттық сезімін арттыру.
Әдісі: бейнежазба көру, әңгіме, көрініс.
Тапсырмасы:
Бауыржан Момышұлы, Әлия, Мәншүк, Рахымжан Қошқарбаев туралы әңгімелеу.
«Мен батыр болсам...» ойыны.

Музыка.





	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Серуен 
	 Бұлтты бақылау
Міндеті:Бұлттар аспанда болатынын, олардың түстері мен пішіндері әр түрлі болатынын жеткізу
Еңбек:Ауладағы қалдық заттарды бір жерге жинау 
Міндеті:Тазалыққа,
ұқыптылыққа үйрету
Қимылды ойындар:
«Мысық пен тышқан»
«Ұшты-ұшты»
Міндеті:
Жылдамдыққа тәрбиелеу 
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру
	


	 Ауа-райын бақылау
Міндеті:Ауа райы әр мезгілде әр түрлі болатыны жайлы түсіндіру.
Еңбек :Бұтақтарды бір жерге жинатқызу
Міндеті:Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Жер су от ауа» 
Міндеті:Жылдамдыққа тәрбиелеу
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен таныстыру




	Қардың үстіндегі іздерді бақылау
Міндеті:Аппақ қарға әр түрлі іздер түсетінін көрсету. (құстың, адамның, иттің т.б)
Еңбек :Аула тазалаушыға көмектесу
Міндеті:Балаларды еңбекке баулу.
Қимылды ойындар:
«Теп-тегіс»  «Айгөлек»
Міндеті:Бірінің артынынан бірі жүруге дағдыландыру Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен таныстыру
	Ағаштың үстіндегі қырауды бақылау
Міндеті:Қырау түсетін күндер салқын болатынын жеткізу.
Еңбек:Алаңға қардан сырғанайтын төмпешік жасау
Міндеті:Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
 «Жаңғақты түсірме»
Міндеті: Ептілікке үйрету. 
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен таныстыру

	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен         сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту.
Бата:
Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын!
Баршамызға тыныштық заман болсын,
Табиғат таусылмайтын ризық беріп,
Татулы дастарханың тағам болсын!
   Абырой, амандығың арта берсін,
Бақ-дәулет қызығымен қатар берсін,
Қонағың жақсы көрген жиі келіп,
Таусылмас-дәм-тұзыңды тата берсін!
  Осындай ойын-сауық бола берсін,
Үйіңіз той думанға тола берсін,
Өмірдің гүл жайнаған қанаты боп,
Бақшаңа бақыт құсы қона берсін!          Аумин!
Қарым-қатынас іс-әрекет, қазақ тілі, мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.

	Күндізгі ұйқы 
	«Арыстан мен түлкі» туралы ертегі  оқып беру 
	
	«Бала мен әке »
Әңгімесін оқып беру 

	Ұйқы терапиясы
Релаксация тыңдату.

	«Әтеш пен бұлбұл» ертегісі,.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті жәнебасқа,
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Көркем әдебиет
«Иман» 
Ә. Табылды әңгімесін оқып беру. Көркем
Шығарманы рөлдерге бөліп,сахналау,
Рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін,бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беруді меңгерту
	
	Математика негіздері
Құрастыру құралдарымен ойындар. Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты
,ойлауды,алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге, күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру
Тік және көлбеу таяқшаларды дәптердің тор көзінде сызуға үйрету.
	Сөйлеуді дамыту
Бата беру туралы әңгімелесу. «Батамен ел көгерер, жауынмен жер көгерер» мақалын жаттау. Мағынасын түсіндіру. Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білуді дамыту

	Сауат ашу негіздері
Жеті күн туралы әңгімелесу. Жетілік ұғымын түсіндіру. Сөйлемтуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс,еркінұстауды дамыту.


	Балалармен жеке жұмыс 
	Асетке қазақ оюларының элементтерін сала алмайды және олармен киімдерді, тұрмыстық          заттарды безендіруге үйрету.
	
	Адинаға ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына қарапайым композициялар ішінара құрастырады
	Айтөреге өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтарды  жатқа айтуға үйрету.
	Нұрисламға қағаз бетінде бағдарлай білуді, апта күндерін, жыл мезгілдері бойынша  ретімен атуды үйрету.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Аспанды бақылау.
Міндеті: Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Еңбек:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Міндеті: Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимылды ойын:
«Ұшақты қуып жет»
Міндеті: төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.
Тіл ұстарту жаттығуы
жай – жай – жай,
Қалапты жағажай. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру



	
	Су бетіне қатқан мұзды бақылау
Міндеті: судың әртүрлі қасиетімен таныстыру, табиғатта болатын өзгешіліктерді бақылай білуге үйрету.
Еңбек: үлкендердің көмегімен мұз жолдың үстіне құм себу.
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Түлкі мен қаздар»
Міндеті: ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.
Тіл ұстарту жаттығуы
 Ра –ра – ра, 
Аунаймыз біз қарға. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен таныстыру
	 Терезедегі өрнектерді бақылау.
Міндеті: терезедегі өрнектердің қалай пайда болғанын жайында түсінік беру.
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету.
Міндеті:: қол икемділігін дамыта отырып,әсемдіккетәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қуаласпақ»
Міндеті: қимыл қозғалыстарындамыту.
Тіл ұстарту жаттығуы 
Та – та – та, 
Келеді маған ата . Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен таныстыру


	  «Тәулік бөліктерін бақылау»
Міндеті: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды дамыту.күндіз-түнде,таңертең-кешке.
Еңбек: ойын алаңын қардан тазалау
Міндеті: ұйымшылдыққа  тәрбиелеу.
Тақпақ:
Тазартып бар кір шаңнан
Қыс өнерін бастады
Терезеге қыраудан Сурет салып тастады
Қимылды  ойын:«Ұшақтар».
Міндеті: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен таныстыру

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау 
Көркем әрекет, дербес ойын әрекеті

	Балалардың үйге қайтуы
	«Балаға өзін еркін сезінуіне мүмкіндік беріңіз, асықтырмаңыз.»
«Балаға бүгінгі әсерін сурет арқылы жеткізуге көмектесіңіз.»
	
	Балаға күлімдеп қараңыз, жылы сөз айтыңыз.»
 «Балаға бірге ән айтуға немесе өлең жаттауға уақыт бөліңіз.»
	«Баланы балабақшаға көңілді әкелу үшін жол бойы онымен әңгімелесіп, жылы сөз айтыңыз.»
«Үйге барған соң балаңыздан бүгінгі серуенде не байқағанын сұрап көріңіз.»
	«Балаға «балабақшада жақсы күн өткіз» деп тілек айтыңыз.»
«Баладан бүгін не үйренгенін сұраңыз.»






                                    





                                          
                                          2025-2026 оқу жылына арналған   ұйымдастырылған іс-әрекеттің циклограммасы
Желтоқсан – Бірлік және ынтымақ айы. 
Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу.
Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  22-26.12. 2025 жыл          4  - апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Өнегелі тәрбие. Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу. Балалармен әңгімелесу, демалыс күндерін қалай және қайда өткізгендерін сұрау. Балалардан таңғы ауа -райының қандай ененін сұрау. Баланың бүгінгі көңіл күйі,денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Табиғат бұрышындағы еңбек. Тәрбиешіге гүлдерді суаруға көмектеседі.
 Табиғат бұрышында еңбек етуге қызығушылықтарын ояту арқылы еңбексүйгіштікке баулу.
Экологиялық тәрбие 
	«Шар және цилиндр».
Геометриялық денелерді танып, атап үйренеді.
 Ойын « Қандай пішін жетіспейді?»
Танымдық іс-әрекет
	Әңгіме: « Менің тобым»
Д/о: «Жаман-жақсы» Міндеті:  сөздерді салыс тыру арқылы әңгіме құра алады. 
Қоршаған әлеммен  танысу

	 Балалармен жыл мезгілі, туралы әңгімелесу.     Дидактикалық ойын: «Жылдың қай мезгілі екенін тап».
Ойын  мақсаты: жыл  мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін  айтады.
Қоршаған әлеммен танысу,экологиялық тәрбие
	Ойынның ең танымал түрі. Ойыншылар белгілі бір қашықтықтан кезекпен асық атады. Асық түскен жағына қарай ұпай беріледі: асық "алшы" түссе, ең жоғары ұпай беріледі, ал "тәйке", "бүк", "шік" түскен жағдайда ұпай азаяды.
Бір тұтас тәрбие

	Таңертеңгі жаттығу
	Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу
Кеудеге арналған жаттығулар: Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу.
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет);
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет)
Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет);


	Таңғы ас
	Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                    жетілдіру.    Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен         сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту.
Бата:
Азамат туы ар болар,
Әділдік соған нәр болар.
Жадыңа тұтсаң осыны,
Жақсылық саған жар болар.
Досына құшақ жайғанның
Қасының жолы тар болар.
Тілектен қазына жиғанның
Ошағы орны бар болар.
Ошақта отың маздасын,
  Орныңнан ор қазбасын. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Асық ату»   
Мақсаты:
Қазақ халқының кең тараған ұлттық ойыны.Ептілікке, мергендікке, ұқыптылыққа,
сергектікке баулитын тәрбиенің көзі.
Қарым-қатынас іс-әрекеті,дене тәрбиесі

	Туған өлкем
Көк аспаның күлімдеп,
Күн нұрына бөленген.
Желің жырын сыбырлап,
Жерің гүлге көмілген.
Тау мен өзен, орман да,
Сыр шертеді әр таңда.
Сенсің менің жүрегім,
Мәңгі сүйем, арман да! 
Қарым-қатынас іс-әрекеті
 
	Атқа мінгізу – қазақ халқының ұрпағын кішкентайынан жауапкершілікке, тәуелсіздікке, шыдамдылыққа және елі мен жерін қорғайтын жау жүрек батылдыққа тәрбиелеу үшін қолданатын маңызды дәстүр екенін түсіндіріп,ойын арқылы атпен жарысытыру. 
 Қарым-қатынас іс-әрекеті,
Адал азамат
	«Менің үлесім» 
 Табиғатты қорғаудың маңыздылығын түсіндіру.Экологиялық сана қалыптастыру және табиғатқа ұқыпты қарауға тәрбиелеу.Балалардың өздерін табиғат қорғаушысы ретінде сезінуге ынталандыру.
 Қарым-қатынас іс-әрекеті,
Адал азамат

	  «Достық әліппесі» «Дос» және «достық» деген ұғымды терең жеткізе отырып , достық сезімін қалыптастыру мақсатында бір- бірін сыйлауға, қадірлей білуге тәрбиелеу.»

«Достық керек өмірде,
Ашық сырлы көңілде.
Дос жолдасың болмаса,
Жалғыз ойнау  жеңіл ме?» 
Қарым-қатынас іс-әрекеті,
Адал азамат

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу,
құрастыру.
«Ұлттық мұра – менің байлығым»
Сурет салу:
Ирек, дөңгелек сызықтар арқылы ұлттық өрнек салу.
Тапсырмасы: «Қазақ оюлары» тақырыбында сурет салу.
Мүсіндеу:
Ұлттық бұйымдар бейнесін жасау (домбыра, тостаған, т.б.).
Тапсырмасы:
 «Домбыра» немесе «Қымыз құятын ыдыс» жасау.
Жапсыру:
Ұлттық мереке көрінісін қағаздан жапсыру.
Тапсырмасы: 
«Наурыз тойы» сюжеттік жапсыру.
Құрастыру:
Қағаз цилиндрлерден ұлттық ыдыстарды безендіріп жасау.
Тапсырмасы: 
«Кесе», «Қымыз құятын торсық» үлгісін жасау.


Музыка.


Тіл дамыту.
«Байланыстырып сөйлеу»
Міндеті:
Негізгі ойды анық жеткізуге үйрету
Монолог құра білу дағдысын қалыптастыру
Әдісі: сурет әңгімелеу, бағытталған сұрақтар, топтық жұмыс
Тапсырмасы:
«Көктем келді» суреті бойынша әңгіме құрау
Басталуы, дамуы, аяқталуы бар шағын әңгіме айту.

Көркем әдебиет.
«Кейіпкердің мінезін ашамыз»
Міндеті:
Кейіпкер мінезін сипаттай білу
Кейіпкердің жасырын әрекетін түсіну дағдыларын дамыту
Әдісі: талдау, пікірлесу, сахнада бейнелеу
Тапсырмасы:
«Ер Төстік» ертегісіндегі кейіпкерлерді салыстыру
Әр бала өз таңдаған кейіпкерін мінездеп айтады
	Сауат ашу негіздері.
«Сөздерден сөйлем құраймыз»
Міндеті:
Сөздерден байланысты сөйлем құрастыруға үйрету
Ойды біртұтас жеткізуге дағдыландыру
Әдісі: ойын, сурет арқылы сөйлем құрау
Тапсырмасы:
Суретке қарап сөйлем құра: «Қыз гүл суарды»
«Артық сөзді тап» ойыны.

Дене тірбиесі.


Математика негіздері.
«Бүтін және бөлік»
Міндеті:
Бүтін мен бөліктің айырмашылығын түсіндіру
Көру және салыстыру арқылы ойлау қабілетін дамыту
Әдісі: тәжірибе, әңгімелеу, ойын
Тапсырмасы:
Жемісті бөліктерге бөліп көрсету
«Қайсысы бүтін, қайсысы бөлік?» ойыны

Қазақ тілі.
«Табиғат көрінісі»
Тілдік дамытушы орта:
Жыл мезгілдері, табиғат құбылыстары суреттері көрсетіледі.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Күн», «жаңбыр», «жел» сөздерін дұрыс айту.
Сөздік қор:
Жаңа сөздер: табиғат, аспан, бұлт, жел, жаңбыр.
Грамматикалық құрылым:
Сөйлем құрастыру: Күн жылы. Жел соғып тұр.
Байланыстырып сөйлеу:
«Көктем келді» тақырыбында әңгіме айту.
Ойын: «Жыл мезгілін тап!»
Суреттерді қарап, қай мезгіл екенін анықтау.



	Қоршаған әлеммен таныстыру.
«Туған жерім – тұғырым»
Міндеті:
Балаларды туған өлкесінің атауы, көрікті жерлері туралы әңгімелеуге баулу.
Әдісі: әңгімелеу, картамен жұмыс, бейнебаян.
Тапсырмасы:
Туған ауыл мен қаланың суреттерін қарап, әңгімелеу.
«Менің өлкемнің мақтанышы» әңгімесі.


Математика негіздері.
«Пішіндердің қасиеттері»
Міндеті:
Пішіндердің бұрыш, қабырға, сызық ерекшеліктерін байқау
Салыстыру арқылы талдау қабілетін дамыту
Әдісі: көрсету, сұрақ-жауап, практикалық жұмыс
Тапсырмасы:
Шаршы мен тіктөртбұрыштың айырмасын табу
Фигуралардың қабырғаларын санау.

Қазақ тілі.
Туған жерім – Қазақстан»
Тілдік дамытушы орта:
Қазақстан картасымен, рәміздерімен танысу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Отан», «Ту», «Елтаңба» сөздерін анық айту.
Сөздік қор:
Жаңа сөздер: Отан, рәміз, ту, ел, халық.
Грамматикалық құрылым:
Сөйлем үлгісі: Менің Отаным – Қазақстан.
Байланыстырып сөйлеу:
«Мен Қазақстанды жақсы көремін» тақырыбында шағын әңгіме айту.
Ойын: «Рәміздерді тап!»
Суреттегі Ту, Елтаңба, Әнұранды сәйкестендіру.

Сауат ашу негіздері.
«Сөйлемді толықтыру»
Міндеті:
Сөйлем құрамындағы сөздерді толықтыру
Логикалық ойлау мен сөз байлығын дамыту
Әдісі: сұрақ-жауап, жұптық жұмыс
Тапсырмасы:
«Бала ... ойнады» сөйлемін толықтыр
Қысқа сөйлемді ұзарту.
	Математика негіздері.
«Пішіндерді біріктіру»
Міндеті:
8–10 бөліктерден жаңа пішіндер құрастыру
Кеңістіктік ойлауды дамыту
Әдісі: құрастыру, топтық жұмыс, бақылау
Тапсырмасы:
Түрлі пішіндерден үй, ағаш, адам бейнесін құрау
«Құрастыру шебері» ойыны


Тіл дамыту.
«Менің отбасым»
Міндеті:
Отбасы мүшелері туралы әңгімелеу
Байланысты сөйлем құрау
Әдісі: сұхбат, суретпен жұмыс, әңгіме
Тапсырмасы:
«Менің анам» тақырыбында 3 сөйлем құра
Отбасылық сурет бойынша монолог айту.

Дене тәрбиесі. 


Көркем әдебиет.
«Менің сүйікті кейіпкерім»
Міндеті:
Әдеби кейіпкерлерге деген жеке көзқарасын білдіруге үйрету
Сөйлеу мәдениетін дамыту
Әдісі: әңгімелеу, сурет бойынша сипаттау, сахналау
Тапсырмасы:
«Мен неге осы кейіпкерді ұнатамын?» монологы
Сүйікті кейіпкерінің рөлін орындау




	Сауат ашу негіздері.
«Жазу және сөйлем байланысы»
Міндеті:
Жазу барысында сөйлем құрылымын сақтауға баулу
Сөз бен сөйлем арасындағы байланысты түсіндіру
Әдісі: көру, тыңдау, жазу жаттығуы
Тапсырмасы:
Көшіру арқылы сөйлем жазу
Сөйлемдегі сөздердің аралығын сақтау.


Дене тәрбиесі. 



Қоршаған әлеммен таныстыру.
«Қазақ халқының дәстүрлері»
Міндеті:
Балаларды ұлттық дәстүрлермен, қазақ халқының құндылықтарымен таныстыру.
Әдісі: әңгіме, ұлттық ойын, сахналау.
Тапсырмасы:
«Тұсаукесер», «Бесікке салу» дәстүрлерін сахналау.
Ұлттық ойындар ойнау: «Арқан тартыс», «Асық ату».




Музыка.





	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Серуен 
	«Қар ұлпаларының ұшқындарына бақылау»
Міндеті: Балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрылысымен таныстыру.
Еңбек: Қар күреу
Міндеті:Қардың жерге қалың түскенін айтып,қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі қалай ұстау керектігін үйрету.
Қимылды ойын:
«Ақ қоян» 
Міндеті: Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру
	«Суық торғайды бақылау»
Міндеті: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын айтып әңгімелеу.
Еңбек:Құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Міндеті: қыстайтын құстарды қоректендіру.
Қимылды ойын:
«Үйсіз қалған қоян»
Міндеті: Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру



	Қырауды бақылау
Міндеті:Қырау туралы түсінік қалыптастыру.Талға сымға тұрған қырауды көрсетіп таныстыру.
Еңбек Таза алаң
Міндеті:Ойын алаңындағы қарды тазалау. Тазалыққа баулу. Еңбексүйгіштікке үйрету. 
Қимылды ойын: «Шымшық доп»
Міндеті: Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру



	Шыршаны бақылау.
Міндеті:Шырша қысы жақы бір түстіе және тікенекті екенін түсіндіру.
Еңбек Ауладағы шыршаның түбіне қар үю.
Міндеті: Еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Қуып жет»
Міндеті: Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру



	«Су бетіне қатқан мұзды бақылау»
Міндеті: судың әртүрлі қасиетімен таныстыру, табиғатта болатын өзгешіліктерді бақылай білуге үйрету.
Еңбек: Үлкендердің көмегімен мұз жолдың үстіне құм себу.
Міндеті: Шамасы келетін жұмысты орындау кезінде балалардың бастамасын қолдау
Қимылды ойын:
 «Түлкі мен қаздар»
Міндеті: Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру

	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен         сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту.
Бата:
[bookmark: _Hlk216097065]Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын!
Баршамызға тыныштық заман болсын,
Табиғат таусылмайтын ризық беріп,
Татулы дастарханың тағам болсын!

Абырой, амандығың арта берсін,
Бақ-дәулет қызығымен қатар берсін,
Қонағың жақсы көрген жиі келіп,
Таусылмас-дәм-тұзыңды тата берсін!

Осындай ойын-сауық бола берсін,
Үйіңіз той думанға тола берсін,
Өмірдің гүл жайнаған қанаты боп,
Бақшаңа бақыт құсы қона берсін!          Аумин!
Қарым-қатынас іс-әрекет, қазақ тілі, мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.

	Күндізгі ұйқы 
	«Ұйқыдағы ару» ертегісі
	«Әтеш пен қарға» ертегісі
	«Түлкі,тасбақа және кене» ертегісі
	«Сөйлей алатын құс» ертегісі
	«Тапқыр қоян» ертегісі

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар) 
Қолды жоғары көтеріп, жай түсіру (8 рет).
Тізені жоғары көтеріп жүру (20 сек).
Фейерверк» – қолды жан-жаққа сермеу (10 рет). 
Қолмен қоңырау сылдырату қимылы (8 рет).
Тез жүгіру (20 сек).
Денені бұру (10 рет).
Ұсақ секіру (15 рет).
Терең тыныс.
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті жәнебасқа,
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Өз өмірінің қауіпсіздігін сақтауды пысықтау(бейтанысадамдармен сөйлеспеу,ойнамау,
бөтен машиналарға отырмау, бейтаныс адамдардың өтініштерін орындамау, олардың соңынан ермеу).
Танымдық  іс-әрекеті


	Қағазды қиып қар ұлпаларын  жасау. Оларды терезелерге жапсыру. 
Жасаған ұлпаларды  әр түрлі бояулармен 
Сәндеу.
Қар түйіршіктерінің  мүсінін ермексаздан жасау
Кітаптардан балалардың сұранысы бойынша ертегі, тақпақтар, әңгімелер оқып беру. Олардың сюжеттік бірізділігін сақтай отырып, мазмұндауын балаларға үйрету. 
Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық  іс-әрекеті, бейнелеу іс-әрекеті,
шығармашылық іс-әрекеті
	Шыршаны сәндеуге ойыншықтар жасату. Қайшыменжелімдідұрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігі мен жекегигиена ережелерінсақтауын қадағалау.
Жапсыру
Жаңа жылдық тақпақтарын қайталау.


	Спорттық ойын құралдарының суретін салу, мүсінін жасау, ұжымдық жапсыру жұмысын жасату.  Зерттеу, танымдық іс-әрекет


Спорттық ойын құралдарын тану, салыстыру, қолдану әдістерін зерттеуді менгерту 
Танымдық,  іс-әрекеті

«Мойдадыр -Кірқоймас» ертегісін сахналату. 
Қарым-қатынас іс-әрекеті

	Апта бойы жасалған іс әрекеттерді естеріне түсіріп, ерекше әсер алған сәттермен бөлісу. Жаңа сөздерді пысықтау
Қарым-қатынас іс-әрекеті

Топтағы, үйдегі  ережелерді орындау жайлы, өзін өзі басқару тәртібі туралы әңгімелесу. Өз ойларын айтқызу. 
Танымдық, зерттеу  іс-әрекеті



	Балалармен жеке жұмыс 
	Сырғалымға әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын  жеткізуді үйрету.
	Алимханға геометриялық пішіндерді ажыратуға  және атауға үйрету.
	Асетке жай сөйлемдер құрастыруға үйрету.
	Рамазанға арым-қатынас барысында балаларды қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес хабарлы, лепті, бұйрықты сөйлемдермен жауап беруге үйрету.
	Айсултанға өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтарды  жатқа 
айтуға үйрету.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау
Міндеті: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру.
Еңбек: тәрбиеші жұмысты балаларға бөліп береді ,бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады.
Міндеті: ұжым болып жұмыс жасауға үйрету.
Тақпақ :  
Жазда көлге мұз қатты
Табанымды мұздатты
Мұз ойылып кетті тез
Күліп едік біз қатты
Қимылды ойын : «Аңшы мен қояндар»
Міндеті: қимыл қозғалыстарын дамыту. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру 
	«Өсімдіктердің қысқы тіршілігін бақылау».
Міндеті: Қыста өсімдіктердің өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы оларды суықтан сақтайтыны жөнінде түсінік беру.
Еңбек: Ағаштардың түбіне қар үю.
Міндеті: Үйілген қардың пайдасын түсіндіру
Ән: Т.Елеусізұлы. «Қысқы қарағай».
Қысқы аязға қарамай,
Көгеріп тұр қарағай.
Сол секілді төзімді
Болсам деймін өзімді.
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту. Қимылдық ойын: «Тасымалдау ойыны». 
Міндеті: Топтасып, тату ойнауға
 Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру


  
	 Көшедегі сиырды бақылау
 Міндеті:
 Сиырдың сүті де еті де пайдалы екенін айту.
Еңбек:Жолдарды қардан тазалау.
Міндеті: Ұжыммен жұмыс жасауға талпындыру.
Жұмбақ:
Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар).
Ыс-ыс-ыс
Келіп қалды қыс
Қимылды ойын: «Дөңгелектен секіріп шық»
Міндеті: Қозғалыстарын дамыту


	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу».
 Міндеті: аула сыпырушының қыс кезіндегіеңбег, оның жұмысы туралы балалардыңтүсінігін толықтыру.
Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
Міндеті: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
      Тақпақ 
Қолына киіп қолғабын
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды,
Бәрімізге ол жол ашты.
  Қимылды ойын: «Кім аққалаға бұрын жетеді?»
Міндеті: доға астынан еңбектеп өту дағдыларын жетілдіру. 
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру
	 Шырша және қарағайды салыстыра бақылау
Міндеті: ағашты тауып атай білу, шырша мен қарағайды  ұқсастығын ажырату.
Еңбек: ауланы жинау және реттеу.
Міндеті: жұппен жұмыс жасауды үйрету.      Жұмбақ:
Жазда таудың басында
Қыста аяқ астында,
Балмұздақтан аумаған
Бұл не тағы расында?    (Қар)

Қимылды ойындар: «Бұтағына қарай ағашты табу»
Міндеті: ойлау қабілетін дамыту. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру




	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау 
Көркем әрекет, дербес ойын әрекеті

	Балалардың үйге қайтуы
	«Балаңыздың аяқ-киімі мен киімі ыңғайлы болуын тексеріңіз.»
 Балаға өзі киінуге мүмкіндік беріп, дағдысын қолдаңыз.

	«Бүгін серуенге шығамыз – ауа райына сай киіндіріңіз.»
 Серуеннен көрген қызықтарын сұраңыз.

	 «Топта тазалық мәдениетін қайталаймыз – балаға тазалық туралы айтыңыз.»
Үйде шағын тапсырма беріп, бөлмесін жинастыруға көмектесіңіз.
	«Біз қысқа әңгімелер оқимыз – балаңызға кітап туралы айтып келіңіз.»
 Үйде 5 минут бірге кітап оқу ұсынылады.

	 «Балаңыздың рюкзагындағы заттарды тексеруді ұмытпаңыз.»
 Ертеңге қажетті заттарды бірге дайындаңыз.








                             
                         





2025-2026 оқу жылына арналған     ұйымдастырылған іс-әрекеттің циклограммасы
Желтоқсан  – Бірлік және ынтымақ айы. 
Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу. 
Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  29-31.12. 2025  жыл           5 - апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Өнегелі тәрбие. Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу. Балалармен әңгімелесу, демалыс күндерін қалай және қайда өткізгендерін сұрау. Балалардан таңғы ауа -райының қандай ененін сұрау. Баланың бүгінгі көңіл күйі,денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп дербес шығармашылық әрекет жасауға мүмкіндік беру. Жаңа реңктерді (көк, қызғылт, қою жасыл) бояудыараластыруарқылышығаруды үйрету(гуашпенсурет салукезінде).
(бейнелеу іс-әрекеті
	Кітапқа қарап сурет мазмұны бойынша тақпақтар жаттау. 
Қар
Ақ мақтадай ұлпа қарЖамылыпты қырқалар.Қалың-қалыңтонкиіп,
Маужырайдышыршалар.
Ш.Әлдибекұлы.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Балалардың қалауы орталықтарға бөлініп ермексазбен дербес әрекеттер ұйымдастыру. Мүсіндеуде бөліктердің
Салыстырмалы
Көлемдерін
Сақтауды
жетілдіру
бойынша
	Әлеуметтік оқиғаларды,балалар өміріндегі оқиғаларды жапсыруды 
үйрету.
Шығармашылық, танымдық іс-әрекет

Жақын адамдарға қалай қамқорлық жасау керектігі туралы сұрау. Суреттер арқылы науқасқа күтім жасау дағдыларын қалыптастыру:оған қамқорлық жасау,шуламау,оның өтініштері мен тапсырмаларын орындау.Науқастарғажанашырлық
танытуға тәрбиелеу

	
	

	Таңертеңгі жаттығу
	Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу
Кеудеге арналған жаттығулар: Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу.
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет);
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет)
Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет);


	Таңғы ас
	Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                    жетілдіру.    Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен         сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту.
Бата:
Азамат туы ар болар,
Әділдік соған нәр болар.
Жадыңа тұтсаң осыны,
Жақсылық саған жар болар.
Досына құшақ жайғанның
Қасының жолы тар болар.
Тілектен қазына жиғанның
Ошағы орны бар болар.
Ошақта отың маздасын,
  Орныңнан ор қазбасын. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Кім табады?»
Міндеті:Берілген құралдар арқылы өз таңдаған ,армандаған мамандығын әңгімелеу.Балалар логикалық ойлау арқылы сұраққа тез жауап береді.
Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет

	«Қысқы аяз»
Міндеті:  терезе алдындағы  аяз 
өрнектерін бақылау
Мүсіндеуге, құрастыруға
дағдыландыру
Шығармашылық                      іс-әрекет, бейнелеу    іс-әрекеті.
	« Суретші» 
Міндеті:
Шыршаның  суретін салу, ойыншықтарын безендіріп,неше ойыншық бояғанын санатып түстерін ажырату
Шығармашылық               іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті,                       қарым-қатынас                      іс-әрекеті.
	
	

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу,
құрастыру.
   «Менің арманым»
Сурет салу:
Еркін тақырыпта сурет салу, түстер үйлесімін өз бетінше таңдау.
Тапсырмасы: «Менің арманым» атты шығармашылық сурет.
Мүсіндеу:
Қиялдағы бейнелер мен заттарды мүсіндеу.
Тапсырмасы: «Қиялдағы кейіпкер» немесе «Болашақ қаласы» мүсіні.
Жапсыру:
Қиял мен арман тақырыбында жапсыру композициясын орындау.
Тапсырмасы: «Арман елі» сюжеттік жапсыру.
Құрастыру:
Қалдық немесе табиғи материалдардан бұйым жасау.
Тапсырмасы: «Арман үйі» немесе «Кеме» құрастыру.


Музыка.


Тіл  дамыту.
«Сурет бойынша әңгіме»
Міндеті:
Шығармашылық сөйлеуін дамыту
Оқиға бойынша мазмұнды әңгіме құрастыру
Әдісі: бақылау, сурет әңгімелеу, рөлдік ойын
Тапсырмасы:
«Ормандағы жануарлар» суретін сипаттап, әңгіме құра
«Бір күні...» деп басталатын оқиға ойлап табу


Көркем әдебиет.
«Сахнаға дайындаламыз»
Міндеті:
Көркем мәтінді есте сақтап, сахнаға бейімделу
Дауыс, қимыл, мимиканы үйлестіріп қолдану
Әдісі: жаттығу, қайталау, сахналық репетиция
Тапсырмасы:
Шығарма бойынша дайындық (кейіпкерлерді бөлісу, сөзін жаттау)
Дыбыс, қимыл, дауыс жаттығулары
	Сауат ашу негіздері.
«Сөйлем жазамыз»
Міндеті:
Көшіру, жазу, сөйлемді көзбен қадағалап орындау
Қаламды еркін ұстап, сызықтарды үзбей жазуға үйрету
Әдісі: көшіру, жаттығу, үлгімен жазу
Тапсырмасы:
Тақтадағы сөйлемдерді дәптерге көшіру
«Кім таза әрі ұқыпты жазады?» байқауы



Дене тәрбиесі.



Математика негіздері.
«Пішіндерді қоршаған ортадан табамыз»
Міндеті:
Қоршаған ортадағы пішіндер мен денелерді ажырату
Байқағыштық пен зерттеу дағдысын дамыту
Әдісі: бақылау, зерттеу, ойын
Тапсырмасы:
Сыныптағы заттар арасынан геометриялық пішіндерді табу
«Пішін іздеушілер» ойыны


Қазақ тілі
«Батырлар елі – Қазақстан»
Тілдік дамытушы орта:
Батырлармен танысу: Бауыржан Момышұлы, Әлия, Мәншүк.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Батыр», «ерлік», «Отан» сөздерін дұрыс айту.
Сөздік қор:
Жаңа сөздер: батыр, жауынгер, Отан, ерлік.
Грамматикалық құрылым:
Сөйлем үлгісі: Батыр елін қорғайды.
Байланыстырып сөйлеу:
Батырлар ерлігі туралы шағын әңгіме айту.
Ойын: «Батырды таны!»
Тәрбиеші сипаттама береді, бала батырдың атын табады.
	Қоршаған әлеммен таныстыру.
«Табиғатты аялау – адамгершілік белгісі»
Міндеті:
Табиғатты қорғау, сүйіспеншілік сезімін қалыптастыру.
Әдісі: бақылау, ойын, шығармашылық жұмыс.
Тапсырмасы:
«Табиғатты қорғаймыз» тақырыбында сурет салу.
«Жақсылық егіп өсір» ойыны – гүл отырғызу немесе ағаш суретін безендіру.

Математика негіздері.
«Пішіндерді салыстырып үйренеміз»
Міндеті:
Пішіндердің көлемін, формасын салыстыру
Салыстыру негізінде ой тұжырымын айту
Әдісі: тәжірибелік жұмыс, сұрақ-жауап, талдау
Тапсырмасы:
Суреттерден үлкен-кіші, ұзын-қысқа пішіндерді табу
«Қайсысы өзгеше?» ойыны
 
Қазақ тілі.
«Қазақтың ұлттық тағамдары»
Тілдік дамытушы орта:
Қазақтың тағамдарымен танысу: бауырсақ, қымыз, ет, шелпек, құрт.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Қымыз», «ет», «бауырсақ» сөздерін анық айту.
Сөздік қор:
Жаңа сөздер: тағам, бауырсақ, ет, қымыз, шай.
Грамматикалық құрылым:
Сөйлем құрастыру: Анам бауырсақ пісірді.
Байланыстырып сөйлеу:
«Біздің дастархан» тақырыбында әңгіме құрастыру.
Ойын: «Дәмін тап!»
Балалар тағам суреттерін атап, сипаттайды

Сауат ашу негіздері.
«Білгенімізді қайталаймыз»
Міндеті:
Сөйлем мен жазу дағдыларын бекіту
Өзіндік жұмыс арқылы білімін тексеру
Әдісі: қайталау, ойын, тест элементтері
Тапсырмасы:
Қысқа мәтіннен сөйлемдерді бөліп жазу
Қимыл жаттығулары арқылы қолды босату.
	
	

	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Серуен 
	“Көлеңке — күн қозғалысының белгісі”
Көлеңкенің ұзындығын өлшеу.
– таңертең ұзын;
– түсте қысқарады.
Еңбек:Шана жолын аздап тегістеу, шетіне қар үймеу. 
Міндеті:Ұжыммен жұмыс жасауға үйрету.
 Қимылды ойын
“Дәл тигіз” 
Міндеті:– нысанаға лақтыру, арақашықтықты біртіндеп алыстау. Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру.

	“Бұлттар сөйлейді”
Міндеті:
Бұлт түрлері:
– жұқа бұлт;
– қалың бұлт;
– қар әкелетін бұлт. Бұлттардың ішінен  үшбұрыш, шаршы,шеңберге ұқсайтын бұлттарды іздестіру.
Еңбек:Сырғанақтың жоғарғы жағын қардан тазарту.
Міндеті: Еңбекқорлыққа баулу.
Қимылды ойын:
“Қар дуалы”
– балалар дуалдан секіреді, биіктікті арттыру.
Міндеті:Нысанаға дәл түсуге баулу.
 Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру.
	“Құстардың іздері”
Құстар ізін қарастыру:
– торғай — майда;
– қарға — ірі;
– көгершін — дөңгелек.
Салыстыру, қайсысы қай құсқа тән екенін табу.
Еңбек:Алаң ортасын реттеу, шұңқырларды қармен тегістеу. 
Міндеті:Қауіпсіз алаңды қамтамасыз ету.
Қимылды ойын
“Кім тез өтеді?”
– жолақ бойымен кедергілерден өтеді;
– қиындатылған нұсқа: артқа қарап жүру.
Міндеті:Ептілікке баулу.
 Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру.
	
	

	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен         сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту.
Бата:
Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын!
Баршамызға тыныштық заман болсын,
Табиғат таусылмайтын ризық беріп,
Татулы дастарханың тағам болсын!

Абырой, амандығың арта берсін,
Бақ-дәулет қызығымен қатар берсін,
Қонағың жақсы көрген жиі келіп,
Таусылмас-дәм-тұзыңды тата берсін!

Осындай ойын-сауық бола берсін,
Үйіңіз той думанға тола берсін,
Өмірдің гүл жайнаған қанаты боп,
Бақшаңа бақыт құсы қона берсін!          Аумин!
Қарым-қатынас іс-әрекет, қазақ тілі, мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.

	Күндізгі ұйқы 
	«Алдар көсе» ертегісі
	«Қошқар мен теке» ертегісі
	«Бауырсақ» ертегісі
	
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті жәнебасқа,
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қар түйіршіктерімен ойындар. Жиынның бөліктерін санау. 
Нүктелерді, өрнектерді салуға үйрету.
жеке карточкалармен жұмыс.
Қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет
	Карточкалармен жұмыс. Сөйлемді ауызша талдау:жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, 
Әртүрлі бағыттағы
қысқа, ұзын, 
сызықтарды
жазуға мүмкіндік беру. 
Қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет,шығармашылық іс-әрекет

	Туыстық қарым-қатынасты («бауыр»,«немере», «шөбере»,«ағайын»,
«туысқан», «жеті ата») білдіретін сөздерді үйрету.
Мағанасын қуыршақтармен ойын арқылы түсіндіру.
 Қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет,шығармашылық іс-әрекет
	
	

	Балалармен жеке жұмыс 
	Ералыға сюжеттік суреттерді салуға баулу

	Бейбарысқа қоңыр,қызғылт сары,ашық жасыл реңктерді ажыратып айтуға үйрету
	Ақтілекке өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтарды  жатқа айтуға үйрету
	
	

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(Тіл  дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	“Тайғақ жер — қауіп көзі”
Міндеті: Тайғақ жерді табу және талдау:
– неге ол жерде мұз тез қатады?
– күн тимейтін көлеңке жер.
Қауіптің алдын алу,жолдасына жанашырлық көрсету дағдыларын қалыптастыру.
Еңбек: 
Қауіпті аймаққа құм себу, тегістеу.
Қимылды ойын
“Сырғанақ жолдан өт” 
Міндеті: тайғанамай жүру;
– тепе-теңдікті сақтау. 
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру

	“Мұз — суық су пішінінің өзгеруі” Міндеті:мұздың жұқа жерін таяқпен жеңіл түртіп көру;
– қай жер қалың, қай жер тез сынады — салыстыру.
 Қауіпсіздік үшін қалың мұзды ғана басуға болатынын түсіндіру. 
Еңбек:Даладағы ойыншықтарға күтім.
Міндет: Ойын құралдарын қардан аршу, кептіру.
 Қимылды ойын
 “Мұз үстіндегі шайқас”
–балалар белгіленген сызық бойымен таймай жүруге тырысады.
Міндеті: Тепе-теңдікті ұзақ сақтауға үйрету. 
 Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру
	“Қыстағы құстардың тіршілігі”
Құстардың жемді қалай іздейтінін бақылау.
– көгершін, торғай, сауысқан мінезін салыстыру.
 Еңбек:
Құстарға арналған жем салғышты тазалап, жем салу. Міндеті: Қамқорлық жасауға баулу.
Қимылды ойын
“Құстар мен қасқыр”
Міндеті:Тез  қашып, белгіленген жерге жасырыну.
Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру

	
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау 
Көркем әрекет, дербес ойын әрекеті

	Балалардың үйге қайтуы
	«Балаңыздың денсаулық жағдайына көңіл бөліңіз – қажет болса, демалыс беріңіз.»
 Баланың демалуына жайлы орта жасау ұсынылады.
	«Бүгін біз музыкамен жұмыс жасаймыз – балаға жақсы көңіл-күй сыйлаңыз.» Бірге шағын ән айтып немесе би қимылын жасап көріңіз.


	«Біз достық туралы әңгімелесеміз – балаға сыпайы болуды еске салыңыз.»
 Достарымен қарым-қатынасы туралы сұрап сөйлесіңіз.
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