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Қаңтар – заң және тәртіп айы
Мінез-құлық нормалары мен ережелерді білу.
Үлкендерге құрмет көрсету
Үйде, балабақшада, қоғамда өзін дұрыс ұстай білу 
Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 05.01-09.01.2026 жыл                               1- апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен  әңгімелесу,кеңес беру.
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылы, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Кім табады»
ойыны.
Міндеті:
Смайликтер арқылы ауа-райының      белгілерін айтады.
Балалар логикалық ойлау арқылы сұраққа тез жауап береді.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)
	«Сиқырлы алаң » ойыны.
Міндеті:
Асықтарды топтастырады.Үлкен -кішісін ажыратады.
Санайды,
салыстырады.
(танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті)
	
	«Қыста»
Міндеті:                                                             Қыс мезгілінің басқа мезгілдерден айырмашылықтары мен ерекшеліктерін  түсіндіру
(қарым-қатынас  іс-әрекет, шығармашылық  іс-әрекет).
	«Қызықты қыс мезгілі»
Міндеті:                                                             Қыс бейнесінде мазайка құрастыру,қыс мезгілінің басқа мезгілдерден айырмашылықтары мен ерекшеліктерін  түсіндіру
(қарым-қатынас  іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті).

	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу
Кеудеге арналған жаттығулар: Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу.
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет);
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет)
Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет);
 Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                    жетілдіру.    Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. 
Бата:
Азамат туы ар болар,
Әділдік соған нәр болар.
Жадыңа тұтсаң осыны,
Жақсылық саған жар болар.
Досына құшақ жайғанның
Қасының жолы тар болар.
Тілектен қазына жиғанның
Ошағы орны бар болар.
Ошақта отың маздасын,
  Орныңнан ор қазбасын. 
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	Сюжеттік-рөлдік ойын «Пошта»
Құралдар:
Хаттар, конверттер, қорап, сөмке.
Ойын барысы:
Бір бала – пошташы, қалғандары – хат алушылар.
Пошташы хаттарды таратады, балалар хатты алып, кімнен келгенін айтады.

	Адалдық әліппесі
«Адал шешім»
Адалдықты түсініп, ойлану.
Тәрбиеші шағын оқиға айтады.
Мысал:
«Айша ойыншықты сындырып алды. Ол не істеу керек?»
Сұрақтар:
Шын айту керек пе?
Неге?
Ой:
«Адал бала – батыл»

	
	Қаржылық сауаттылық
«Ақшаны жоспарлаймын»
Ақша мен қажеттілікті түсіну.
Құрал:
2 ойыншық ақша
Таңдау:
📘 кітап
🍭 тәтті
🧸 ойыншық
Тапсырма:
2 ақшаға не алуға болады?
Сұрақ:
Неге осыны таңдадың?
Ой:
 «Ақшаға ойлап аламыз»
	Құқықтық тапсырма 
Ситуация:
«Біреу сені итеріп жіберді»
Таңдау:
Жылап кету
Үлкенге айту
 Дұрыс — көмек сұрау


	Мектепке  дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл
ған     іс-әрекет
	1.Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу,
құрастыру.
Сурет салу:
Міндеті:Балалар гуаш бояуларын араластыру арқылы күлгін, көк, қызғылт және қою жасыл реңктерді шығарып, ақ немесе түрлі-түсті фонда қазақ ою-өрнектерінің «түйетабан» элементін пайдаланып өрнек салады. Ермексаздан жуан және жіңішке, ұзын және қысқа бөліктерді сақтай отырып табақ немесе тостаған мүсіндейді. Шаблонды қолданып ұлттық өрнек элементтерін қиып, жапсыру арқылы композицияны толықтырады. Құрылыс материалдары мен қағаз цилиндрлерді пайдаланып ұжыммен қарапайым ұлттық бұйым композициясын құрастырады.

2.Музыка.


3.Тіл  дамыту. «Дыбысты тыңдаймыз және ажыратамыз»
Міндеті:
Фонематикалық естуді дамыту. Сөздің басындағы дыбысты ажыратуға үйрету. Артикуляциялық аппараттың қимылын жетілдіру.
Әдіс-тәсілдері:
Ойын арқылы үйрету, көрсету, қайталау, сұрақ-жауап.
Тапсырмалары:
Айнаға қарап «а» дыбысын дұрыс айту. Тәрбиеші айтқан сөздерді тыңдап, қай дыбыстан басталатынын айту. Суреттер ішінен аты белгілі бір дыбыстан басталатын затты табу. Дыбыс дұрыс анықталса, қол көтеру арқылы белгі беру.



4.Көркем әдебиет. 
« Өлеңді мәнерлеп айтамыз»
Міндеті:
Өлеңді жатқа айтуға үйрету. Дауыс ырғағын, интонацияны сақтап айту дағдысын қалыптастыру.
Әдіс-тәсілдері:
Үлгі көрсету, қайталау, әңгімелеу.
Тапсырмалары:
Тәрбиеші оқыған өлеңді тыңдау. Өлең жолдарын бірге қайталап айту. Дауыс ырғағын өзгертіп айту. Өлеңді жеке-жеке мәнерлеп айту.
	1.Сауат ашу негіздері.  «Сөйлемдегі сөздердің реті»
Міндеті:
Сөйлемдегі сөздердің орын тәртібін түсіндіру. Сөздердің орнын дұрыс айтуға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелеу, ойын, көрнекілік.
Тапсырмалары:
Сөйлемді тыңдап, бірінші айтылған сөзді атау. Соңғы сөзді анықтау. Сөздердің орнын ауыстырып айтып көру. Дұрыс нұсқасын қайта айту
 

2.Дене тірбиесі.


3.Математика негіздері. «Заттардың орналасуын анықтаймыз»
Міндеті:
Кеңістік туралы Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру 
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, әңгімелеу, ойын.
Тапсырмалары:
Алдындағы заттың қай жақта тұрғанын айту. Тәрбиеші қойған затты сипаттау. «Қайда тұр?» сұрағына жауап беру. Заттың орнын сөзбен көрсету.

4.Қазақ тілі. 
«Табиғат әлемі – туған өлкем»
Міндеті:
Балалар туған өлкенің табиғаты бейнеленген суреттермен, фотолармен, альбомдармен танысады. Табиғат көріністерін қарап, өз ойларын еркін айтады.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Табиғат» сөзіндегі дыбыстарды анықтау
т – басы, ғ – ортасы, т – соңы
Артикуляциялық жаттығу: «Жел соқты».
Сөздік қор:
табиғат, тау, өзен, орман, дала, гүл
Грамматикалық құрылым:
Тәуелдік жалғауын қолдану
менің тауым, сенің орманың, оның өзені
Байланыстырып сөйлеу:
Табиғат туралы 3–4 сөйлемнен тұратын шағын әңгіме құрастыру.
Ойын: «Табиғатты тап»
Карточкадағы табиғат нысандарын суретке орналастырып, атын айту.


	


	1.Математика негіздері. «Жоғары және төмен»
Міндеті:
Жоғарыда және төменде ұғымдарын бекіту. Заттың орнын дұрыс атауға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Көрнекілік, сұрақ-жауап, ойын.
Тапсырмалары:
Суретке қарап, жоғарыда тұрған затты айту. Төменде орналасқан затты көрсету. Заттардың орнын салыстыру. Сөйлеммен жауап беру.



2. Тіл дамыту. «Заттар туралы әңгімелейміз»
Міндеті:
Сөздік қорды байыту. Заттың негізгі белгілерін айтуға үйрету. Қарапайым сөйлеммен жауап беру дағдысын қалыптастыру.
Әдіс-тәсілдері:
Көрнекілікпен жұмыс, әңгімелесу, ойын.
Тапсырмалары:
Алдындағы ойыншықтың атын айту. Оның түсін және көлемін сипаттау. «Бұл не?» сұрағына толық сөйлеммен жауап беру. Затты екі-үш сөзбен сипаттап айту.


3.Дене тәрбиесі. 


4.Көркем әдебиет.
«Сөйлемді сөздерге бөлеміз»
Міндеті:
Жай сөйлемді ауызша талдауға үйрету. Сөйлемдегі сөздердің санын және ретін анықтау.
Әдіс-тәсілдері:
Сұрақ-жауап, түсіндіру, жаттығу.
Тапсырмалары:
Сөйлемді тыңдау. Сөйлемді сөздерге бөліп айту. Әр сөзді ретімен атау. Сөйлемде неше сөз бар екенін айту.




	1.Сауат ашу негіздері. «Көлденең және тік сызықтар»
Міндеті:
Қол қимылын дамыту. Тік және көлденең сызықтарды дұрыс жүргізуге үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, жаттығу, жеке жұмыс.
Тапсырмалары:
Үлгі бойынша тігінен сызық сызу. Үлгі бойынша көлденең сызық сызу. Сызықтардың арасындағы арақашықтықты сақтау. Берілген жолды өз бетінше жалғастыру.


2.Дене тәрбиесі. 



3.Қоршаған әлеммен таныстыру. «Трамвай аялдамасы» Міндеті:жол  белгілерімен таныстыруды жалғастыру.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, ойын, қайталау.
Тапсырмалары:
Бағдаршам түстерін атау. Әр түстің не білдіретінін айту. Жасыл жанғанда жүру, қызыл жанғанда тоқтау әрекетін көрсету. Ойын арқылы бекіту.
4.Музыка.





	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Серуен 
	Құстарды бақылау
Міндеті:                 Қарғалардың қысқы тіршілігін бақылау; Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Балаларға сұрақтар:  Балалар, сендер қарғаның қалай дыбыстайтынын білесіңдер ме? (қар...қар). * Қарғаның түсі қандай? * Оның басқа құстардан қандай айырмашылығы бар?  Еңбек 
Алаңды қардан тазалау. 
Міндеті: 
ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге деген ықыласын тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Бәйге» 
Міндеті:
 жүгіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту. 
Міндеті:      күштіліктері мен мықтылықтарын дамыту.
(қарым-қатынас                       іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, зерттеу          іс-әрекеті, еңбек                                  іс-әрекеті,                                дене тәрбиесі)
	Ауладағы ағаштарды бақылау 
Міндеті: 
ағаштар туралы білімдерін молайту; ағаштардың қысқы бейнесін бақылауды жалғастыру  
Еңбек: 
Жолды қардан тазалау.
Міндеті: аула қараушыға көмектесу. Қимылды ойын:
«Кім аққалаға бұрын жетеді?»
Міндеті:                               доға астынан еңбектеп өту дағдыларын жетілдіру.                             Халық болжамы
Ағашты қырау басса аяз болады, тұман түссе күн жылынады
(қарым-қатынас                     іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, зерттеу                    іс-әрекеті, еңбек                       іс-әрекеті,                               дене тәрбиесі)

	
	Ауладағы ағаштарды бақылау 
Міндеті: 
Ағаштар туралы білімдерін бекіту; Салыстыру, сараптау, қорытынды жасай білулерін дамыту. 
Еңбек:                            Ағаш түптеріне қар үю.                                Міндеті:      ағаштарға деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу.                    Қимылды ойын «Аулада қандай ағаштар өседі?». Міндеті:       Ағаштардың аттарын есте сақтауларын тиянақтау; Сөздік қорларын байыту;. 
(қарым-қатынас                    іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, зерттеу                  іс-әрекеті, еңбек                      іс-әрекеті,                             дене тәрбиесі)
	Қара қарғаны бақылау
Міндеті:                 Қарғалардың қысқы тіршілігін бақылау; Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Еңбек                  Алаңды қардан тазалау. 
Міндеті:                        ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге деген ықыласын тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Бәйге» 
Міндеті:                       жүгіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту. 
(қарым-қатынас                  іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, зерттеу               іс-әрекеті, еңбек                      іс-әрекеті,                              дене тәрбиесі)
.

	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен         сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту.
Бата:
Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын!
Баршамызға тыныштық заман болсын,
Табиғат таусылмайтын ризық беріп,
Татулы дастарханың тағам болсын!

Абырой, амандығың арта берсін,
Бақ-дәулет қызығымен қатар берсін,
Қонағың жақсы көрген жиі келіп,
Таусылмас-дәм-тұзыңды тата берсін!
Қарым-қатынас іс-әрекет, қазақ тілі, мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.

	Күндізгі ұйқы 
	«Жеті лақ» ертегісі
Қарым-қатынас іс-әрекеті       
	«Үш дос» ертегісі
Қ.Әбілдина 
Қарым-қатынас іс-әрекеті    
	 
	«Кішкентай ақылды балапан» ертегісі
Қарым-қатынас іс-әрекеті.       

	 «Сөйлей алатын құс» ертегісі
Қарым-қатынас іс-әрекеті

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті және басқа ойындар,
бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Дүкен»
Міндеті: дүкен сөресіндегі заттарды салыстыра отырып, барлық заттардың жиынын шығаруға үйрету. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен дүкеннің сөрелерін безендіруге ынталандыру.
(танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті)
	«Қоянның орындығы»
Міндеті: биіктігі бойынша екі затты салыстыру,
Бұл не? (орындық)
Түсі қандай? (қызғылт сары) сұрақтарына жауап беруді үйрете отырып қоянның орындығын қызғылт сары түспен бояту,ірі конструктор арқылы биік, аласа орындықтар құрастыру
(қарым-қатынас  іс-әрекет, шығармашылық  
іс-әрекет, танымдық іс-әркет).
	
	«Бұл не? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша қызметкерлері мен қажет құралдарымен таныстыру,қызметкерлер құралдын пазлдан құрастыру, ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, пішіндердің көмегімен заттарды қиып жапсыруға мүмкіндік беру,кескіштің көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру. (қарым-қатынас  іс-әрекет, шығармашылық  іс-әрекет).
	«Қар ханшайымы» Міндеті:ертегісін үстел үсті театыры құралдарымен сахналап көрсету, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, театр құралдарын қызыл,қоңыр түстермен бояту, ертегі киіпкелерін өз бетінше ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру.
(қарым-қатынас  іс-әрекет, шығармашылық  іс-әрекет).


	Балалармен жеке жұмыс 
	Амирге геометриялық пішіндерді  ажыратуды және айтуды үйрету
	Аюбқа бейнесіне қарап және ойдан пішіндері мен өлшемі әртүрлі таныс заттарды  мүсіндеуді үйрету
	
	Рамазанға қағаз бетінде дұрыс бағдарлауды үйрету. апта күндерін, жыл мезгілдері бойынша айларды ретімен айтуды жалғастыру
	Ералыға қойылымдағы өзінің рөлін ішінара мәнерлі, дербес орындайды

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
Тіл  дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту


	Серуен 
	Су бетіне қатқан мұзды бақылау
Міндеті: судың әртүрлі қасиетімен таныстыру, табиғатта болатын өзгешіліктерді бақылай білуге үйрету.
Еңбек: үлкендердің көмегімен мұз жолдың үстіне құм себу.
Міндеті: еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Түлкі мен қаздар»
Міндеті: ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.
(Қоршаған әлеммен  таныстыру, тіл дамыту, дене тәрбиесі)  
	Көшедегі сиырды бақылау
Міндеті: Сиырдың сүті де еті де пайдалы екенін айту.
ЕңбекАғаш түптеріне қар үю.
Міндеті: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа үйрету.
Қимылды ойын: «Дөңгелектен секіріп шық»
Міндеті: Қозғалыстарын дамыту
(тіл дамыту,қоршаған әлеммен таныстыру,
Дене тәрбиесі,)
	


	«Жеңіл көліктерді бақылау» 
Міндеті: жеңіл көліктер туралы білімдерін бекіту, оларды түрлері бойынша ажырата білуді үйрету
Еңбек: іс-әрекет:
Ауланы бірлесе отырып тазалау.
Міндеті:бірлесе еңбек етуге, еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу; 
Қимылды ойын: «Бағдаршам».
Міндеті: белгі бойынша әрекет етуге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету. 
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру дене тәрбиесі)
	Күнді бақылау
Міндеті: балаларға күннің маңызы зор екендігін ұғындыру.Қыста күн қысқарып, жылуы аз болатынын түсінік беру.
Еңбек: ойын алаңын үлкендердің көмегі мен  қардан тазарту.
Міндеті:еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу

Қимылды ойын: «Жел мен бұлттар»
Міндеті: қимыл қозғалыстарын дамыту. (тіл дамыту,қоршаған  әлеммен таныстыру дене тәрбиесі)


	Серуеннен оралу
	Өзіне-өзі   қызметкөрсету және   киіміне  күтім  жасау   дағдыларын   жетілдіру.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде қысқа тақпақтар, ертегілер оқып беруге кеңес беру 
Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	Үйде балаға шағын өлеңдер,санамақтар қайталауға кеңес беру
Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	
	Балалардың сөздік қорын  тұрмыстық заттарды білдіретін зат есімдермен және сын есімдермен толықтыруға кеңес беру
 Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.
Қарым-қатынас іс-әрекеті






















2025-2026 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің циклограммасы
Қаңтар – заң және тәртіп айы
Мінез-құлық нормалары мен ережелерді білу.
Үлкендерге құрмет көрсету
Үйде, балабақшада, қоғамда өзін дұрыс ұстай білу 
Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 12.01.-16.01.2026 жыл                               2- апта


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен  әңгімелесу,кеңес беру.
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі
 Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
Топта тазалық сақтауға,ойыншықтардысүртуге,табиғатбұрышындағытіршілікиелерінекүтімжасауға,кезекшілікміндеттерінжауапкершілікпенатқаруға баулу
Балармен жеке жұмыстар.
(Танымдық, қарым қатынас  іс-әрекеттер)
	Халық шығармаларының желісі  бойынша түрлі-тәсілдерден (ермексаздан,қамырдан)тұрмыстық заттарды мүсіндеу. Жасаған мүсіндерден ерекшелігін айтқызу және ұлттық бұрышта көрме жасау.
Балалар ұлттық бұрыштағы орналасқан ұлттық бұйымдарды ермексаздан үлгіге қарап отырып мүсіндейді. Ермексаз бен тұзды қамырмен жұмыс жасау дағдыларын қалыптастырады. 
Бір тұтас тәрбие

	«Қағаздан моншақ құрастыру»
түрлі-түсті біркелкі дөңгелектер жасап, жіпке тізіп моншақ құрастыру. Желіммен,
қайшымен жұмыс жасау кезінде қауіпсіздік ережелерін түсіндіру.
балалар қағаз сақиналарды пайдаланып, түстер үйлесімділігін сақтай отырып, ерекше моншақтар жасайды. Балалардан моншаққа атау беру немесе оны бір оқиғаға арнау сұралады (мысалы, "Күн шуақты моншақ", "Достық гүлдері"). 
Бір тұтас тәрбие
	«Ұлттық киімдер»
Суреттерге қарап ұлттық киімдердің атауларын және түстерін атауға үйрету. Суреттерді салыстырып, топтастыруға баулу.
Ұлттық киімдерді сәйкестендіру:
Ұлттық киімдердің бөліктерін ажыратып, дұрыс жинастыру ойынын ұйымдастыру:
Балаларға киімдердің жеке бөліктері беріледі (мысалы, шапан, тақия, камзол, белдік).
Олар дұрыс сәйкестендіріп, толық киім үлгісін жасайды. Бір тұтас тәрбие
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен жұмыстар жасау.
Табиғи құрастыру материалдарымен ойындар.
Балармен жеке жұмыстар. 
(Танымдық, шығармашылық  іс-әрекеттер)


	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Бата: Аумин десең маған,
Құдай берсін саған.
Алтыннан – жағаң,
Күмістен – тағаң.
Оң жағыңнан кетпесін
Жортсаң жолың болсын,
Жолдасың қыдыр болсын.
Тілеуің қабыл,
Мұратың асыл болсын.
Ішкенің қымыз,
Жегенің қазы,
Кигенің түлкі болсын,
 Жүрген жерің ойын-күлкі болсын! Аумин

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	Қаржылық сауаттылық Тақырыбы: «Дүкенге барайық» 
Міндеті: ақшаның не үшін қажет екенін түсіндіру
Ойын : балаларға шектеулі ақша берілдеді. Олар дүкеннен тек қажетті заттарды таңдауы керек
Ақша жетпесе бәрін ала алмайтындығын түсіндіру.
	Тілге байлау
«Сурет бойынша әңгімелеу»
Міндеті :баланы өз ойын айтуға үйрету.
Дыбыстық жаттығулар 
Ба-ба-ба-бала 
Са-са-са сана

	Дидактикалық ойын
« Адал ма,адал емес пе?»
Міндеті: балаларға адалдық,шыншылдық әділдік ұғымдарын түсіндіру.
Ойын барысы:тәрбиеші суретті көрсетеді,балалар суреттегі әрекетті бағалайды.
Адал әрекет – алақанды жоғары көтереді
Адал емес әрекет- алақанды төмен түсіреді.
	«Мейірімді бол»
Міндеті:                                сыпайы сөздерді атау және сипаттау.Сіз,біз сөздерінің мағынасын түсіндіру. Үлкенге ізет кішіге құрмет көрсетуге баулу.               Мағынасын түсіндіру. Балаларды бір-бірінің сұрағына жауап беруге үйрету.
(қарым-қатынас іс-әрекет, танымдық іс-әрекет,)
	Еркін ойын: "Кімнің заттары? "  (достарының заттарын анықтау)
Міндеті: сөздік қорын байыту. Ойын арқылы қарым-қатынас дағдыларын дамыту. Есту, көру, сөйлеу қабілеттерін арттыру. Қазақ тілінде таза, дұрыс сөйлеп үйрету.  4-5 сөзден тұратын сөйлем айту; сөйлем сөздерін бір-бірімен үйлестірСуретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозайка және т.б(қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	1. Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу,
құрастыру. 
«Құсқанат» оюы
Мінедті:Балалар бояуларды араластыру арқылы түрлі реңктер алып, түрлі-түсті фонда «құсқанаты» ою элементін пайдаланып сурет салады. Ермексаздан қазан немесе ожау мүсіндеп, бөліктерін біріктіріп тегістейді. Дайын үлгілер бойынша әлеуметтік оқиғаны бейнелейтін жапсырма жұмысын орындайды. Қағаздан және конструктор бөлшектерінен бірлесіп ұлттық ыдыстар қойылымын құрастырады
2. Музыка.


3. Тіл дамыту. Тақырыбы: «Сөздің ортасындағы дыбысты табамыз»
Міндеті:
Сөздің ортасындағы дыбысты анықтауға үйрету. Есту арқылы зейінді дамыту. Дыбыстарды анық айтуға дағдыландыру.
Әдіс-тәсілдері:
Тыңдау, ойын, жаттығу.
Тапсырмалары:
Тілге арналған артикуляциялық жаттығуларды орындау. Айтылған сөзді тыңдап, ортаңғы дыбысты айту. Сөзді буынға бөліп айту. Дұрыс жауапты шапалақтау арқылы белгілеу.



4.Көркем әдебиет Тақырыбы: Кейіпкерді бейнелейміз
Міндеті:
Көркем шығарманы рөлдерге бөліп ойнауға үйрету. Кейіпкердің көңіл күйін, мінезін қимыл, мимика, интонация арқылы жеткізу.
Әдіс-тәсілдері:
Сахналау, ойын, көрсету.
Тапсырмалары:
Кейіпкерлермен танысу. Өз рөлін таңдау. Кейіпкердің көңіл күйін көрсету. Қимыл мен бет әлпетін пайдаланып рөлді орындау.

	1.Сауат ашу негіздері. Тақырыбы: Қысқа және ұзын сызықтар
Міндеті:
Қысқа және ұзын сызықтарды ажырата сызуға үйрету. Қолдың икемділігін арттыру.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, жаттығу.
Тапсырмалары:
Үлгі бойынша қысқа сызықтар сызу. Үлгі бойынша ұзын сызықтар сызу. Сызықтардың ұзындығын салыстыру. Өз бетінше сызықтарды жалғастыру.
 

2.Дене тірбиесі.



3.Математика негіздері. Тақырыбы: Бір затқа қатысты орнын айтамыз
Міндеті:
Заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын анықтауға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелеу, ойын, көрнекілік.
Тапсырмалары:
Ойыншықтың басқа затқа қатысты орнын айту. «Доп үстелде тұр» сияқты сөйлемдер құрау. Заттардың орнын өзгертіп, қайта айту.


4.Қазақ тілі. «Жануарлар әлемі – біздің достарымыз»
Тілдік дамытушы орта:
Жануарлар суреттері мен ойыншықтары арқылы әңгіме жүргізу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Жануар» сөзіндегі дыбыстарды анықтау
ж – басы, у – ортасы, р – соңы
Артикуляциялық жаттығу: «Аңдар қалай дыбыстайды?»
Сөздік қор:
жануар, аң, төл, ін, жайлау
Грамматикалық құрылым:
Септік жалғауларды қолдану
аң орманда, төл қасында
Байланыстырып сөйлеу:
Жануар туралы 3–4 сөйлеммен әңгімелеу.
Ойын: «Кім қайда тұрады?»
Жануарларды өз мекеніне орналастыру


	1.Қоршаған әлеммен таныстыру. Тақырыбы: Жаяу жүргіншілер жолы
Міндеті:
Жүру бөлігі, тротуар, жаяу жүргіншілер өткелі ұғымдарын ажыратуға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Көрнекілік, әңгімелеу, ойын.
Тапсырмалары:
Суреттен тротуарды көрсету. Жүру бөлігін атау. Жаяу жүргіншілер өткелін табу. Қай жермен жүруге болатынын айту.




2.Математика негіздері.
Тақырыбы: Бағытты өзгертеміз
Міндеті:
Берілген бағытта қозғалу және белгі бойынша бағытты өзгерту дағдысын қалыптастыру.
Әдіс-тәсілдері:
Қимылды ойын, көрсету.
Тапсырмалары:
Белгі бойынша жүру. Белгі өзгергенде бағытты ауыстыру. Қай бағытта қозғалғанын айту. Қимылды сөзбен сипаттау.



3.Қазақ тілі. 
«Құстар әлемі – аспан сәні»
Тілдік дамытушы орта:
Құстардың суреттері мен фотоларын қарау, салыстыру.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Құс» сөзіндегі дыбыстарды анықтау
қ – басы, ұ – ортасы, с – соңы
Артикуляциялық жаттығу: «Құс қанаты».
Сөздік қор:
құс, қанат, ұя, балапан
Грамматикалық құрылым:
Сұраулы сөйлемдерді қолдану.
Байланыстырып сөйлеу:
Құс туралы шағын әңгіме айту.
Ойын: «Қай құс?»
Сипаттама бойынша құсты табу.


4.Сауат ашу негіздері. Тақырыбы: Сөйлемдегі сөз санын анықтаймыз
Міндеті:
Сөйлемдегі сөздердің санын анықтауға үйрету. Ауызша талдау дағдысын бекіту.
Әдіс-тәсілдері:
Ойын, қайталау, сұрақ-жауап.
Тапсырмалары:
Сөйлемді тыңдау. Әр сөзді бөлек айту. Сөз санын санау. Сөйлемді қайтадан толық айту.
	1.Математика негіздері. Тақырыбы: Кеңістікті сөзбен сипаттаймыз
Міндеті:
Кеңістік ұғымдарын сөйлеуде дұрыс қолдануға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Сұрақ-жауап, әңгімелеу.
Тапсырмалары:
Заттың қай жақта тұрғанын айту. Бірнеше кеңістік сөзін пайдаланып сөйлем құрау. Басқа баланың жауабын тыңдау.


2.Тіл дамыту. Тақырыбы: Ұқсас сөздерді қолданамыз
Міндеті:
Түбірлес сөздерді ажырата білуге үйрету. Сөз мағынасын түсіну. Сөйлемде дұрыс қолдану.
Әдіс-тәсілдері:
Түсіндіру, ойын, жаттығу.
Тапсырмалары:
Берілген сөздерден ұқсас бөлігін табу. Бір түбірден бірнеше сөз айту. Сол сөздермен сөйлем құрау. Қате айтылған сөзді түзету.




3.Дене тәрбиесі. 


4.Көркем әдебиет.
 Тақырыбы: Көлік аялдамалары
Міндеті:
Қоғамдық көлік аялдамаларымен таныстыру. Аялдамада өзін дұрыс ұстау ережелерін үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Түсіндіру, сұрақ-жауап, көрнекілік.
Тапсырмалары:
Автобус, трамвай, троллейбус, метро аялдамаларын атау. Аялдамада қалай тұру керектігін айту. Қауіпсіз мінез-құлықты сипаттау.




	1.Сауат ашу негіздері.
 Тақырыбы: Берілген сөзбен сөйлем құраймыз
Міндеті:
Берілген сөзді пайдаланып жай сөйлем құрастыруға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Сұрақ-жауап, жаттығу, мадақтау.
Тапсырмалары:
Берілген сөзді тыңдау. Сол сөзбен сөйлем құрау. Сөйлемді толық және анық айту. Басқа балалардың сөйлемін тыңдау

2.Дене тәрбиесі. 

3.Қоршаған әлеммен таныстыру. Тақырыбы: Сызықтарды жүргіземіз
Міндеті:
Қол қимылын дамыту. Тік және көлденең сызықтарды үлгі бойынша сызуға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, практикалық жұмыс.
Тапсырмалары:
Үлгі бойынша тігінен сызық сызу. Үлгі бойынша көлденең сызық сызу. Сызықтардың арасындағы арақашықтықты сақтау. Өз бетінше жалғастыру

4. Музыка.





	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен 
	Ауа-райын бақылау Міндеті:
 Қаңтар айындағы өзгерістерді өткен аймен салыстырып, ауа - райын түсіндіру. 
Еңбек: 
Учаскедегі қоқысты тазалау
Қимылды ойындар: 
«Торғайлар мен автомобильдер» Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(қарым-қатынас                     іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, еңбек                       іс-әрекеті
дене тәрбиесі)
	Маусымдық өзгерістерді  бақылау 
Міндеті: Қыс басындағы табиғаттағы өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру (күн қысқарады, түн ұзарады); Қыс мезгілінің басындағы қысқа тән белгілерді көре білу және өлең жолдарынан таба білу. Күн қысқа, түн ұзақ, бұл айда күн көзі сирек көрінеді. Қаңтарда түнде қатты аяз болады, өзендер мен көлдерде қалың мұз қатады. 
Еңбек:  
Ағаштар түбін қармен көму. 
Міндеті: тірі табиғатқа деген көмек көрсету ықыласын арттыруға тәрбиелеу. Қимылды ойындар: «Қар лақтырып ойнау»
Міндеті затты лақтыру дағдыларын қалыптастыру.
 (қарым-қатынас                   іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет,  еңбек                         іс-әрекеті
дене тәрбиесі)
	Бақшаны бақылау
Міндеті: 
 қыс мезгіліндегі бақшада болатын өзгерістермен таныстыру; зерттеу қызметіне деген қызығушылықтарын арттыру.
Еңбек:
 қардан нығыздап кірпіш жасату 
Міндеті: 
қардан әртүрлі денелер құрастыруға үйрету; Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.                   Қимылды ойын:
«Нысанаға тигіз». Міндеті                                 көз мөлшерін және лақтыру күшін дамыту
(қарым-қатынас                  іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет,  еңбек                     іс-әрекеті
дене тәрбиесі)
	Торғайды бақылау
Міндеті: 
Қыстап қалатын құстар жайлы білімдерін толықтыру; Қыс мезгіліндегі құстардың мінез-құлықтарындағы өзгешеліктер туралы түсініктерін қалыптастыру
Еңбек
Торғайға қалдық заттардан ұя құрастырып
жасату
Міндеті: 
еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын
 Қарды алыс нысанаға лақтыру
Міндеті:қозғалыс координациясын дамыту
(қарым-қатынас                 іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет,  еңбек                      іс-әрекеті
дене тәрбиесі)
	Қардың түсуін бақылау
Міндеті:
Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру; Қардың түсуі туралы білімдерін молайту; әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу.                              
Еңбек: 
өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму. 
Міндеті:                            бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту Қимылды ойын
 «Ыстық-суық»
Міндеті:                       Қарды алысқа лақтыруға үйрету 
 (қарым-қатынас                           іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет,  еңбек                                                                                                іс-әрекеті
дене тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Бата:
Аумин десең маған,
Құдай берсін саған.
Алтыннан – жағаң,
Күмістен – тағаң.
Оң жағыңнан кетпесін
Жортсаң жолың болсын,
Жолдасың қыдыр болсын.
Тілеуің қабыл,
Мұратың асыл болсын.
Ішкенің қымыз,
Жегенің қазы,
Кигенің түлкі болсын,
 Жүрген жерің ойын-күлкі болсын!

	Күндізгі ұйқы 
	«Екі дос»                        ертегісін оқып беру.
(қарым-қатынас іс-әрекет)
	«Алдар көсе мен бай» ертегісін  аудиалды  арқылы тыңдату                         (қарым-қатынас іс-әрекет)
	«Тырна мен түлкі» ертегісін оқып беру
(қарым-қатынас іс-әрекет)
	«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?»
(қарым-қатынас іс-әрекет)
	«Тазша бала»  ертегісін
тыңдату
(қарым-қатынас                         іс-әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
Мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті жәнебасқа,
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Тіл  дамыту
Көліктер туралы біз не білеміз? Топта қандай көлік түрлері бар. Әңгімені бірізді айту, шағын логикалық және хабарлау сипатындағы әңгімелердіқұрастыруды үйрету



	Көркем әдебиет
Таныс ертегіні сахналау, рөлдерде кейіпкердің
Бейненің қимылын,интонациясы мен мимикасын беруді  
үйрету.



	Математика негіздері
Әртүрлі оқиғалардың, апта күндерінің, тәулік бөліктерінің реті туралы білімді бекіту. Апта бойы не үйренгендері туралы еске түсіріп атауын қалыптастыру. 


	Қоршаған ортамен таныстыру
Балаларды жеңіл көлік, трамвай, автобус аялдамасы» жол жүру  белгілерімен таныстыруды жалғастыру. Ойындар ойнату. Белгіні тану, суретін салуын ұйымдастыру 

	Көркем әдебиет
«Машина» тақпағын жатқа,мәнерлеп,интонацияменайтуды үйрету



	Балалармен жеке жұмыс 
	Асылға заттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен  орналастыруды үйрету
	Санжарға әртүрлі белгілері бойынша заттарды салыстыруды үйрету.
	Адинаға жиындарды бөліктерге бөледі және оларды қайта  біріктіруді үйрету.
	Қызданайға тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен,  жүйелі түрде жеткізуді жетілдіру
	Айбикеге қағаз бетінде бағдарлай біледі, апта күндерін, жыл мезгілдері бойынша айларды ретімен қайталауды жалғастыру

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Серуен 
	«Ақ қайың талды бақылау.»
Міндеті:Ағаштардың түрлеріне қарай ағаштарыныңда да әртүрлі
болатындығын көрсету. Аққайың ағашын  таныстыру.
Ағаштың пайдасы туралы
өз ойларын жеткізе білуге баулу.
Қимылды ойын:
«Шеңберге дәл түсір»,
Міндеті:Дене қимылдарын дамыту.
Еңбек.Телімдегі бұтақтарды жинау.
Міндеті:Тазалыққа баулу. (қарым-қатынас                  іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек                     іс-әрекеті
дене тәрбиесі)
	«Қар ұшқындарын» бақылау.
Міндеті:Қар,ұшындарының әр түрлі формада болатынына назар аударту.
Еңбек: сырғанақты үлкендер көмегімен қардан тазалау.
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуге  тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Міндеті: дене қимылдарын дамыту 
. (қарым-қатынас                  іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)

	 « Аязды күнді бақылау.»
 Міндеті: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін пайдасын түсіндіру.    
Еңбек: Ауладағы қарды жинау.
Міндеті: Еңбексүйгіштікке баулу.Үлкендердің еңбегін бағалауға, құрметпен қарау.
Қимылды ойын: 
«Қар лақтыру».
Міндеті: Балалардың ойынға ынтасын арттыру . (қарым-қатынас                  іс-әрекеті, қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек  іс-әрекеті
дене тәрбиесі)

	«Терезедегі өрнектерді»  бақылау.
Міндеті: терезедегі өрнектердің қалай пайда болғанын жайында түсінік беру.
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету.
Міндеті: қол икемділігін дамыта отырып,әсемдікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қуаласпақ»
Міндеті:қимыл қозғалыстарын дамыту . (қарым-қатынас                  іс-әрекеті, қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек  іс-әрекеті
дене тәрбиесі)




	«Өтіп бара жатқан мысықты»
Міндеті: Балаларға мысық немен қоректенетіні туралы және оның пайдасы мен зияны туралы әңгімелесу. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы
Міндеті:  Ойын алаңын жинастыру еңбекқорлыққа баулу.
Қимылдық ойын:  
«Айгөлек-ау, айгөлек».
Міндеті:  Қимыл-қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу. . (қарым-қатынас                  іс-әрекеті, қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек    іс-әрекеті
дене тәрбиесі)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау 
Көркем әрекет, дербес ойын әрекеті

	Балалардың үйге қайтуы
	«Балаға жылы киім кигізіп, ыңғайлы аяқ киімін қараңыз.»
 «Үйде бірге тақпақ қайталап, жаттауға көмектесіңіз.»

	«Балаңызға сенім білдіріңіз, «сен бәрін орындай аласың» деп айтыңыз.»
 «Үйде бірге құрастыру ойындарын ойнаңыз.»
	«Баланы жылы сөзбен шығарып салыңыз.»
«Үйде баламен бірге сурет альбомын қарап, әңгімелесіңіз.»

	«Балаға күлімдеп қараңыз, жылы сөз айтыңыз.»
«Балаға бірге ән айтуға немесе өлең жаттауға уақыт бөліңіз.»
	«Балаға жылы құшақ сыйлаңыз.»
 «Балаға шағын үй шаруасына көмектесуге мүмкіндік беріңіз.»





                                                                   

                          










                                









2025-2026 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің циклограммасы
Қаңтар – заң және тәртіп айы
Мінез-құлық нормалары мен ережелерді білу.
Үлкендерге құрмет көрсету
Үйде, балабақшада, қоғамда өзін дұрыс ұстай білу 
Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 19.01.-23.01.2026 жыл                               3- апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен  әңгімелесу,кеңес беру.
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі
 Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Экологиялық тәжірибелер
Баланың табиғат заңдылықтарын түсінуі үшін:“Өсімдік қалай өседі?”: Балалармен бірге тұқым егіп, оны суарып, өсуін күнделікті бақылау. Суды үнемдеу: Балаларға суды бекер ағызудың зиянын айтып, күнделікті суды қалай үнемдеу керегін үйрету.«Тазалық маңызы»: Ластанған судың немесе жердің қалай зиян тигізетінін қарапайым мысалдармен түсіндіру.
Экологиялық мәдениет


	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу шін
балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары, логикалық ойындар. 
Қазақстанның карталарын қарату. (жануарлар құстар, өсімдіктері бар)
(танымдық іс әрекет)
	Жеке ойындар  (пазлдар, роботехника құралдары, шашка, бестемше).
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (танымдық, бейнелеу іс-әрекеті)

Үйде отбасы мүшелерінеқамқорлықжасау,үлкендердісыйлау,кішігеізеткөрсетуді суреттер арқылы үйрету
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Кітаптарды қарау, балалардың назарын
Кітаптың безендірілуіне,иллюстрацияларына аудару.  
көркем әдебиет,бір тұтас тәрбие
Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкес күтім жасау әдістерін білуді үйрету: олардысуару,түбін қопсыту,жапырақтың шаңын сүрту.
Балалармен жеке жұмыс.

	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату.
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (бейнелеу іс-әрекеті)


	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Бата: Аумин десең маған,
Құдай берсін саған.
Алтыннан – жағаң,
Күмістен – тағаң.
Оң жағыңнан кетпесін
Жортсаң жолың болсын,
Жолдасың қыдыр болсын.
Тілеуің қабыл,
Мұратың асыл болсын.
Ішкенің қымыз,
Жегенің қазы,
Кигенің түлкі болсын,
 Жүрген жерің ойын-күлкі болсын! Аумин

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Бөлме гүлдері»
Міндеті: Өсімдіктердің дамуы гүл, тұқым, туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. суретті өз бетінше қарап,
Бұл не? (гүл)
Қандай гүл? (түймедақ гүлі) сұрақтарын байланыстара сөйлеуге үйрету. Түймедақ гүлін қатар қойып,биік-аласа салыстыруды үйрету. Ашық жасыл реңктермен таныстыра отырып,мүсіндеуде гүлдің жапырақтарын басу әдісі арқылы мүсіндеуді үйрету. (қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті)
	«Үйрек»
Міндеті:Үстел үсті театр ойыншықтарын оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру дағдыларын дамыту
Құрастырмалы ойынышықтардан үйрекке үй құрастыру, түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту арқылы парақ бетіне үйректің суретін салып бояту, дайын пішіндердің көмегімен заттарды қиюға жапсыруға мүмкіндік беру(қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті)

	«Әдемі көйлек»
Міндеті: қуыршақ Әйгерімнің көйлегі ұзындау, қуыршақ Дананың көйлегі қысқалау сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау) анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Әйгерімнің көйлегін қызыл және қызғылт сары реңктермен бояту, көйлекке  гүлдерді өз бетінше қиып жапсыруға мүмкіндік беру(қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті)

	Ертегі кітаптарын қарау. 
Міндеті:кітаптан балалардың қалаған ертегілерін оқып беру, әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту үстел үсті театры арқылы көрсету, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға    үйрету.                                                                                                                       
(қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет)

	«Бақылау күнтізбесі» 
Міндеті:
Табиғаттың құбылуын кеше,бүгін, ертең сөзімен байланыстыруды үйрету. Ақ қағаз бетіне табиғаттың құбылысың бейнесін өз бетінше ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру. Шығармашылық қиялды дамыту.  Кескіштерді қолдана отырып, жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру(қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті)



	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	1. Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу,
құрастыру. Балалар өздері таңдаған түстерді араластырып, ақ фонда өрнекті композиция салады. Ермексаздан торсық немесе күбі мүсіндеп, пішін мен көлемді сақтайды. Қайшы мен желімді дұрыс қолданып, балалар өміріндегі оқиғаны бейнелейтін жапсыру жұмысын орындайды. Табиғи және қалдық материалдардан ұлттық бұйымдардан тұратын ұжымдық композиция құрастырады.

2. Музыка.


3. Тіл дамыту. Тақырыбы: Сөздің соңын тыңдаймыз
Міндеті:
Сөздің соңындағы дыбысты анықтау. Дыбысты анық әрі дұрыс айтуға үйрету. Зейінді шоғырландыру.
Әдіс-тәсілдері:
Ойын, қайталау, бақылау.
Тапсырмалары:
Ерін мен тілге арналған жаттығуларды орындау. Айтылған сөздің соңғы дыбысын айту. Соңғы дыбысы бірдей сөздерді табу. Ойын арқылы дыбысты бекіту.

4.Көркем әдебиет Тақырыбы: Қойыл-ымды бірге ойнаймыз
Міндеті:
Шағын қойылымды сахналау. Өз рөлін дербес, мәнерлі орындауға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Сахналау, қайталау, мадақтау.
Тапсырмалары:
Рөлдерді қайта бөліп алу. Өз сөзін анық айту. Интонацияны сақтап сөйлеу. Қойылымды толық орындау.

	1.Сауат ашу негіздері. 
Тақырыбы: 
Толқынды және ирек сызықтар
Міндеті:
Толқынды және ирек сызықтарды дұрыс жүргізуге үйрету. Жазуға даярлау.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, жаттығу, жеке жұмыс.
Тапсырмалары:
Үлгі бойынша толқынды сызық сызу. Үлгі бойынша ирек сызық сызу. Сызықтардың арақашықтығын сақтау. Өз бетінше жалғастыру.
2.Дене тірбиесі.



3.Математика негіздері. Тақырыбы: Қозғалыс бағытын ажыратамыз
Міндеті:
Сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа қозғалысты бекіту.
Әдіс-тәсілдері:
Қимылды ойын, көрсету.
Тапсырмалары:
Берілген бағытта жүру. Қозғалысты қол қимылымен көрсету. Қай бағытта жүргенін айту.


 



4.Қазақ тілі. «Құстар әлемі – аспан сәні»
Тілдік дамытушы орта:
Құстардың суреттері мен фотоларын қарау, салыстыру.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Құс» сөзіндегі дыбыстарды анықтау
қ – басы, ұ – ортасы, с – соңы
Артикуляциялық жаттығу: «Құс қанаты».
Сөздік қор:
құс, қанат, ұя, балапан
Грамматикалық құрылым:
Сұраулы сөйлемдерді қолдану.
Байланыстырып сөйлеу:
Құс туралы шағын әңгіме айту.
Ойын: «Қай құс?»
Сипаттама бойынша құсты табу.

	1.Қоршаған әлеммен таныстыру. 
Тақырыбы: Велосипед және самокат жолы
Міндеті:
Велосипедке, электросамокатқа, гироскутерге, сигвейге арналған жолдарды таныстыру.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, әңгімелеу, ойын.
Тапсырмалары:
Арнайы жол белгісін тану. Бұл жолмен кімдер жүретінін айту. Жаяу жүргіншінің бұл жолда жүрмеу керектігін түсіндіру


2.Математика негіздері. Тақырыбы: Кеңістікте еркін бағдарланамыз
Міндеті:
Кеңістікте еркін қозғалу дағдысын дамыту. Өз бағытын бақылауға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Ойын, қайталау.
Тапсырмалары:
Белгіленген жолмен жүру. Бағытын өзгертіп қайта қозғалу. Қозғалысын айтып беру.




3.Қазақ тілі. «Құстардың тіршілігі»
Тілдік дамытушы орта:
Құстардың тіршілігі бейнеленген суреттермен жұмыс.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Ұя» сөзіндегі дыбыстарды анықтау
ұ – басы, я – соңы
Артикуляциялық жаттығу: «Балапан».
Сөздік қор:
ұя, жем, ұшу
Грамматикалық құрылым:
Хабарлы және лепті сөйлемдер.
Байланыстырып сөйлеу:
Құстардың тіршілігін сипаттау.
Ойын: «Ұяға орналастыр»
Құстарды ұясына қою



4.Сауат ашу негіздері. Тақырыбы: Сөйлемді талдап айтамыз
Міндеті:
Жай сөйлемді толық ауызша талдауға үйрету. Сөздердің орнын, санын анықтау.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелеу, сұрақ-жауап.
Тапсырмалары:
Сөйлемді тыңдау. Сөздерге бөлу. Әр сөздің орнын айту. Сөйлемді қайта құрастыру.
	1.Математика негіздері. Тақырыбы: Қағаз бетін бағдарлаймыз
Міндеті:
Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту. Жоғары, төмен, оң, сол бөліктерін ажырату.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, практикалық жұмыс.
Тапсырмалары:
Қағаздың жоғарғы бөлігін көрсету. Төменгі бөлігін табу. Оң және сол жақтарын атау. Берілген тапсырманы қағаз бетінде орындау.

2.Тіл дамыту. Тақырыбы: Сөйлемді толық айтамыз
Міндеті:
Жай және жайылма сөйлем құрау. Етістіктерді дұрыс қолдану. Сөйлеу белсенділігін арттыру.
Әдіс-тәсілдері:
Сұрақ-жауап, жаттығу, әңгімелеу.
Тапсырмалары:
Суретке қарап не істеп жатқанын айту. Қысқа сөйлемді толықтыру. Бірнеше сөзден тұратын сөйлем құрау. Сөйлемді бірге қайталап айту.





3.Дене тәрбиесі. 


4.Көркем әдебиет.
 Тақырыбы: Сөзден сөйлем құрастырамыз
Міндеті:
Берілген сөз арқылы жай сөйлем құрастыруға үйрету. Сөйлемді ауызша талдау дағдысын бекіту.
Әдіс-тәсілдері:
Жаттығу, сұрақ-жауап.
Тапсырмалары:
Берілген сөзді тыңдау. Сол сөзбен сөйлем айту. Сөйлемдегі сөздердің санын анықтау. Сөйлемді толық айту.





	1.Сауат ашу негіздері.
 Тақырыбы: Нүктелер мен тамшы пішіндері
Міндеті:
Нүкте және тамшы тәрізді пішіндерді салуға үйрету. Ұқыптылыққа баулу.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, жаттығу.
Тапсырмалары:
Үлгі бойынша нүктелер қою. Тамшы тәрізді пішіндерді салу. Арақашықтықты сақтау. Өз бетінше орындау.

2.Дене тәрбиесі. 


3.Қоршаған әлеммен таныстыру. Тақырыбы: Жаяу жүргінші мен велосипедші
Міндеті:
Жаяу жүргіншілер мен велосипедшілердің қарапайым қозғалыс ережелерін үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Сұрақ-жауап, ойын, көрнекілік.
Тапсырмалары:
Жаяу жүргіншінің ережесін айту. Велосипедшінің қай жолмен жүретінін айту. Қай жағдайда тоқтау керек екенін түсіндіру.

4. Музыка.





	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен 
	«Ақ қайың талды бақылау.»
Міндеті:Ағаштардың түрлеріне қарай ағаштарыныңда да әртүрлі
болатындығын көрсету. Аққайың ағашын  таныстыру.
Ағаштың пайдасы туралы
өз ойларын жеткізе білуге баулу.
Қимылды ойын:
«Шеңберге дәл түсір»,
Міндеті:Дене қимылдарын дамыту.
Еңбек.Телімдегі бұтақтарды жинау.
Міндеті:Тазалыққа баулу.  (қарым-қатынас                  іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек                     іс-әрекеті
дене тәрбиесі)
	«Қар ұшқындарын» бақылау.
Міндеті:Қар,ұшындарының әр түрлі формада болатынына назар аударту.
Еңбек: сырғанақты үлкендер көмегімен қардан тазалау.
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуге  тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Міндеті: дене қимылдарын дамыту . (қарым-қатынас                  іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)

	 « Аязды күнді бақылау.»
 Міндеті: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін пайдасын түсіндіру.    
Еңбек: Ауладағы қарды жинау.
Міндеті: Еңбексүйгіштікке баулу.Үлкендердің еңбегін бағалауға, құрметпен қарау.
Қимылды ойын: 
«Қар лақтыру».
Міндеті: Балалардың ойынға ынтасын арттыру. . (қарым-қатынас іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)

 
	«Терезедегі өрнектерді»  бақылау.
Міндеті: терезедегі өрнектердің қалай пайда болғанын жайында түсінік беру.
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету.
Міндеті: қол икемділігін дамыта отырып,әсемдікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қуаласпақ»
Міндеті:қимыл қозғалыстарын дамыту . (қарым-қатынас    іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек    іс-әрекеті
дене тәрбиесі)




	«Өтіп бара жатқан мысықты»
Міндеті: Балаларға мысық немен қоректенетіні туралы және оның пайдасы мен зияны туралы әңгімелесу. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы
Міндеті:  Ойын алаңын жинастыру еңбекқорлыққа баулу.
Қимылдық ойын:  
«Айгөлек-ау, айгөлек».
Міндеті:  Қимыл-қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу. . (қарым-қатынас                  іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)

 

	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Бата:
Аумин десең маған,
Құдай берсін саған.
Алтыннан – жағаң,
Күмістен – тағаң.
Оң жағыңнан кетпесін
Жортсаң жолың болсын,
Жолдасың қыдыр болсын.
Тілеуің қабыл,
Мұратың асыл болсын.
Ішкенің қымыз,
Жегенің қазы,
Кигенің түлкі болсын,
 Жүрген жерің ойын-күлкі болсын!

	Күндізгі ұйқы 
	 «Маша мен аю»
Көркем әдебиет
	 « Қошқар мен теке»
Көркем әдебиет 
	« Айлакер түлкі»
Көркем әдебиет

	«Алтын алма»
Көркем әдебиет
	 «Қасқыр мен тышқан»
Көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
Мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті жәнебасқа,
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қоршаған әлеммен  таныстыру
Жануарларды
табиғи-климаттықаймақтар(ақаю,итбалық,пингвин,жираф,піл,маймыл)бойыншатоптастыруды меңгерту.
Жылы елдердегі жануарлар қыста не істейді. Фильм қарау.
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояуда түстерді өзқалауы бойынша таңдауын дамыту 
(бейнелеу іс-әрекеті)  Шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары, логикалық ойындар.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті және танымдық іс-әрекет)

	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнауы.

Балалармен жеке жұмыс жүргізу.
(танымдық, зерттеу  іс-әрекеттері)

Таңдауы бойынша жануарлар бейнеленген  ойындармен ойнауы  (пазлдар, роботехника құралдары, шашка, бестемше).

Табиғат бұрышында  бөлме өсімдіктеріне күтім жасату
Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)
	Топта тазалық сақтауға,ойыншықтарды сүртуге,табиғатбұрышындағы  тіршілікиелеріне күтім жасауға,кезекшілік міндеттерін  жауапкершілікпен атқаруға баулу
(танымдық, еңбек  іс-әрекеттері)

Кітаптарды қарау,назарынкітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару.  (Қарым-қатынасіс-әрекеті)

	«Автобус аялдамасы», «Тройллебус аялдамасы» жол  белгілерімен таныстыруды жалғастыру
(танымдық  іс-әрекеттер)



	Балалармен жеке жұмыс 
	Рамазанға геометриялық пішіндерді  дұрыс ажыратуға және айтуды үйрету
	Ұлдайға өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға тырысады
	 Айтореге әңгімелесушіні мұқият тыңдап, ішінара сұрақтар қояды, оларға  қысқаша   жауап береді
	 Сафияға геометриялық пішіндерді ажыратады және дұрыс айтуды жалғастыру
	Асылымға тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен,  ішінара жүйелі түрде жеткізеді

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
Тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Серуен 
	Қара қарғаны бақылау
Міндеті:
Қарғалардың қысқы тіршілігін бақылау;Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Еңбек 
Ауладағы құстарға жем беру
Міндеті: ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге деген ықыласын тәрбиелеу
Міндеті: Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Шеңберге дәл түсір», 
Міндеті:
Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру(қарым-қатынас                  іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек                     іс-әрекеті
дене тәрбиесі)
	Қардың түсуін бақылау
Міндеті: қардың түсуі туралы білімдерін молайту.
Еңбек:  өз алаңындағы ағаш түптеріндегі қоқысты жинау.
Міндеті:  бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дасыту.
Қимылды ойын: «Ыстық- суық»
Міндеті: балаларды байқампаздыққа, алғырлыққа баулу. (қарым-қатынас                  іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)


	Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Міндеті: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Еңбек: Тал түбі мен бұталардың түбіне қарларды  үйіп жинау.
Міндеті: бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Аңшы және қояндар»
Міндеті:Шапшаңдыққа үйрету. (қарым-қатынас    іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек  іс-әрекеті
дене тәрбиесі)

 
	Қар ұшқындарын бақылау.
Міндеті:Қар,ұшындарының әр түрлі йформада болатынына назар аударту.
Еңбек: сырғанақты үлкендер көмегімен қардан тазалау.
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуге  тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Өз ағашыңды тап»
Міндеті: дене қимылдарын дамыту (қарым-қатынас                  іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек    іс-әрекеті
дене тәрбиесі)

	Көшедегі сиырды бақылау
Міндеті: Сиырдың сүті де еті де пайдалы екенін айту.
Еңбек
Артық шөптерді жинау
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Дөңгелектен секіріп шық»
Міндеті: қимыл қозғалыстарын дамыту
 (қарым-қатынас                  іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау 
Көркем әрекет, дербес ойын әрекеті

	Балалардың үйге қайтуы
	«Балаға жылы киім кигізіп, ыңғайлы аяқ киімін қараңыз.»
 «Үйде бірге тақпақ қайталап, жаттауға көмектесіңіз.»

	«Балаңызға сенім білдіріңіз, «сен бәрін орындай аласың» деп айтыңыз.»
 «Үйде бірге құрастыру ойындарын ойнаңыз.»
	«Баланы жылы сөзбен шығарып салыңыз.»
«Үйде баламен бірге сурет альбомын қарап, әңгімелесіңіз.»

	«Балаға күлімдеп қараңыз, жылы сөз айтыңыз.»
«Балаға бірге ән айтуға немесе өлең жаттауға уақыт бөліңіз.»
	«Балаға жылы құшақ сыйлаңыз.»
 «Балаға шағын үй шаруасына көмектесуге мүмкіндік беріңіз.»



                                    




                                                                












   


2025-2026 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің циклограммасы
Қаңтар – заң және тәртіп айы
Мінез-құлық нормалары мен ережелерді білу.
Үлкендерге құрмет көрсету
Үйде, балабақшада, қоғамда өзін дұрыс ұстай білу 
Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 26.01.-30.01.2026 жыл                               4- апта

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен  әңгімелесу,кеңес беру.
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі
 Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қорап»
Міндеті:Дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын (р) дыбытарды анық айтуға жаттықтыру.
Жаңылтпаш:
Ара ,ара,аралар,
Ара алысқа бара алар,
Бала арадан бал алар,
Балды жалар балалар
Дайын араның суретін қыл қаламмен бояту (қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті)
	 «Айырмашылығы неде?»
Міндеті: 
Балаларды геометриялық фигураларды  (куб, шар,) танып, атай білуге үйрету.  Көлемді пішіндерге,  айналдыра  отырып ермексаздан куб,шаршы мүсіндеуді  үйрету.
(қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті)

	«Қазақ бұрышы»
Міндеті.
ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және қазақ бұрышындағы жаңа –ескі жиһаздармен таныстыру. заттарды бояуда  жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояуды үйрету.
(қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті)
	«Тұрмыстық заттар»
Видео көрсету
Міндеті: тұрмыстық электротехника 
атауларын білдіретін 
және мағынасы 
қарамақарсы 
 сөздермен
байыта отырып 
салыстыру.
Мысалы:
Үлкен тоңазытқыш
Кіші  тоңазытқыш
(қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет,)

	Дәптермен жұмыс:
Міндеті:10-ға дейінгі санау дағдыларын дамыту. 1-ден10- ға дейін  сандарды ретімен жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты,шығармашылық қабілетті қиялды дамыту.
( қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет,)


	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Бата: Аумин десең маған,
Құдай берсін саған.
Алтыннан – жағаң,
Күмістен – тағаң.
Оң жағыңнан кетпесін
Жортсаң жолың болсын,
Жолдасың қыдыр болсын.
Тілеуің қабыл,
Мұратың асыл болсын.
Ішкенің қымыз,
Жегенің қазы,
Кигенің түлкі болсын,
 Жүрген жерің ойын-күлкі болсын! Аумин

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	Тілге байлау
«Сөйлемді аяқта»
Міндеті: Логикалиық ойлау ,сөйлемді жалғастыру
Тәрбиеші: күн жарқырап тұр себебі....
Бала: Аспанда бұлт жоқ (қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Қаржылық сауттылық
«Еңбек пен
табыс»
Міндеті: ақша еңбекпен табылатынын түсіндіру. (қарым-қатынас іс-әрекеті)

	«Не істер едің?»
Міндеті: дұрыс шешім қабылдауды меңгерту
Мысалы: бөтен адам тәтті ұсынды не істер едің? 
Алмаймын,тәрбиешіге айтамын
Балаларға дұрыс шешім қабылдауды ұғындыру.( қарым-қатынас іс-әрекеті)

	«Дәптермен жұмы»
Міндеті:Қазақ тіліне 
тән «ү» дыбыстарын
 жеке сөз 
Ішінде (Үйрек,Үкі)
 анық айтуға баулу.
Дайын салынған Үйректі
 бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге 
немесе солдан оңға 
пішіннің шеткі 
сызығынан шықпай
 ырғақты түрде бояу пластикалық кесектерден әртүрлі тәсілдерді қолданып, үкіні мүсіндеу. (қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті)
	«Жол ережелері»
Міндеті: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету
Жұмбақ:
Жердің жүзін шарлайсың
Онсыз еш жерге бармайсың
Көлікпен де,жаяуда
Саралайсың,таңдайсың
(жол) (қарым-қатынас іс-әрекеті)



	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	1. Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу, құрастыру. Кіріктірілген тапсырма
Балалар бояуларды араластырып алған түстерді қолданып ұлттық өрнекпен сәндік сурет салады. Ермексаздан қалауы бойынша ұлттық ыдыс мүсіндеп, бөліктерін біріктіреді. Шаблон мен трафареттер арқылы өрнек элементтерін қиып, композицияны жапсыру арқылы аяқтайды. Қағаз цилиндрлер мен құрылыс материалдарын пайдаланып ұжыммен сюжетті құрастырып, жасаған жұмыстары туралы әңгімелейді.



2. Музыка.


3. Тіл дамыту. Тақырыбы: Оқиғаны ретімен баяндаймыз
Міндеті:
Байланыстырып сөйлеуді дамыту. Оқиғаны бірізді айтуға үйрету. Логикалық ойлауын жетілдіру.
Әдіс-тәсілдері:
Көрнекілік, әңгімелеу, ойын.
Тапсырмалары:
Суреттерді дұрыс ретпен орналастыру. Әр сурет бойынша бір сөйлем айту. Оқиғаны басы, ортасы, соңы бойынша баяндау. Тәрбиеші көмегімен әңгімені толық айту 


4.Көркем әдебиет Тақырыбы: Кейіпкерді сезіммен орындаймыз
Міндеті:
Кейіпкер бейнесін сезіммен жеткізу. Интонация мен мимиканы еркін қолдану.
Әдіс-тәсілдері:
Рөлдік ойын, сахналау.
Тапсырмалары:
Кейіпкердің көңіл күйін анықтау. Сол көңіл күйді дауыс арқылы жеткізу. Қимыл-қозғалысты пайдалану. Өз рөлін дербес орындау.

	1.Сауат ашу негіздері. Тақырыбы: Сөзден сөйлем құрастырамыз
Міндеті:
Берілген сөздер арқылы сөйлем құрастыруды бекіту.
Әдіс-тәсілдері:
Жаттығу, ойын, әңгімелеу.
Тапсырмалары:
Берілген сөзді тыңдау. Сол сөзбен сөйлем құрау. Сөйлемдегі сөз санын айту. Сөйлемді анық айту.


2.Дене тірбиесі.


3.Математика негіздері. Тақырыбы: Заттарды дұрыс орналастырамыз
Міндеті:
Заттарды кеңістікте дұрыс орналастыруды бекіту.
Әдіс-тәсілдері:
Көрнекілік, ойын.
Тапсырмалары:
Затты берілген бағытқа қою. Оның орнын айту. Орнын өзгертіп қайта сипаттау.
 


4.Қазақ тілі. «Қыс мезгілі – табиғат көркі»
Тілдік дамытушы орта:
Қыс көріністері бейнеленген суреттер мен фотолар.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Қыс» сөзіндегі дыбыстарды анықтау
қ – басы, ы – ортасы, с – соңы
Артикуляциялық жаттығу: «Аяз».
Сөздік қор:
қыс, қар, аяз, боран
Грамматикалық құрылым:
Тәуелдік жалғауын қолдану
менің шанам, оның күртесі
Байланыстырып сөйлеу:
Қыс туралы 3–4 сөйлемнен тұратын әңгіме.
Ойын: «Қысқы затты тап»
Қысқа қатысты заттарды таңдау.

	1.Қоршаған әлеммен таныстыру. Тақырыбы: Жол белгілерімен танысамыз
Міндеті:
«Балалар», «Жаяу жүргіншілер жолы», «Аялдама», «Велосипедке арналған жол» белгілерін тану және атау.
Әдіс-тәсілдері:
Көрнекілік, әңгімелеу, ойын.
Тапсырмалары:
Жол белгілерін қарап шығу. Әр белгінің мағынасын айту. Қай жерде кездесетінін сипаттау.



2.Математика негіздері. Тақырыбы: Қағаз бетінде бағыт сақтаймыз
Міндеті:
Қағазда берілген бағытты сақтап жұмыс істеуге үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Практикалық жұмыс, көрсету.
Тапсырмалары:
Берілген бағытта сызық жүргізу. Қағаздың әр бөлігінде тапсырма орындау. Арақашықтықты сақтау 




3.Қазақ тілі. 
«Қысқы әңгіме»
Тілдік дамытушы орта:
Қыс мезгіліне арналған альбомдармен жұмыс.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
«Қар» сөзіндегі дыбыстарды анықтау
қ – басы, а – ортасы, р – соңы
Артикуляциялық жаттығу: «Үрле».
Сөздік қор:
шана, мұз, сырғанау
Грамматикалық құрылым:
Жайылма сөйлемдер құрау.
Байланыстырып сөйлеу:
Қысқы ойындар туралы әңгіме құрастыру.
Ойын: «Әңгімені жалғастыр»
Бір бала бастайды, келесі бала жалғастырады

4.Сауат ашу негіздері. Тақырыбы: Сызықтарды еркін жүргіземіз
Міндеті:
Барлық сызық түрлерін өз бетінше орындау. Қол қимылын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Жаттығу, жеке жұмыс.
Тапсырмалары:
Тік, көлденең, толқынды, ирек сызықтарды сызу. Ұзын және қысқа сызықтарды кезектестіру. Арақашықтықты сақтау.
	1.Математика негіздері. Тақырыбы: Кеңістікті бағдарлауды қорытындылау
Міндеті:
Кеңістікті бағдарлау дағдыларын бекіту. Өз ойын кеңістік сөздерімен жеткізе білу.
Әдіс-тәсілдері:
Қайталау, әңгімелеу, ойын.
Тапсырмалары:
Заттардың орналасуын толық сипаттау. Берілген бағытта қозғалу. Қағаз бетінде бағдарын көрсету



2.Тіл дамыту. Тақырыбы: Қиялдап әңгіме құрастырамыз
Міндеті:
Шығармашылықпен сөйлеуді дамыту. Өз ойын еркін жеткізуге үйрету. Сурет бойынша әңгіме құрастыру.
Әдіс-тәсілдері:
Шығармашылық әңгімелеу, сұрақ-жауап, мадақтау.
Тапсырмалары:
Таңдалған суретке қарап не бейнеленгенін айту. Кейіпкерлерге ат қою. Қысқа әңгіме ойлап айту. Өз әңгімесін топ алдында баяндау.



3.Дене тәрбиесі. 


4.Көркем әдебиет.
 
Тақырыбы: Жазуға дайындықты қорытындылаймыз
Міндеті:
Әртүрлі сызықтар мен пішіндерді өз бетінше орындау. Жазуға дайындық дағдыларын бекіту.
Әдіс-тәсілдері:
Практикалық жұмыс, қайталау.
Тапсырмалары:
Қысқа және ұзын сызықтарды сызу. Толқынды және ирек сызықтарды жүргізу. Нүктелер мен тамшы тәрізді пішіндерді салу. Арақашықтықты сақтау


	1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Қайталау жұмысты қорытындылау
Міндеті:
Сөйлемді ауызша талдау және жазуға даярлау дағдыларын бекіту.
Әдіс-тәсілдері:
Қайталау, әңгімелеу, мадақтау.
Тапсырмалары:
Сөйлемді сөздерге бөлу. Сөздердің санын және ретін айту. Таңдалған сызықтарды өз бетінше сызу. Жұмысын көрсету.

2.Дене тәрбиесі.


3.Қоршаған әлеммен таныстыру. Тақырыбы: Жол белгілерімен танысамыз
Міндеті:
«Балалар», «Жаяу жүргіншілер жолы», «Аялдама», «Велосипедке арналған жол» белгілерін тану және атау.
Әдіс-тәсілдері:
Көрнекілік, әңгімелеу, ойын.
Тапсырмалары:
Жол белгілерін қарап шығу. Әр белгінің мағынасын айту. Қай жерде кездесетінін сипаттау.


4. Музыка.





	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен 
	 «Қар  ұшқынын бақылау»
Міндеті: балаларға  қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру.
Еңбек: тәрбиеші көмегімен жолдарды қардан тазалау.
Міндеті: ұйымшылдыққа  тәрбиелеу.
Қилылды ойын
«Ұшты – ұшты»
Міндеті: шапшаңдыққа зеректікке тәрбиелеу. (қарым-қатынас іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)	
	«Айналадағы адамның қысқы еңбегін бақылау»
Міндеті: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында 
үлкендердің еңбегін түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.
Міндеті: Балаларды еңбекке ынтасын арттыру.
Қимылды ойын: «Ақ қоян».
Міндеті: Балаларды шапшаңдыққа, ептілікке баулу.  (қарым-қатынас іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)



	Күн тәртібімен таныстыру
Міндеті: тәулік бөліктерін тану және атату - таңертең, күндіз.
Еңбек: топтағы ойыншықтарды өз орнына жинастыру.
Міндеті: еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Міндеті: балаларды шапшаңдыққа баулу.
 (қарым-қатынас іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)


	Бұлттарды бақылау.
Міндеті: Балаларға аспан туралы түсінік беру. Аспанда не барын сұрау. Түстерін айту.
Еңбек: ойын алаңаңын қардан тазалау
Міндеті: еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу
Қимылды ойын: 
«Арқан тартыс»,
Міндеті:Ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.                                  
(қарым-қатынас іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)

                                                   
	Қар жауып тұрған құбылысты 
Міндеті:қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру.
Еңбек: тәрбиеші жұмысты балаларға бөліп береді ,бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады.
Міндеті: ұжым болып жұмыс жасауға үйрету.
Қимылды ойын : «Аңшы мен қояндар»
Міндеті: қимыл қозғалыстарын дамыту.
 (қарым-қатынас іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)



	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Бата:
Аумин десең маған,
Құдай берсін саған.
Алтыннан – жағаң,
Күмістен – тағаң.
Оң жағыңнан кетпесін
Жортсаң жолың болсын,
Жолдасың қыдыр болсын.
Тілеуің қабыл,
Мұратың асыл болсын.
Ішкенің қымыз,
Жегенің қазы,
Кигенің түлкі болсын,
 Жүрген жерің ойын-күлкі болсын!

	Күндізгі ұйқы 
	«Етікші» ертегісі
	«Қасқыр мен қоян» ертегісі
	«Патша мен Тасша бала» ертегісі
	«Қауіпсіздік сақтаған Қыран» ертегісі
	«Ақылды балапан» ертегісі

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
Мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті жәнебасқа,
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Тіл дамыту
«Қызықты құрылымдар» 
Дидактикалық ойын Фонематикалық естудідамыту,сөздегід ыбыстардың орнын анықтау(басы,ортасы,соңы).Артикуляциялық жаттығулар жасауға машықтандыру.
уа-уа-уа Қандай таза ауа!
ау-ау-ау
Болсын денің сау! (қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Көркем әдебиет
«Менің ұялы телефоным» тақырыбында баланың басқа құрдастарымен
Әңгімесінен алғана қпараттарымен,әсерлерімен бөлісуіне мүмкіндік беру (қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Сауат ашу негіздері
Карточкалармен жұмыс. Сөйлемді ауызша талдау:жай сөйлемдерді сөздерге бөлу.
Тамшы тәріздіпішіндердіолардыңарасындағыарақашықтықтысақтап 
жазуға мүмкіндікберу (қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Көркем әдебиет
Қонаққа электр ұстасы келеді. Өзінің техникамен жұмыстағы қауіпсіздігі туралы айтып береді. Балалар ересектерменәңгімесіненалғанақпараттарымен,әсерлерімен бөлісуінемүмкіндікберу (қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Математика негіздері
«Бір»сөзініңмағынасы. 
0 ден 10 дейінгі цифрментаныстыру. «Қанша?», «Нешінші?» сұрақтарын ажырату, оларға дұрыс жауапберуін қалыптастыру. Қисық жәнеқиғашсызықтардыдәптердің торкөзінде сызуға үйрету. (қарым-қатынас іс-әрекеті)



	Балалармен жеке жұмыс 
	Асетке қаламда дұрыс ұстауды үйрету
	Адинаға қойылымдағы өзінің рөлін  мәнерлі, дербес орындайды меңгерту
	 Санжарға аттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен орналастыруды үйрету
	 Аюбка қағаз бетінде бағдарлай біледі, апта күндерін, жыл мезгілдері бойынша айларды ретімен айтуға үйрету
	Сырғалымға ойыншықтар мен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауды үйрету

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
Тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Серуен 
	Қар ұшқындарын бақылау.
Міндеті:Қар,ұшындарының әр түрлі формада болатынына назар аударту.
Еңбек: сырғанақты үлкендер көмегімен қардан тазалау.
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуге  тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Өз ағашыңды тап»
Міндеті: дене қимылдарын дамыту . (қарым-қатынас іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)


	Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Міндеті: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшілігін ажыратуға үйрету. 
Еңбек:  үлкендердің көмегі мен жолды  тазалау.
Міндеті: аула қараушыға  көмектесу.
Қимылды ойын: «Кім аққалаға  бұрын жетеді?»
Міндеті: тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуді үйрету.  (қарым-қатынас іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)
	Итті бақылау
Міндеті: ит адамның досы екенін түсіндіру.Бөтен иттер адамға қауіпті екенін жеткізу.
Еңбек
Ауладағы құстарға жем беру
Міндеті: қамқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Аударыспақ»
Міндеті: Жылдамдыққа тәрбиелеу. (қарым-қатынас іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)



	«Аязды күнді бақылау.»
Міндеті: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін пайдасын түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы қарды жинау.
Міндеті : Еңбексүйгіштікке баулу.
Қимылды ойын: 
«Қар лақтыру».
Міндеті: Балалардың ойынға ынтасын арттыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)



	«Торғайды бақылау.»
Міндеті:Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді,торғай қыстап қалатын құс,оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Міндеті: Қыста құстарға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
Қимылды ойын: «Аттамақ».
Міндеті: Денені шынықтыру, шапшандыққа , ептілікке баулу.(қарым-қатынас іс-әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,  еңбек   іс-әрекеті
дене тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау 
Көркем әрекет, дербес ойын әрекеті

	Балалардың үйге қайтуы
	«Балаға жылы киім кигізіп, ыңғайлы аяқ киімін қараңыз.»
 «Үйде бірге тақпақ қайталап, жаттауға көмектесіңіз.»

	«Балаңызға сенім білдіріңіз, «сен бәрін орындай аласың» деп айтыңыз.»
 «Үйде бірге құрастыру ойындарын ойнаңыз.»
	«Баланы жылы сөзбен шығарып салыңыз.»
«Үйде баламен бірге сурет альбомын қарап, әңгімелесіңіз.»

	«Балаға күлімдеп қараңыз, жылы сөз айтыңыз.»
«Балаға бірге ән айтуға немесе өлең жаттауға уақыт бөліңіз.»
	«Балаға жылы құшақ сыйлаңыз.»
 «Балаға шағын үй шаруасына көмектесуге мүмкіндік беріңіз.»
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