                                                                                                                                                                                           Бекітемін
                                                                                                                                                     ЖШС «B-BOBEK»
                                                                                                                                                                  бөбекжай-балабақшасының 
                                                                                                                                                                   меңгерушісі Сармекова А.К.
                                                                                                                                                        [image: ]                                                                                                    
                                                                  
                                                                                                      2025-2026 оқу жылына арналған
                                                                                        Ұйымдастырылған іс-әрекеттің циклограммасы
Сәуір – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы                                                                                                           
Үйде, топта қарапайым істерді орындауға көмектесу                                                                                                           
Үй жануарларына, үй өсімдіктеріне күтім жасау
Өзіне-өзі қызмет көрсету 
Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 30-03-3.04.2026ж                            1- апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
30.03.2026ж
	Сейсенбі
31.03.2026ж
	Сәрсенбі
1.04.2026ж
	Бейсенбі
2.04.2026ж
	Жұма
3.04.2026ж

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен  әңгімелесу,кеңес беру.
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылы, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Құқықтық сауаттылық ойыны
Ойын: «Дұрыс па, бұрыс па?»
Ойын барысы:
Тәрбиеші түрлі жағдаяттарды айтады:
– «Бала ойыншықты рұқсатсыз алып кетті»
– «Бала досына көмектесті»
– «Бала кезек күтпей сөйледі»
Балалар:
– «Дұрыс» немесе «Бұрыс» деп жауап береді
– Неліктен олай екенін түсіндіреді
	Қаржылық сауаттылық ойыны
Ойын: «Дүкен»
Ойын барысы:
Тәрбиеші «дүкен» ұйымдастырады.
Балаларға шартты ақша беріледі.
Балалар:
– Қай затты алатынын таңдайды
– Ақшасын санайды
– Артық жұмсамауға тырысады
Сұрақтар қойылады:
– «Неге осыны таңдадың?»
– «Ақша жетті ме?»

	Ерте кәсіптік бағдар беру ойыны
Ойын: «Мен кім болам?»
Ойын барысы:
Тәрбиеші мамандықтарды атайды:
дәрігер, мұғалім, құрылысшы, аспаз
Балалар:
– Таңдаған мамандығын айтады
– Сол маманның не істейтінін көрсетеді (қимылмен)
Мысалы:
«Мен дәрігермін – адамдарды емдеймін»

	Адалдық әліппесі ойыны
Ойын: «Адал бала»
Ойын барысы:
Тәрбиеші жағдаят айтады:
– «Сен жерде жатқан ойыншықты көрдің»
– «Сен қателік жасадың»
Балалар жауап береді:
– «Мен оны иесіне беремін»
– «Мен шындықты айтамын»
Тәрбиеші балалардың жауаптарын талқылайды.

	Сюжеттік-рөлдік ойын: «Біздің ауыл»
Ойын барысы:
Тәрбиеші балаларға «ауыл» құруды ұсынады.
Балалар өздері рөлдерді таңдайды:
– дүкенші
– сатып алушы
– дәрігер
– мұғалім
– құрылысшы
– фермер
Әр бала өз рөлін ойнайды және соған сәйкес әрекет жасайды.


	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу
Кеудеге арналған жаттығулар: Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу.
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет);
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет)
Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет);
 Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
	
	
	
	

	Таңғы ас
	Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                    жетілдіру.    Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. 
Бата:
Азамат туы ар болар,
Әділдік соған нәр болар.
Жадыңа тұтсаң осыны,
Жақсылық саған жар болар.
Досына құшақ жайғанның
Қасының жолы тар болар.
Тілектен қазына жиғанның
Ошағы орны бар болар.
Ошақта отың маздасын,
  Орныңнан ор қазбасын. 
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Кірпі»
Міндеті: Суретпен жұмыс:
Балаларға сұрақ қою арқылы кірпі не істеді? Қайтты? Етістіктерді бұйрық  райымен  қолдана  білуге  үйрету. Дайын пішіндерден жануарларды  қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Кескішті қолдана отырып кірпіні мүсіндеу 
(қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет,)                                

	«Бөлмеде не бар?»
Міндеті:
Тұрмыстық заттар мен топ бөлмесінің  жиһаздарын дұрыс атауға үйрету. тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіндіру(қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет,)                                

 
	«Мен дәрігер боламын»
Міндеті: Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру Кім? Дәрігер. Дәрігер не істейді? Ауырған балалрды емдейді. Түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу. Дәрігердің құралдарын қағаздан құрастыру Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту(қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет,)                                 
	«Кеңістікті бағдарлау»
Міндеті:Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға). Суретпен жұмыс: суреттегі балалардың оңға-солға және алға-артқа жүргендерін белгілеу. Белгіленген суреттерді қиып алып кеңістікті бағдарлай отырып  қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру (қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет,)                                
	«Жемістер мен Көкөністер» 
Міндеті: Жемі-стер мен көкөністердің пайдасы туралы түсінік беру
Пайдалы жемістер  туралы
видео ролик көрсету.
Дәрумендер бейнеленген пазллдарды құрастыру түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдана отырып көкөністерді мүсіндеу, тар жолақтарды көлденеңінен, қиюды жапсыруды үйрету 
 (қарым-қатынас іс-әрекеті,танымдық іс-әрекет, шығармашылық іс-әрекет,)                                


	Мектепке  дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл
ған     іс-әрекет
	1.Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу,
құрастыру. Шығармашылық іс-әрекет
Тақырыбы: «Қазақ ою-өрнектерімен танысу»
Міндеті:
Қазақ ою-өрнектері («жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл») туралы түсінік қалыптастыру.
Қарапайым қаламмен бейненің сұлбасын жеңіл жүргізуге үйрету.
Қарапайым пішіндерді мүсіндеу, жапсыру және құрастыру арқылы шығармашылық қабілеттерін дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, түсіндіру, әңгімелесу, практикалық жұмыс, ойын, мадақтау
Тапсырмалары:
Ою элементтерін салу
Қарапайым пішінді мүсіндеу
Қағаздан ою қию
Құрастыру
Ойын: «Оюды жалғастыр»
Балалар оюдың жалғасын өздері ойлап салады, мүсіндейді немесе жапсырады.

2.Музыка.


3.Тіл  дамыту. Тақырыбы: 
«Көктем келді»
Міндеті:
Балаларды көктем мезгілінің ерекшеліктерімен таныстыру.
Интонацияны дұрыс қолдануға үйрету.
Сөздік қорын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелесу, сұрақ-жауап, ойын әдісі, мадақтау
Тапсырмалары:
Көктем туралы әңгіме құрастыру
Ойын: «Көктемді ата»
Ойын барысы:
Балалар көктем белгілерін атайды: күн жылынады, қар ериді.
Толық сөйлеммен айтуға үйретіледі.


4.Көркем әдебиет. Тақырыбы: «Бауырсақ» ертегісі
Міндеті:
Балаларды сюжетті түсінуге, кейіпкерлерді тануға үйрету.
Белгілі образды сомдауға, өз ойынша түрлендіруге мүмкіндік беру.
Шығармашылық бастамашылдығын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Ертегі оқу, әңгімелесу, сахналау, ойын
Тапсырмалары:
Ертегіні мазмұндау, кейіпкерлерді атау
Ойын: «Басқаша аяқта»
Ойын барысы:
Балалар ертегінің соңын өз қиялымен өзгертеді.


 




 


	1.Сауат ашу негіздері.  
Тақырыбы:
 «Дыбыс және сөз»
Міндеті:
Балаларды сөздің дыбыстардан құралатыны туралы түсінік қалыптастыру.
Сөздегі дыбыстардың ретін дұрыс анықтауға үйрету.
Дауысты және дауыссыз дыбыстарды ажырата білуге дағдыландыру.
Әдіс-тәсілдері:
Түсіндіру, сұрақ-жауап, көрнекілікпен жұмыс, дыбыстық талдау, ойын әдісі, мадақтау
Тапсырмалары:
Берілген сөздерді дыбыстық талдау
Дыбыстарды ретімен атау
Дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтау
Ойын: «Қай дыбыс?»
Ойын барысы:
Тәрбиеші «ана», «ата», «ала» сөздерін айтады.
Балалар сөзді тыңдап, әр дыбысты ретімен айтады: а-н-а.
Қай дыбыс дауысты, қайсысы дауыссыз екенін анықтайды.
Әр баланың жауабы тыңдалып, түзетіледі.


2.Дене тірбиесі.


3.Математика негіздері. «Сыйқырлы сандар»
Міндеті:
Балалардың танымдық қызығушылығын арттыру.
сандары туралы білімдерін қалыптастыру, санау дағдыларын дамыту.
Зейін, есте сақтау қабілеттерін жетілдіру.
Әдіс-тәсілдері:
Түсіндіру, сұрақ-жауап, көрнекілік, ойын, зерттеу элементтері
Тапсырмалары:
Заттарды санау
Сандарды ретімен айту
Ойын: «Сана және тап»
Ойын барысы:
Балаларға заттар беріледі (текшелер).
Балалар оларды санап, дұрыс санды атайды.



4.Қазақ тілі.
 «Мал – халық байлығы»
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Мақалды түсіндір және қолдан»
Тәрбиеші балаларға «Мал өсірсең – қой өсір, өнімі оның көл-көсір» мақалын ұсынады. Балалар мақалдың мағынасын өз сөздерімен түсіндіреді.
Балалар толық, жайылма сөйлеммен жауап береді:
«Бұл мақалда қойдың өте пайдалы мал екені айтылған. Себебі қой жүн, ет береді».
Балалар мақал мазмұнын өз өмірімен байланыстырып айтады.

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Дыбысты анық айт»
Балалар қ, ұ, ң дыбыстары бар сөздерді дұрыс айтуға жаттығады: қой, құлын, қоңыр, жаңғырық.
Сөздерді буынға бөліп, анық айтуға көңіл бөлінеді.
Ойын 2: «Тыныс және дикция»
Балалар «Қоңыр қой қорада тұр» жаңылтпашын бірнеше рет қайталайды.
Сөйлемді бір тыныспен айту, дыбыстарды анық айтуға жаттығады.

Сөздік қор
Ойын 1: «Жұмбақ шешу»
Тәрбиеші жұмбақ жасырады, балалар толық жауап береді:
«Өзі үлкен, мүйізі бар, сүт береді – бұл сиыр».
Ойын 2: «Айтыс элементі»
Балалар екі топқа бөлінеді. Бір топ малдың пайдасын айтады, екінші топ жалғастырады:
«Сиыр сүт береді» – «Жылқы қымыз береді».
Балалар көркем, байланыстырып сөйлеуге дағдыланады.

Грамматикалық құрылым
Ойын 1: «Септеп айт»
Балалар «сиыр» сөзін септейді: сиыр, сиырдың, сиырға, сиырды, сиырда, сиырдан.
Ойын 2: «Сөйлем түрлерін ажырат»
Балалар сөйлем түрлерін қолданады:
Хабарлы: Сиыр сүт береді.
Сұраулы: Сиыр не береді?
Лепті: Қандай пайдалы мал!

Байланыстырып сөйлеу
Ойын 1: «Сурет бойынша сипатта»
Балалар суреттегі малды сипаттайды:
«Үлкен ақ сиыр далада жайылып жүр».
Ойын 2: «Әңгіме құрастыру»
Балалар 5–6 сөйлемнен тұратын әңгіме құрайды.
	1.Қоршаған әлеммен таныстыру. Тақырыбы:
 «Үй жануарлары және олардың төлдері»
Міндеті:
Қазақстан аумағында мекендейтін үй жануарларын және олардың төлдерін атауға үйрету.
Жануарларды өзіне тән белгілері бойынша ажырату.
Бақылау арқылы ойлау, есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелесу, көрнекілік, сұрақ-жауап, бақылау, ойын, мадақтау
Тапсырмалары:
Жануарларды атау
Төлдерін сәйкестендіру
Ойын: «Төлін тап»
Ойын барысы:
Тәрбиеші жануарларды атайды (сиыр, қой, жылқы).
Балалар олардың төлдерін атайды: бұзау, қозы, құлын.
Толық жауап беруге бағыт беріледі.


2.Математика негіздері. Тақырыбы: «Заттарды топтастыру»
Міндеті:
Зерттеу дағдыларын дамыту.
Заттарды белгілері бойынша топтастыруға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Зерттеу, талдау, ойын
Тапсырмалары:
Түсі, пішіні бойынша бөлу
Ойын: «Топқа бөл»
Ойын барысы:
Балалар заттарды топтарға бөледі (түсі, көлемі).


3.Қазақ тілі. «Малдың адамға пайдасы»
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Салыстырып сөйле»
Балалар екі малды салыстырады:
«Сиыр сүт береді, ал қой жүн береді».
Балалар толық сөйлеммен жауап беруге жаттығады.
Ойын 2: «Көркем сөз қолдан»
Балалар мақал немесе тұрақты тіркестерді қолданады:
«Мал – адамның байлығы» деген тіркеспен сөйлем құрайды.

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Дыбыстарды дұрыс айт»
Балалар қ, ү, ұ дыбыстары бар сөздерді анық айтады: құлын, үкі, құс.
Ойын 2: «Қарқын және тыныс»
Балалар сөйлемді баяу және жылдам айтады:
«Мал адамға көп пайда береді».

Сөздік қор
Ойын 1: «Тақпақ айту»


4.Сауат ашу негіздері. Тақырыбы: «Дауысты және дауыссыз» дыбыстар
Міндеті:
Дауысты және дауыссыз дыбыстар туралы білімдерін бекіту.
Дыбыстарды дұрыс айтуға, ажыратуға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелесу, түсіндіру, салыстыру, жаттығу, ойын
Тапсырмалары:
Дыбыстарды топтастыру
Дауысты дыбыстарды созып айту
Ойын: «Дұрыс бөл»
Ойын барысы:
Тәрбиеші дыбыстар айтады: а, б, о, т, і
Балалар дауысты дыбыстарды бір жаққа, дауыссыз дыбыстарды екінші жаққа бөледі.
Әр дыбысты дұрыс айтуына назар аударылады.




 





	1.Математика негіздері. 
Тақырыбы:  « Көп және аз»
Міндеті:
Салыстыру дағдыларын дамыту.
Себеп-салдарлық байланыстарды түсіндіру.
Әдіс-тәсілдері:
Салыстыру, бақылау, талдау
Тапсырмалары:
Көп-азды анықтау
Ойын: «Қайсысы көп?»
Ойын барысы:
Балалар екі топтағы заттарды салыстырып, қайсысы көп екенін айтады.

2. Тіл дамыту. 
Тақырыбы: «Көктемде-гі ауа райы»
Міндеті:
Дауыс қарқынын, екпінді дұрыс қолдану.
Сын есімдерді қолдану.
Әдіс-тәсілдері:
Көрнекілік, әңгіме, ойын
Тапсырмалары:
Ауа райын сипаттау
Ойын: «Қалай айтамыз?»
Ойын барысы:
«Күн жылы» сөйлемін әртүрлі дауыс ырғағымен айту.


3.Дене тәрбиесі. 



4.Көркем әдебиет. Тақырыбы: «Шалқан» ертегісі
Міндеті:
Бірлесіп әрекет етуге үйрету.
Рөлге еніп ойнау дағдыларын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Сахналау, рөлдік ойын
Тапсырмалары:
Рөлдерді бөліп ойнау
Ойын: «Рөлді сомда»
Ойын барысы:
Балалар кейіпкерлерді өз қалауынша ойнайды, дауысын өзгертіп сөйлеуге тырыс



 




	1.Сауат ашу негіздері. 
Тақырыбы: «Жазу жолымен танысу»
Міндеті:
Дәптердегі жазу жолын және жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету.
Қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, түсіндіру, практикалық жұмыс, ойын
Тапсырмалары:
Жазу жолын табу
Сызық бойымен жүргізу
Ойын: «Жолды тап»
Ойын барысы:
Тәрбиеші дәптердегі жолдарды көрсетеді.
Балалар қай жер жазу жолы, қай жер жоларалық екенін көрсетеді.
Содан кейін қарындашпен жол бойымен жүргізеді.


2.Дене тәрбиесі. 


3.Қоршаған әлеммен таныстыру. Тақырыбы: «Төрт түлік және олардың пайдасы»
Міндеті:
Төрт түліктің адамға пайдасын түсіндіру.
Оларды күтіп-баптау туралы түсінік қалыптастыру.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгіме, түсіндіру, бақылау, ойын
Тапсырмалары:
Пайдасын айту
Ойын: «Не береді?»
Ойын барысы:
Балалар: «Сиыр – сүт береді», «Қой – жүн береді» деп жауап береді.




4.Музыка.






	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Серуен 
	Бұлтты  күнді бақылау
Міндеті: 
Көктем мезгілінің табиғат құбылысын түсіндіру,ажыратуға және ерекшеліктерін айтуға, ойларын сұрау.
Еңбек:
 Ойын алаңын  тазалау
Газонды үстін тазалау.
Міндеті: 
Тазалыққа үйрету.
Қимылды ойындар: 
«Сақ қоян», «Қуып жет»
Мақсаты: Секіру,жүгіруді үйрету
Жұмбақ 
Аспанға жайып қойған
Ақ мақтам ғайып болған   Бұлт                                                       (қарым-қатынас іс-әрекеті еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі)
	 Топырақты  бақылау
Міндеті: 
Балаларды гүл егуге арналған топырақты  ажырата білуге үйрету.
Еңбек:
Күрекшемен топырақты қопсыту.
Міндеті:
Табиғатқа қамқор болу
Мақал
Көлдің көркі құрақ
Таудың көркі бұлақ
Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Мәрекеге тез жет: секіру,жүгіру дағдысын қалыптастыру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі)

	Күнді бақылау
Міндеті: 
Көктем мезгілінің күн қызуының қатты болатынын,бас киіммен жүрулерін бақылату.
Еңбек. 
Ересектердің көмегімен құмсауытты тазалау
Тақпақ «Торғайлар»
Қимылды ойындар:
«Жел,жел сен күштісің», «Ұядағы құстар»
(қарым-қатынас іс-әрекеті еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі)

	Аспанда не ұшып барады?
Міндеті:
Әуе көлігімен таныстыру, оның түрлерімен таныстыру.
Еңбек. 
Тазалықты сүйемін
Міндеті:
Ойын алаңын тазарту.
Қимылды ойын 
«Қуып жет», «Қарақшылар» 
Міндеті: жылдамдыққа,ептілікке үйрету.
Жұмбақ жасыру
Қос қанатты құс күнде
Жүреді бұлт үстінде
(қарым-қатынас іс-әрекеті еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі)

	Биседка үстіде отырған құсты бақылау
Міндеті:                   Қыстайтын құстарды бақылау,оларға азық,ұя дайындау.
Еңбек.                        «Құстар»
Міндеті:  Ересектердің көмегімен құс ұясын жасауға  көмектесу
Тақпақ «Торғайлар»
Қимылды ойындар:
«Жел,жел сен күштісің», «Ұядағы құстар»
Міндеті: жылдамдыққа,ептіікке үйрету.                      
(қарым-қатынас іс-әрекеті еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен         сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту.
Бата:
Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын!
Баршамызға тыныштық заман болсын,
Табиғат таусылмайтын ризық беріп,
Татулы дастарханың тағам болсын!
Абырой, амандығың арта берсін,
Бақ-дәулет қызығымен қатар берсін,
Қонағың жақсы көрген жиі келіп,
Таусылмас-дәм-тұзыңды тата берсін!
Қарым-қатынас іс-әрекет, қазақ тілі, мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.

	Күндізгі ұйқы 
	«Ертөстік»ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет)
	« Үш торай» ертегіс
(көркем әдебиет)
	«Алдар көсе мен тазша баланың» ертегісін аудиомен тыңдату
(көркем әдебиет)
	«Арыстан мен түлкі»  ертегі оқу
(Көркем әдебит)
	«Алтын сақа» ертегісі
(көркем әдебеит)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті және басқа ойындар,
бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Тіл ұстарту жаттығуларын.
Та-та та- айла толы табигат
Аш-аш-аш-мынау узын агаш
Ас-ас-ас мынау коныр тас
У-у-у –сылдырлайды су
(көркем әдебиет)
	«Нан дастарханға қалай келеді?»
 Міндеті: нанның дастарханға дейінгі келу сатысымен танысады.

(көркем әдебиет, тіл дамыту)


	«Диқан мен комбайншы »
Міндеті: диқан бидай егеді, комбайншы оны қамбаға жеткізу үшін, оны орады. Астықты жинайды, жағдайды саралайды.
(көркем әдебиет, тіл  дамыту)
	«Нанды кім пісіреді?» Міндеті:наубайшы еңбегімен танысады, наубайшы еңбегін бағалауға тәрбиеленеді.	

(көркем әдебиет, тіл дамыту)

	«Нан пайда болуындағы тізбек»
Міндеті: нанның дастарханға дейінгі келуі үшін еңбек ететін маман иелері туралы біледі, оларды атай алады.

(көркем әдебиет, тіл дамыту)


	Балалармен жеке жұмыс 
	Бағдаулетке сөздерге дыбыстық талдау жасауды үйрету
	Ақтілекке заттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен  орналастыруды қайталау
	Аюбқа жиындарды бөліктерге бөледі және оларды қайта  біріктіруді үйрету
	Амирге әртүрлі белгілері бойынша заттарды салыстыруды  үйрету.
	Нурисламға қағаз бетінде бағдарлай біледі, апта күндерін, жыл мезгілдері бойынша айларды  ретімен айтуды үйрету.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
Тіл  дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту

	Серуен 
	Бақылау
«Маусымдық өзгерістерді бақылау»
Міндеті: Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру; табиғатты бақылауға деген қызығушылығын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу. Зерттеу жұмысы: Балабақша ауласынан күннің жылуымен еріген қар суын (қар айналасындағы ылғалды жер) табу, оның неге ерігенін әңгімелеу. 
Еңбек Гүл егетін жерді тазалау. Міндеті: Еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу. Қимылды ойын: «Кім жылдам?». Міндеті: жүгіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын арттыру
(дене тәрбиесі, қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті,еңбек іс-әрекеті)
	Бақылау
«Қайың ағашын бақылау»
Міндеті: қайың ағашы туралы, ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту.  Көркем сөз 
«Жас шыбық»
 А. Меңдібай 
Көшетін әкеп
қайыңның, Отырғыздым аулаға. Жіп-жіңішке жас шыбық, Өспейді деп ойлама. Жас шыбық өсіп толады, Әсем қайың болады, Суғарып, күтіп, баптасам.
Еңбек: Ауланы өткен күзден қалған қоқыстан тазалауға көмектесу 
Міндеті:өз еріктерімен топқа бөлінуге, өз еріктерімен еңбек етуге баулу. 
Қимылды ойын: «Орамал тастамақ» Міндеті:_- ойын шартын түсініп ойнауға, шапшаңдыққа баулу. 
(дене тәрбиесі, қарым-қатынас іс-әрекеті,зерттеу іс-әрекеті,еңбек іс-әрекеті)

	Бақылау 
«Бұршақты бақылау»
Міндеті:
«Бұршақ» түсінігімен таныстыру; Табиғатта неге бұршақ жауатыны туралы түсінік беру  Көркем сөз «Бұршақ жауғанда» А. Меңдібай Аспанды бұлт торлап, Күн кенет бұзылды. Жел тұрып, сап-салқын, Жауын исі сезілді. Айнала тарсылдап, Ақ моншақ төгілді. Жер беті ағарып, Мұз болып көрінді. Моншақты ұстап ап, Көргім кеп барады
Қолымда көп моншақ , Су болып ағады.  
Еңбек: Аула қараушыға кескен бұталарды ауладан жинап алуға көмектесу. 
Міндеті: бірлесе жұмыс істеуге, бастаған істі аяқтауға үйрету. 
Қимылды ойын: «Ақ серек-көк серек». 
Міндеті: ойын шартын сақтап ойнауға, құрбыластарын тыңдай білуге, баулу.
(дене тәрбиесі, қарым-қатынас іс-әрекеті,зерттеу іс-әрекеті,еңбек іс-әрекеті)
	Бақылау
«Бұлтты бақылау»
Міндеті әлемді жалпы түсінудің негізі ретінде жер мен аспанды біртұтас деп ұғынуды қалыптастыруды жалғастыру 
Көркем сөз «Бұлт» Ә. Ақыпбекұлы Бұлттың қайда тұрағы, Біле алмадым мұны әлі. Білерім көк аспанның
 Бұлт көшпелі бұлағы. 
Еңбек: Бүлдіршіндердің алаңындағы сырғанақ құрылысының орнын тазалауға көмектесу 
Міндеті: бірлесіп жұмыс істеуді, жасалған жұмыстан рахат алуды үйрету.  Қимылды ойын «Үйсіз қоян» Міндеті: бір-біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету; жылдамдыққа және шыдамдылыққа тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс Жаңылтпаш айту: «Ала бұлт ақ па, Ақ бұлт ақ па? Ала бұлт ақ емес, Ақ бұлт ақ» 
(дене тәрбиесі, қарым-қатынас іс-әрекеті,зерттеу іс-әрекеті,еңбек іс-әрекеті)
	Бақылау:  
«Ерімей жатқан қарларды бақылау»  
Міндеті:
Табиғаттағы маусымдық өзгерістерге бақылауды жүргізуге үйрету. Өлі табиғаттағы (күн – қар) болатын өзара байланыстар туралы білімін тиянақтау  Көркем сөз 
«Бұл қай кезде болады» 
Ш. Ахметов 
Ақ қар еріп, Су көбейіп, Сай-салаға ағады. Бүршік шашып, Жапырақ ашап, Гүл, бәйшешек басады. Бөбектерім, айтыңдаршы, Бұл қай кезде болады?   Зерттеу жұмыстары 
Күн астындағы және көлеңкеде жатқан қардың тереңдігін өлшеу. Күннің көзі көп түсетін жердегі қар неге аласа, көлеңкедегі қар неге биік? 
Еңбек:Жолдарды қоқыстан тазалау. 
Міндеті: бірлесе жұмыс істеуді үйрету. 
Қимылды ойын 
«Қояндар мен аңшылар». Міндеті: қуушыдан қашып құтылуларын, тез жүгіре білулерін дамыту.
(дене тәрбиесі, қарым-қатынас іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті,еңбек іс-әрекеті)

	Серуеннен оралу
	Өзіне-өзі   қызметкөрсету және   киіміне  күтім  жасау   дағдыларын   жетілдіру.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде қысқа тақпақтар, ертегілер оқып беруге кеңес беру 
Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	Үйде балаға шағын өлеңдер,санамақтар қайталауға кеңес беру
Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	«Баланы жылы сөзбен шығарып салыңыз.»
«Үйде баламен бірге сурет альбомын қарап, әңгімелесіңіз.»
Қарым-қатынас іс-әрекеті
	Балалардың сөздік қорын  тұрмыстық заттарды білдіретін зат есімдермен және сын есімдермен толықтыруға кеңес беру
 Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.
Қарым-қатынас іс-әрекеті

















Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 6-10.04.2026 жыл                              2- апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен  әңгімелесу,кеңес беру.
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылы, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Балалар – «ғарышкерлер» 
Тәрбиеші тапсырма береді:
«Жұлдызды тап!»
«Айды оң жаққа қой!»
«Күнді жоғары көтер!»
Балалар тапсырманы орындайды.
«Алға ұш!»
«Артқа қайт!»
	«Қазақтың киелі сандары»
Балаларды 3, 7, 9, 40 сияқты киелі сандармен таныстыру.:Балаларға әр санға байланысты қазақтың салт-дәстүрлерін айту керек.Мысалы, 7 саны: Жеті ата, жеті қазына.Дұрыс жауап берген балаға асық немесе ұлттық оюмен безендірілген жұлдызша беріледі.
Бір тұтас тәрбие
	Сүттен жасалған кемпірқосақ» Қажетті заттар:Сүт (майлылығы жоғары)Тамақ бояғыштарыҚұлақ тазалағышЖуғыш зат (сабын сұйықтығы)Қалай жасау керек:Табаққа сүт құйыңыз.Әр түрлі түстердегі бояғыштарды тамызыңыз.Құлақ тазалағыштың ұшын жуғыш затқа батырып, сүттің ортасына тигізіңіз.Түстер бір-бірімен араласып, кемпірқосақ түзіледі!
Экологиялық тәрбие

	«Кім жылдам?» (Салт-дәстүр сайысы)
Қазақтың салт-дәстүрлерін үйрету.
Балаларға дәстүр атаулары айтылады (тұсаукесер, бесікке салу, сүндет той).Олар суреттен немесе қимыл арқылы сол дәстүрді көрсетуі керек.Бір тұтас тәрбие
 тапсырма Дұрыс па бұрыс па
Ғарышта күн бар
Ғарышта ағаш өседі
Ай түнде шығады

тапсырма Кім жылдам жауап береді
Ғарышқа кім ұшады
Түнде не шығады
Аспанда не жарқырайды

	«Кім жылдам?» (Ғарыш сайысы)
1 тапсырма Тап және көрсет
Күн
Ай
Жұлдыз
Зымыран
Балалар суреттен тауып көрсетеді
2 тапсырма Қимылмен көрсет
Зымыран қалай ұшады
Жұлдыз қалай жарқырайды
Ғарышкер қалай жүреді
Балалар қимыл арқылы көрсетеді


	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу
Кеудеге арналған жаттығулар: Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу.
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет);
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет)
Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет);
 Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
	
	
	
	

	Таңғы ас
	Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                    жетілдіру.    Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. 
Бата:
Азамат туы ар болар,
Әділдік соған нәр болар.
Жадыңа тұтсаң осыны,
Жақсылық саған жар болар.
Досына құшақ жайғанның
Қасының жолы тар болар.
Тілектен қазына жиғанның
Ошағы орны бар болар.
Ошақта отың маздасын,
  Орныңнан ор қазбасын. 
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Менің елім»
Міндеті: 
Өзінің туған жерін біледі және атайды;
1-топ өз үйінің қиынды суретін құрастырады.
2-топ ауладағы гүлдің мүсінін мүсіндейді.
3- туған жерінің суретін бейнелейді.
(Қарым-қатынас іс әрекет,
шығармашылық іс-әрекет)
	«Шекем тас» ойыны
Міндеті:
Қазақ халқының кең тараған ұлттық ойыны.Ептілікке, мергендікке, ұқыптылыққа,
сергектікке баулитын тәрбиенің көзі.
(Қарым-қатынас іс әрекет,танымдық іс-әрекет, 
шығармашылық іс-әрекет)

	«Ойлан, тап»
ойыны
Міндеті:
Смайликтер арқылы ауа-райының      белгілерін айтады.
Балалар логикалық ойлау арқылы сұраққа тез жауап береді.
(Қарым-қатынас іс әрекет,танымдық іс-әрекет,
шығармашылық іс-әрекет)

	«Сағат » ойыны
Міндеті:
Уақытты бағдарлай білуге және тануға дағдыландыру.
(Қарым-қатынас іс әрекет,танымдық іс-әрекет, 
шығармашылық іс-әрекет)

	«Қарлығаш ұшып келді»
Міндеті:                                                             Көктем мезгілінде бірінші қарлығаш құсының ұшып келуі  ерекшеліктерін  түсіндіру
Қарлығаштың суретін салу, ақ қағаз бетіне бейнесін қиып жапсыру
(Қарым-қатынас іс әрекет,
шығармашылық іс-әрекет,бейнелеу іс-әрекеті)


	Мектепке  дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл
ған     іс-әрекет
	1.Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу,
құрастыру. 
Шығармашылық іс-әрекет
Тақырыбы: « Әдемі оюлы табақ»
Міндеті:
Ою-өрнектерді құрастыру және бояу дағдыларын жетілдіру.
Затқа қарап мүсіндеу (табақ, ыдыс).
Қағаздан симметриялы пішіндерді қиюға үйрету.
Құрастыруда шынайы бейнемен байланыс орнату.
Әдіс-тәсілдері:
Көрнекілік, түсіндіру, тәжірибе, сұрақ-жауап
Тапсырмалары:
Оюмен безендіру
Ыдыс мүсіндеу
Қағаздан өрнек қию
Құрастыру
Ойын: «Сәнде және орналастыр»
Балалар өз жұмыстарын безендіріп, ортақ композиция жасайды.


2.Музыка.


3.Тіл  дамыту. Тақырыбы: 
«Көктемгі табиғат»
Міндеті:
Сөйлем түрлерін (хабарлы, сұраулы, лепті) ажырату.
Байланыстырып сөйлеуін дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Түсіндіру, салыстыру, жаттығу
Тапсырмалары:
Сөйлемдер құрастыру
Ойын: «Қай сөйлем?»
Ойын барысы:
Тәрбиеші сөйлем айтады:
«Күн жылынды.»
«Күн жылынды ма?»
«Күн қандай жылы!»
Балалар сөйлем түрін анықтайды және өздері мысал келтіреді.



4.Көркем әдебиет. Тақырыбы: «Үш аю» ертегісі
Міндеті:
Кейіпкерлердің мінезін ажырату.
Образды түрлендіріп жеткізуге үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелеу, талдау, ойын
Тапсырмалары:
Кейіпкерлерді сипаттау
Ойын: «Кім қалай сөйлейді?»
Ойын барысы:
Балалар әр аюдың дауысын салып сөйлейді.


 




 




 


	1.Сауат ашу негіздері.  
Тақырыбы: «Геометриялық фигураларды бастыру»
Міндеті:
Фигураларды дәл бастыру дағдысын жетілдіру.
Қол қимылын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, жаттығу, практикалық жұмыс
Тапсырмалары:
Шеңбер, шаршыны бастыру
Ойын: «Қай фигура?»
Ойын барысы:
Балалар фигураны атап, оны бастырып шығады.
Шеттен шықпауға назар аударылады.




2.Дене тірбиесі.

 

3.Математика негіздері. «Геометриялық фигуралар»
Міндеті:
Балаларды геометриялық фигуралармен (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) таныстыру.
Пішіндерді ажыратып, салыстыра білуге үйрету.
Бақылау, талдау дағдыларын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, түсіндіру, салыстыру, зерттеу, ойын, мадақтау
Тапсырмалары:
Фигураларды атау
Ұқсастығы мен айырмашылығын табу
Заттарды пішініне қарай топтастыру
Ойын: «Қай фигура?»
Ойын барысы:
Тәрбиеші әртүрлі фигураларды көрсетеді.
Балалар олардың атын атайды және қоршаған ортадан сол пішінге ұқсас заттарды табады (доп – дөңгелек, терезе – шаршы).



4. Қазақ тілі «Өсімдік – тіршілік көзі»
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Көркем сөзді қолдан және түсіндір»
Тәрбиеші балаларға «Гүл – өмірдің сәні» тіркесін ұсынады. Балалар осы тіркесті қолданып толық сөйлем құрайды:
«Гүл – өмірдің сәні, өйткені ол айналаны әдемі етеді және көңіл-күйді көтереді».
Балалар өз ойларын нақты, түсінікті, жайылма сөйлеммен жеткізуге жаттығады.
Ойын 2: «Пікір білдіру және дәлелдеу»
Балаларға сұрақ қойылады: «Өсімдіктер не үшін керек?»
Балалар жауап береді:
«Менің ойымша, өсімдіктер ауаны тазартады, себебі олар оттегі бөледі».
Балалар бір-бірінің жауабын тыңдап, өз пікірін толықтыруға үйренеді.

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Ө, Ү, І,  дыбыстарын анық айт»
Балалар өсімдік, гүл, ілмек, һау сөздерін анық, дұрыс айтуға жаттығады.
Сөздерді буынға бөліп айту ұсынылады: ө-сім-дік, гүл.
Ойын 2: «Тыныс алу және дикция»
Балалар сөйлемді бір тыныспен айтуға жаттығады:
«Әдемі гүл терезе алдында өсіп тұр».
Сөйлемді баяу және анық айтуға көңіл бөлінеді.

Сөздік қор
Ойын 1: «Жұмбақ шешу»
«Жасыл болып өседі, үйге сән береді» – гүл.
Балалар толық жауап беріп, сипаттайды.
Ойын 2: «Тақпақ жаттау»
Балалар өсімдік туралы қысқа тақпақты мәнерлеп айтады.
Әр сөздің мағынасы түсіндіріледі.

Грамматикалық құрылым
Ойын 1: «Тәуелдеп айт»
Гүл – гүлім – гүлің – гүлі – гүліміз.
Балалар осы сөздермен сөйлем құрайды.
Ойын 2: «Сөйлем түрлерін қолдан»
Хабарлы: Гүл өсіп тұр.
Сұраулы: Гүл қайда өседі?
Лепті: Қандай әдемі гүл!

Байланыстырып сөйлеу
Ойын 1: «Өсімдікті сипатта»
Балалар зат, сын, сан есімдерді қолданады:
«Бір үлкен жасыл гүл терезеде өсіп тұр».
Ойын 2: «Әңгіме құрастыру»
Балалар 5–6 сөйлемнен тұратын әңгіме айтады.
	1.Қоршаған әлеммен таныстыру. Тақырыбы: «Жабайы жануарлар»
Міндеті:
Жабайы жануарларды (қасқыр, аю, түлкі, қоян) танып, ажыратуға үйрету.
Олардың мекен ету ортасын анықтау (орман, дала).
Бақылау, салыстыру, талдау дағдыларын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Көрнекілік, әңгімелесу, сұрақ-жауап, бақылау, ойын, мадақтау
Тапсырмалары:
Жануарларды атау
Қайда өмір сүретінін айту
Ерекшеліктерін сипаттау
Ойын: «Қайда тұрады?»
Ойын барысы:
Тәрбиеші жануарлардың суреттерін көрсетеді.
Балалар: «Қасқыр орманда тұрады», «Қоян далада жүреді» деп толық сөйлеммен жауап береді.
Жауаптарын дәлелдеуге бағыт беріледі.


2.Математика негіздері. Тақырыбы: «Ұзын-қысқа»
Міндеті:
Заттардың ұзындығын салыстыруға үйрету.
Себеп-салдарлық байланыстарды орнату (қайсысы неге ұзын/қысқа).
Зейін, бақылау қабілеттерін дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Бақылау, салыстыру, тәжірибе, ойын
Тапсырмалары:
Заттарды ұзындығына қарай салыстыру
«Ұзын», «қысқа» ұғымдарын қолдану
Ойын: «Қайсысы ұзын?»
Ойын барысы:
Балаларға екі түрлі ұзындықтағы таспа беріледі.
Балалар салыстырып, қайсысы ұзын, қайсысы қысқа екенін айтып, себебін түсіндіреді.



3.Қазақ тілі. «Өсімдікке күтім жасау»
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Дәлелде және түсіндір»
Балаларға сұрақ қойылады: «Өсімдіктерге не үшін күтім жасау керек?»
Балалар толық, жайылма сөйлеммен жауап береді:
«Өсімдіктерге күтім жасау керек, себебі олар тірі табиғатқа жатады және сусыз, жарықсыз өсе алмайды».
Балалар өз ойын дәлелдеп айтуға, себеп-салдар байланысын қолдануға жаттығады.
Ойын 2: «Диалог құру»
Балалар жұптасып сөйлеседі:
– Сен өсімдікке қалай күтім жасайсың?
– Мен өсімдікке су құямын, жапырағын сүртемін, жарық жерге қоямын.
Балалар еркін диалог құруға, сұрақ қою және толық жауап беруге дағдыланады.

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Дыбыстарды анық айту»
Балалар ө, ү, і дыбыстары бар сөздерді анық айтуға жаттығады: өсімдік, гүл, бүршік, ілмек.
Сөздік қор
Ойын 1: «Жұмбақ шешу»
«Күнді сүйеді, су ішеді, үйді сәнге бөлейді» – гүл.
Балалар жауапты толық айтып, сипаттайды.
Ойын 2: «Айтыс элементі»
Грамматикалық құрылым
Ойын 1: «Септеу»
Балалар «гүл» сөзін септейді: гүл, гүлдің, гүлге, гүлді, гүлде, гүлден.
Ойын 2: «Жайылма сөйлем құра»
Байланыстырып сөйлеу
«Еркін диалог»
Балалар топпен сөйлесіп, өз ойларын ортаға салады.


4.Сауат ашу негіздері. 
Тақырыбы: Сөздегі дыбыстардың орны
Міндеті:
Дыбыстың сөз басында, ортасында, соңында орналасуын анықтауға үйрету.
Есту қабілетін дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Сұрақ-жауап, талдау, ойын
Тапсырмалары:
Дыбыстың орнын анықтау
Ойын: «Қай жерде?»
Ойын барысы:
«Бал» сөзі айтылады.
Балалар «б» дыбысы сөздің басында екенін айтады.
Әр сөзбен жұмыс жүргізіледі.
	1.Математика негіздері. Тақырыбы: «Кең-тар»
Міндеті:
Кеңістік ұғымдарын қалыптастыру (кең, тар).
Зерттеу арқылы салыстыру дағдыларын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Түсіндіру, тәжірибе, бақылау, ойын
Тапсырмалары:
Кең және тар заттарды анықтау
Салыстыру
Ойын: «Тап және көрсет»
Ойын барысы:
Балаларға екі жол көрсетіледі (бірі кең, бірі тар).
Балалар қайсысы кең, қайсысы тар екенін анықтап, дәлелдейді.

2. Тіл дамыту. Тақырыбы: «Құстар көктемде»
Міндеті:
Сөздік қорын дамыту.
Диалог барысында бір-бірін тыңдауға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелесу, сұрақ-жауап, ойын
Тапсырмалары:
Құстар туралы әңгіме құрастыру
Ойын: «Сұраққа жауап бер»
Ойын барысы:
Тәрбиеші: «Құстар қайдан келеді?»
Балалар толық жауап береді:
«Құстар жылы жақтан ұшып келеді».
Балалардың кезекпен сөйлеуі бақыланады.

3.Дене тәрбиесі. 




4.Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: «Түлкі мен қоян»
Міндеті:
Қиялын дамыту.
Сюжетті өзгертіп айтуға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгіме, сұрақ-жауап
Тапсырмалары:
Ертегіні өз бетінше өзгертіп айту
Ойын: «Ертегіні өзгерт»
Ойын барысы:
Балалар оқиғаны басқа түрде аяқтайды.






	1.Сауат ашу негіздері. Тақырыбы: «Жоларалық кеңістік»
Міндеті:
Жазу кезінде жолдан шықпауға үйрету.
Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, жаттығу, бақылау
Тапсырмалары:
Сызықтан шықпай жүргізу
Ойын: «Шығып кетпе»
Ойын барысы:
Балалар дайын сызықтарды бастырып жүргізеді.
Тәрбиеші әр баланың жұмысын бақылап, көмектеседі.

2.Дене тәрбиесі. 


3.Қоршаған әлеммен таныстыру. 

Тақырыбы:
 «Жануарлардың тіршілігі»
Міндеті:
Жануарлардың тірі тіршілік иесі екенін түсіндіру.
Олардың қозғалу, қоректену, өсу, көбею ерекшеліктерін бақылау арқылы анықтау.
Себеп-салдарлық байланыстарды орнату.
Әдіс-тәсілдері:
Бақылау, талдау, сұрақ-жауап, тәжірибе элементтері, ойын
Тапсырмалары:
Жануарлардың қалай қозғалатынын айту
Қорегін анықтау
Тіршілік белгілерін атау
Ойын: «Қалай қозғалады?»
Ойын барысы:
Балалар жануарларды қимылмен көрсетеді:
«Қоян секіреді», «Жылқы жүгіреді», «Құс ұшады».
Содан кейін неге олай қозғалатынын түсіндіреді

4.Музыка.





	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Серуен 
	Құстарды бақылау
Міндеті: балабақша ауласына келетін құстарды атау.
Қимылды ойын «Тауық және балапандар» 
Міндеті: сымның астынан өту.
Еңбек:Ауладағы құстарға жем беру. Ағаштардан үй құрастыру.
Міндеті:құстарға қамқорлық танытуға баулу. (Қарым-қатынас іс-әрекеті, дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру,
зерттеу іс-әрекеті)
	Аспан мен бұлттарды бақылау
Міндеті: "бұлт" ұғымын талдау,ауа-райының бұлттарға байланысты өзгеретінің айтып түсіндіру.
«Құрсауды кигіз» қимылды ойыны
Міндеті: дәлдікті, көзді, қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Еңбек: ауланы сыпыру
Міндеті: еңбектенуге,жауапкершілікке тәрбиелеу.
Жұмбақ шешу
Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып(Қарым-қатынас іс-әрекеті, дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру,зерттеу іс-әрекеті)

	Көктем мезгілінің ерекшеліктерін  бақылау
Міндеті: көктем  айлары (наурыз,сәуір,
мамыр), маусымдық өзгерістерді атау.
 «Өз жұбыңды тап» ойыны
Міндеті: кеңістікте еркін жүру.
Еңбек. Ересектерге көмек көрсетеді, олардың еңбек нәтижелеріне ұқыпты қарауға үйрету. (Қарым-қатынас іс-әрекеті, дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру,зерттеу іс-әрекеті)

	Желді бақылау
Міндеті:ауа-райының өзгеруін атаңыз.
"Сақинаны кигіз" қимылды ойыны
Міндеті:дәлдікті, көздеуді, қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Еңбек: Телімдегі бұтақтарды жинау.
Міндеті: тазалыққа тәрбиелеу.
Мақал-мәтел
Жел дауыл шақырады
Бұлт жауын шақырады
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру, зерттеу іс-әрекеті)



	Жүк көлігін бақылау
Міндеті:Жүк көлігімен таныстыру, оның құрылысқа пайдаланатынын жеткізу..
Қимылды  ойын «Жалаушаға кім тез жетеді»
Міндеті: жылдамдықты, ептілікті дамыту.
Еңбек
Құрғақ бұтақтарды қоқысты жинайды.
Міндеті: Тазалыққа тәрбиелеу. (Қарым-қатынас іс-әрекеті, дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру,зерттеу іс-әрекеті)


	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен         сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту.
Бата:
Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын!
Баршамызға тыныштық заман болсын,
Табиғат таусылмайтын ризық беріп,
Татулы дастарханың тағам болсын!

Абырой, амандығың арта берсін,
Бақ-дәулет қызығымен қатар берсін,
Қонағың жақсы көрген жиі келіп,
Таусылмас-дәм-тұзыңды тата берсін!
Қарым-қатынас іс-әрекет, қазақ тілі, мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.

	Күндізгі ұйқы 
	«Жеті лақ» ертегісі
 (көркем әдебиет)       
	«Үш дос» ертегісі
 (көркем әдебиет)  
	«Қасқыр мен егінші» ертегісі
 (көркем әдебиет)
	«Сөйлей алатын құс» ертегісі
 (көркем әдебиет)
	«Кішкентай ақылды балапан» ертегісі
 (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті және басқа ойындар,
бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны:Көктемгі егу жұмыстары 
Тірі табиғат өседі,өнеді,қоректенеді және де тұқым шашады. Көктемгі егістік туралы түсінеді, біледі.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Үстел үсті ойыны:«Бұлқашанболады?»
Жыл мезгілдерін   біледі. Құбылыстарды атайды

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Үстел үсті ойыны: «Төртіншісі артық»
Көктемгі еңбек түрлерін тауып, қоршайды.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	ойын: «Көктемде не егеді?»  
Суреттен көкемгі егу жұмыстарын көрсетеді, әңгімелеп береді.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	ойын: «Егістікте кім жұмыс жасайды?»
:егістікте жұмыс жасайтын мамандармен танысады. Суреттерден бақышлау жасайды. Егіншілер еңбегін бағалауға тәрбиеленеді.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Альтаирға заттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен  орналастыруды үйрету.
	Ералыға жиындарды бөліктерге бөледі және оларды қайта біріктіруге үйрету
	Рамазанға қарапайым пропорцияларды сақтай отырып, адам мен жануардың пішіндерін  мүсіндеуді үйрету
	Амирге тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен,  жүйелі түрде жеткізуді үйрету.
	Санжарға шынайы бейнесіне қарап және ойдан пішіндері мен өлшемі әртүрлі таныс заттарды мүсіндеуді үйрету

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
Тіл  дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту

	Серуен 
	Адамдардың көктемгі киімдерін бақылау 
Міндеті:Маусымдық киімге көңіл аударту .
Еңбек: ауланы жинау
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуге  тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Ыстық -суық»
Міндеті:тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге үйрету . (Қарым-қатынас іс-әрекеті, дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру, зерттеу іс-әрекеті)


	Күн мен түннің ауысуын бақылау
Міндеті:Күн мен түннің қалай ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру 
Еңбек: Ойын алаңындағы ойыншықты жинау.
Міндеті: Еңбек сүйгіштікке баулу 
Қимылды ойын: «Күн мен түн »
Міндеті: шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру, зерттеу іс-әрекеті)

	Үй жануарларын бақылау.
Міндеті: көктемдегі үй жануарларының тіршілігін түсіндіру.
Еңбек: Үлкен топ балаларына ағаш сынықтарын жинауға көмектесу.
Міндеті:Үлкендерге көмек көрсетуге деген ынталарын арттыру
Қимылды ойын: «Бәйге»
Міндеті:
Шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру, зерттеу іс-әрекеті)

	 Терек ағашын бақылау
Міндеті:Балалардың ағаштардың табиғаттағы ролі туралы түсініктерін толықтыру 
Еңбек:жердегі сынық ағаштарды жинау
Міндеті: Тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Төбешіктен -төбешікке»
Міндеті:Ұзындыққа секіру дағдыларын қалыптастыру (Қарым-қатынас іс-әрекеті, дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру, зерттеу іс-әрекеті)
	Құстарды бақылау
Міндеті: балабақша учаскесіне келетін құстарды бақылау,құстарды атау.
Еңбек: ауланы сыпыру
Міндеті:еңбектенуге,
жауапкершілікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
 «Мысық пен құстар»
Міндеті:
Шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету.

(Қарым-қатынас іс-әрекеті, дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру, зерттеу іс-әрекеті)


	Серуеннен оралу
	Өзіне-өзі   қызметкөрсету және   киіміне  күтім  жасау   дағдыларын   жетілдіру.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде қысқа тақпақтар, ертегілер оқып беруге кеңес беру 
Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	Үйде балаға шағын өлеңдер,санамақтар қайталауға кеңес беру
Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	«Баланы жылы сөзбен шығарып салыңыз.»
«Үйде баламен бірге сурет альбомын қарап, әңгімелесіңіз.»
Қарым-қатынас іс-әрекеті
	Балалардың сөздік қорын  тұрмыстық заттарды білдіретін зат есімдермен және сын есімдермен толықтыруға кеңес беру
 Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.
Қарым-қатынас іс-әрекеті

























Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 13.04.-17.04.2026 жыл                              3- апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен  әңгімелесу,кеңес беру.
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылы, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Қауіпсіз – Қауіпті»
Баланы қауіпті және қауіпсіз заттарды ажыратуға үйрету.
Балаларға заттардың суреттері (пышақ, сіріңке, электр тоқ розеткасы, жұмсақ ойыншық, алма, кітап) көрсетіледі.Балалар оларды «қауіпсіз» және «қауіпті» деп екі топқа бөлуі керек.Дұрыс жауап үшін жұлдызша беріледі.Қауіпсіздік ережелері

	«Өлі табиғат. Судың  қасиеті»
Міндеті: Судың қасиеттерін  анықтайды. Судың қатты күйі яғни мұзға айналуын және судың әр түсті түске бояуына көз жеткізеді. (қоршаған әлеммен таныстыру)
	Табиғат пен тіршілік
Көк түтінге тұншығып
Аяқастытапталып
Жатырқаншагүлсолып
Ей адамдаркүнменгүлденжаралған
Табиғаттыаялаңдар,
Мәпелеңдербалалар!
Сендердіңқамқорлықта.
(қоршаған әлеммен таныстыру)

	Көленкесіне қарай жеміспен – көкеністерді орналастыр» Балалар ойлау қабілеттерін дамытады.
(қоршаға әлеммен таныстыру)



	«Құм, тас, су. 
ойларын ойынмен ұштастыра отырып,шапшаңдыққа тәрбиеленеді.
Барысы:Балалар  «құм» дегенде әр жерде шашыраңқы болып отырады.. «Тас»дегенде өз қолымен мүсін қимылмен көрсетіп жасап тұра қалады, «су» дегенде толқын жасап қозғалады.»
(қоршаған әлеммен таныстыру)

	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу
Кеудеге арналған жаттығулар: Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу.
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет);
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет)
Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет);
 Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
	
	
	
	

	Таңғы ас
	Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                    жетілдіру.    Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. 
Бата:
Азамат туы ар болар,
Әділдік соған нәр болар.
Жадыңа тұтсаң осыны,
Жақсылық саған жар болар.
Досына құшақ жайғанның
Қасының жолы тар болар.
Тілектен қазына жиғанның
Ошағы орны бар болар.
Ошақта отың маздасын,
  Орныңнан ор қазбасын. 
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Көктем» өлеңі
Көктемде күн жылиды, 
Жердегі тоң жібиді. Бәйшешектер бүр жарып, 
Жеміс ағаштар гүлдейді.
Міндеті: Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді қолдану,қазақ тіліне тән ө дыбысын жеке анық айтуға баулу. (Қарым-қатынас іс әрекет)

	Нұрлы жаңбыр 
Жау, жау, жаңбыр, аянба, 
Бұлтқа бүйір таянба.
Сен нұрысың аспанның, 
Нұрыңды төк, аяма
Міндеті: сөздердің дұрыс айтылуын жақсарту, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту бірнеше бөліктерден жаңбырды мүсіндеу.
(Қарым-қатынас іс әрекет,танымдық іс-әрекет,
шығармашылық іс-әрекет)

	«Жедел жәрдем көлігі»
 Міндеті: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, Көлік түрлерінің қолданысын ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы түсіндіру .
(Қарым-қатынас іс әрекет,танымдық іс-әрекет,
шығармашылық іс-әрекет)

	«Кім,қайда өмір сүреді?»
Міндеті: Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы,  бейімделуі туралы ұғымдарын байыту,
жануарларды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояу (Қарым-қатынас іс әрекет,танымдық іс-әрекет,
шығармашылық іс-әрекет)


	«Ырысты ыдыстар»
Міндеті: Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен заттардың орналасқан жерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында) ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарама қарсы антоним сөздермен байыту, жуандығы бойынша ыдыстарды салыстыру.

(Қарым-қатынас іс әрекет,танымдық іс-әрекет,
шығармашылық іс-әрекет)


	Мектепке  дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл
ған     іс-әрекет
	1.Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу,
құрастыру. Шығармашылық іс-әрекет
Тақырыбы: «Оюлы киімдер»
Міндеті:
Ою-өрнектерді қолдана отырып, киімдерді безендіру.
Кейіпкердің бөлшектерін мүсіндеу.
Сюжеттік жапсыру жасау.
Қағаздан көлемді пішін құрастыру.
Әдіс-тәсілдері:
Түсіндіру, көрсету, шығармашылық жұмыс
Тапсырмалары:
Киімге ою салу
Адам бейнесін мүсіндеу
Жапсыру арқылы композиция құрастыру
Қағаздан бұйым жасау
Ойын: «Киімді әшекейле»
Балалар өз қиялымен киімді безендіреді.


2.Музыка.


3.Тіл  дамыту. Тақырыбы: «Көк-темгі еңбек»
Міндеті:
Балаларды бірлесіп әрекет етуге тәрбиелеу.
Сөйлеу мәдениетін қалыптастыру.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгіме, түсіндіру, ойын
Тапсырмалары:
Еңбек туралы сөйлем құрастыру
Ойын: «Бірге жасаймыз»
Ойын барысы:
Балалар кезекпен сөйлем қосады:
«Көктемде адамдар бақша егеді»
«Олар бірге жұмыс істейді»
Бір-бірін тыңдау дағдылары қалыптасады.


4.Көркем әдебиет. Тақырыбы: «Мақта қыз бен мысық»
Міндеті:
Кейіпкерлердің іс-әрекетін түсіну.
Рөлге еніп ойнау дағдыларын жетілдіру.
Әдіс-тәсілдері:
Сахналау, әңгімелеу
Тапсырмалары:
Диалог құрастыру
Ойын: «Кейіпкер бол»
Ойын барысы:
Балалар кейіпкерді өз қалауынша бейнелейді.


 



 





 


	1.Сауат ашу негіздері.   
Тақырыбы: «Буынға бөлу»
Міндеті:
Сөздерді буынға дұрыс бөлуге үйрету.
Сөйлеу дағдыларын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Түсіндіру, жаттығу, ойын
Тапсырмалары:
Сөзді буынға бөлу
Ойын: «Қанша буын?»
Ойын барысы:
«А-на», «ба-ла» сөздері айтылып, балалар буынға бөледі.
Қол шапалақтау арқылы бекітіледі.

2.Дене тірбиесі.


3.Математика негіздері.
 Міндеті:
1–10 сандары туралы білімдерін кеңейту.
Санау кезінде реттілікті сақтау.
Есте сақтау, зейін қабілеттерін дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Қайталау, жаттығу, көрнекілік, ойын
Тапсырмалары:
10-ға дейін тура және кері санау
Сандарды ретімен орналастыру
Ойын: «Санап шық»
Ойын барысы:
Балалар заттарды санап, дұрыс санды атайды.
Содан кейін кері санау тапсырмасы беріледі.


4. Қазақ тілі «Гүлдер әлемі»
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Теңеу қолдан және түсіндір»
Балалар «гүлдей әдемі», «гүлдей жайнаған» сөз тіркестерін қолданып сөйлем құрайды:
«Бақ гүлдей жайнап тұр, себебі онда түрлі-түсті гүлдер көп».
Балалар теңеудің мағынасын түсіндіріп, өз ойымен байланыстырады.
Ойын 2: «Пікір білдіру және дәлелдеу»
Балаларға сұрақ қойылады: «Қай гүл саған ұнайды?»
Балалар толық жауап береді:
«Маған раушан гүлі ұнайды, себебі оның иісі жағымды және түсі әдемі».
Балалар өз пікірін дәлелдеп айтуға жаттығады.

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Дыбыстарды анық айту»
Балалар ә, ө, ү, ң дыбыстары бар сөздерді дұрыс айтуға жаттығады: әдемі, өсімдік, гүл, жаңғақ.
Сөздік қор
 «Жаңылтпаш және тақпақ айту»
Балалар жаңылтпашты анық айтып, гүл туралы тақпақты мәнерлеп жаттайды.
Грамматикалық құрылым
Ойын 1: «Септеу»
Балалар «гүл» сөзін септейді: гүл, гүлдің, гүлге, гүлді, гүлде, гүлден.
Байланыстырып сөйлеу
«Бақта көптеген әдемі қызыл гүлдер өсіп тұр».
Ойын 2: «Әңгіме құрастыру»
Балалар 5–6 сөйлемнен тұратын толық әңгіме құрайды
	1.Қоршаған әлеммен таныстыру. Тақырыбы: «Құстарға қамқорлық»
Міндеті:
Құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Экологиялық мәдениет қалыптастыру.
Себеп-салдарлық байланыстарды түсіну (неге көмектесу керек).
Әдіс-тәсілдері:
Әңгіме, талдау, сұрақ-жауап, ойын
Тапсырмалары:
Қамқорлық түрлерін атау
Пайдаларын айту
Ойын: «Қалай көмектесеміз?»
Ойын барысы:
Балалар:
«Қыста жем береміз»,
«Ұя жасаймыз»
деп жауап береді және неге олай істеу керек екенін түсіндіреді.

2.Математика негіздері. Тақырыбы: «Қосу» (қарапайым)
Міндеті:
Қарапайым қосу амалдарын түсіндіру.
Логикалық ойлау мен қорытынды жасау дағдыларын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Түсіндіру, тәжірибе, көрнекілік, ойын
Тапсырмалары:
Заттарды қосу
Нәтижесін айту
Ойын: «Қосып көр»
Ойын барысы:
Балаларға 2 алма және тағы 1 алма беріледі.
Балалар барлығын санап, нәтижесін айтады (3).

3.Қазақ тілі. 
«Гүлдің адам өміріндегі маңызы»
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Айтыс элементі»
Балалар екі топқа бөлініп, гүлдің пайдасын кезекпен айтады:
«Гүл үйді әдемі етеді» – «Гүл ауа тазартуға көмектеседі».
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Дыбыстарды дұрыс айту»
Балалар ә, ү, ө дыбыстары бар сөздерді анық айтуға жаттығады.
Ойын 2: «Тыныс және мәнерлеп сөйлеу»
Балалар сөйлемдерді әртүрлі көңіл күймен айтады.
Сөздік қор
 «Жаңылтпаш айту»
Балалар жаңылтпашты анық айтуға жаттығады.
Грамматикалық құрылым
«Әдемі гүлдер бақта жайқалып өсіп, адамдарға қуаныш сыйлайды».
Байланыстырып сөйлеу
«Диалог»
Балалар еркін сөйлеседі.


4.Сауат ашу негіздері. 
Тақырыбы:  «Жазу бағыты»
Міндеті:
Жазуды солдан оңға қарай жүргізуге үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, түсіндіру, жаттығу
Тапсырмалары:
Бағыт бойынша жүргізу
Ойын: «Қай бағыт?»
Ойын барысы:
Балалар дұрыс бағытты көрсетіп, сызықтарды солдан оңға жүргізеді.











	1.Математика негіздері. Тақырыбы: «Азайту (қарапайым)»
Міндеті:
Азайту әрекетін түсіндіру.
Себеп-салдарлық байланысты анықтау (азайғанда не өзгереді).
Әдіс-тәсілдері:
Талдау, тәжірибе, ойын
Тапсырмалары:
Заттарды азайту
Нәтижесін анықтау
Ойын: «Қанша қалды?»
Ойын барысы:
5 текшенің 2-еуі алынады.
Балалар қанша қалғанын санап айтады.



2. Тіл дамыту. Тақырыбы:
 «Көктемгі гүлдер»
Міндеті:
Сын есімдер мен үстеулерді қолдану.
Шығармашылық сөйлеуді дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Көрнекілік, сипаттау, сұрақ-жауап
Тапсырмалары:
Гүлдерді сипаттау
Ойын: «Сипатта»
Ойын барысы:
Балалар гүлді сипаттайды:
«Гүл әдемі», «Гүл өте нәзік», «Гүл тез өседі»
Толық сөйлем құрастыруға бағыт беріледі.

 
3.Дене тәрбиесі. 



4.Көркем әдебиет. 

ақырыбы: «Жеті лақ» ертегісі
Міндеті:
Образды сезіну, эмоциямен жеткізу.
Шығармашылық сөйлеуді дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Оқу, талдау, ойын
Тапсырмалары:
Кейіпкерлерді сипаттау
Ойын: «Дауысын тап»
Ойын барысы:
Балалар қасқыр мен лақтардың дауысын салады.


	1.Сауат ашу негіздері. 
Тақырыбы: « Көгөністерді бояу»
Міндеті:
Суретті шетке шығармай бояуға үйрету.
Түстерді дұрыс таңдауға дағдыландыру.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, практикалық жұмыс
Тапсырмалары:
Көгөністерді бояу
Ойын: «Дұрыс боя»
Ойын барысы:
Балалар сәбіз, қияр суреттерін ұқыпты бояйды.
Тәрбиеші түстерді дұрыс қолдануға бағыт береді.



2.Дене тәрбиесі. 



3.Қоршаған әлеммен таныстыру. Тақырыбы: Құстар (жыл құстары, қыстайтын құстар)
Міндеті:
Жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажыратуға үйрету.
Құстардың пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
Зейін, есте сақтау, бақылау қабілеттерін дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелесу, бақылау, салыстыру, ойын
Тапсырмалары:
Құстарды топтастыру
Ұқсастықтары мен айырмашылығын айту
Ойын: «Қай құс қайда?»
Ойын барысы:
Балалар құстарды екі топқа бөледі:
жыл құстары (көктемде келеді), қыстайтын құстар (қыста қалады).
Жауаптарын түсіндіреді.





4.Музыка





	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Серуен 
	Адамдардың көктемгі киімдерін бақылау 
Міндеті:Маусымдық киімге көңіл аударту .
Еңбек: ауланы жинау
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуге  тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Ыстық -суық»
Міндеті:тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге үйрету .
(Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Күн мен түннің ауысуын бақылау
Міндеті:Күн мен түннің қалай ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру 
Еңбек: Ойын алаңындағы ойыншықты жинау.
Міндеті: Еңбек сүйгіштікке баулу 
Қимылды ойын: «Күн мен түн »
Міндеті: шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Үй жануарларын бақылау.
Міндеті: көктемдегі үй жануарларының тіршілігін түсіндіру.
Еңбек: Үлкен топ балаларына ағаш сынықтарын жинауға көмектесу.
Міндеті:Үлкендерге көмек көрсетуге деген ынталарын арттыру
Қимылды ойын: «Бәйге»
Міндеті:
Шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету. (Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі, қарым-қатынас іс-әрекеті)

	 Терек ағашын бақылау
Міндеті:Балалардың ағаштардың табиғаттағы ролі туралы түсініктерін толықтыру 
Еңбек:жердегі сынық ағаштарды жинау
Міндеті: Тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Төбешіктен -төбешікке»
Міндеті:Ұзындыққа секіру дағдыларын қалыптастыру (Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Құстарды бақылау
Міндеті: балабақша учаскесіне келетін құстарды бақылау,құстарды атау.
Еңбек: ауланы сыпыру
Міндеті:еңбектенуге,
жауапкершілікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
 «Мысық пен құстар»
Міндеті:
Шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі, қарым-қатынас іс-әрекеті)


	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен         сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту.
Бата:
Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын!
Баршамызға тыныштық заман болсын,
Табиғат таусылмайтын ризық беріп,
Татулы дастарханың тағам болсын!

Абырой, амандығың арта берсін,
Бақ-дәулет қызығымен қатар берсін,
Қонағың жақсы көрген жиі келіп,
Таусылмас-дәм-тұзыңды тата берсін!
Қарым-қатынас іс-әрекет, қазақ тілі, мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.

	Күндізгі ұйқы 
	«Егінші» ертегісі
(көркем әдебиет)       
	«Үш аю» ертегісі
(көркем әдебиет)  
	«Алдар көсе» ертегісі
(көркем әдебиет)
	«Тазша бала » ертегісі
(көркем әдебиет)
	«Кішкентай ақылды балапан» ертегісі
(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті және басқа ойындар,
бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Тіл ұстарту.

Та-та та- айла толы табигат
Аш-аш-аш-мынауузынагаш.
Ас-ас-ас мынауконыртас
У-у-у сылдырлайды су.


	 «Қай жерде тіршілік етеді?
Суреттен жануарлардың тіршілік ететін аймағын айта алады.

	«Жабайын жануарларды  ажырат»
Үй құстары, дала құстарын  біледі және топтпастыра алады.


	Жануарларға қалай көмектесеміз?»
Жануарлар туралы білімдерін кеңейтеді, білімдерін жетілдіреді. Суреттер бойынша есте сақтау қабілетін дамытады. Жануарларға қамқорлықпен қарауды үйренеді. 

	«Орман және дала жануарлары»
суреттерден  орманда және далада тіршілік ететін жануарларды табады, оглар туралы әңгімелейді.


	Балалармен жеке жұмыс 
	Асетке сөздерге дыбыстық талдау жасауды үйрету
	Қызданай заттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен  орналастыруды қайталау
	Султанға жиындарды бөліктерге бөледі және оларды қайта  біріктіруді үйрету
	Айбикеге әртүрлі белгілері бойынша заттарды салыстыруды  үйрету.
	Асылымға қағаз бетінде бағдарлай біледі, апта күндерін, жыл мезгілдері бойынша айларды  ретімен айтуды үйрету.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
Тіл  дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту

	Серуен 
	Құстарды бақылау
Міндеті: балабақша ауласына келетін құстарды атау.
Қимылды ойын «Тауық және балапандар» 
Міндеті: сымның астынан өту.
Еңбек:Ауладағы құстарға жем беру. Ағаштардан үй құрастыру.
Міндеті:құстарға қамқорлық танытуға баулу.(қоршаған әлеммен таныстыру,қарым-қатынас іс-әрекеті,дене тәрбиесі)
 
	Аспан мен бұлттарды бақылау
Міндеті: "бұлт" ұғымын талдау,ауа-райының бұлттарға байланысты өзгеретінің айтып түсіндіру.
«Құрсауды кигіз» қимылды ойыны
Міндеті: дәлдікті, көзді, қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Еңбек: ауланы сыпыру
Міндеті: еңбектенуге,жауапкершілікке тәрбиелеу.
Жұмбақ шешу
Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.(қоршаған әлеммен таныстыру,қарым-қатынас іс-әрекеті,дене тәрбиесі)
	Көктем мезгілінің ерекшеліктерін  бақылау
Міндеті: көктем  айлары (наурыз,сәуір,
мамыр), маусымдық өзгерістерді атау.
 «Өз жұбыңды тап» ойыны
Міндеті: кеңістікте еркін жүру.
Еңбек. Ересектерге көмек көрсетеді, олардың еңбек нәтижелеріне ұқыпты қарауға үйрету.(қоршаған әлеммен таныстыру,қарым-қатынас іс-әрекеті,дене тәрбиесі)


	Желді бақылау
Міндеті:ауа-райының өзгеруін атаңыз.
"Сақинаны кигіз" қимылды ойыны
Міндеті:дәлдікті, көздеуді, қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Еңбек: Телімдегі бұтақтарды жинау.
Міндеті: тазалыққа тәрбиелеу.
Мақал-мәтел
Жел дауыл шақырады
Бұлт жауын шақырады
.(қоршаған әлеммен таныстыру,қарым-қатынас іс-әрекеті,дене тәрбиесі)


	Жүк көлігін бақылау
Міндеті:Жүк көлігімен таныстыру, оның құрылысқа пайдаланатынын жеткізу..
Қимылды  ойын «Жалаушаға кім тез жетеді»
Міндеті: жылдамдықты, ептілікті дамыту.
Еңбек
Құрғақ бұтақтарды қоқысты жинайды.
Міндеті: Тазалыққа тәрбиелеу.(қоршаған әлеммен таныстыру,қарым-қатынас іс-әрекеті,дене тәрбиесі)



	Серуеннен оралу
	Өзіне-өзі   қызметкөрсету және   киіміне  күтім  жасау   дағдыларын   жетілдіру.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Жол жүру ережелері», «Қауіпсіздік әліппесі» тақырыптарында әңгімелесу.
Қарым – қатынас іс- әрекеті
	Үйде балаға шағын өлеңдер,санамақтар қайталауға кеңес беру
Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	«Баланы жылы сөзбен шығарып салыңыз.»
«Үйде баламен бірге сурет альбомын қарап, әңгімелесіңіз.»
Қарым-қатынас іс-әрекеті
	Балалардың сөздік қорын  тұрмыстық заттарды білдіретін зат есімдермен және сын есімдермен толықтыруға кеңес беру
 Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.
Қарым-қатынас іс-әрекеті





Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 20-24.04.2026жыл                              4- апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен  әңгімелесу,кеңес беру.
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылы, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Саусақ ойыны:
«Қоян інінде»
Міндеті: Ұжымдық әңгімеге   қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға үйрету.
Көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өз бетінше таңдап ойдан құрастыруға мүмкіндік беру(қарым-қатынас іс-әрекеті,
шығармашылық іс-әрекеті,танымдық іс-әрекеті)



	Мақал – мәтелдер
Суретпен жұмыс:
Міндеті: Ұжымдық әңгімеге   қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға үйрету. (қарым-қатынас іс-әрекеті)

	«Қарлығаш біздің досымыз»
Міндеті: ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын бойынша қайталап айтуға  өз бетінше ретімен қайталап айтуға сурет бойынша әңгіме айтуға үйрету. Көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өз бетінше таңдап қарлығашты ойдан құрастыруға мүмкіндік беру(қарым-қатынас іс-әрекеті,
шығармашылық іс-әрекеті,танымдық іс-әрекеті)


	Жұмбақ
Су ішіне самғайды,
Артқа шегіне алмайды.
(Балық)
Міндеті:
Қазақ тіліне тән а,б, дыбыстарын жеке,сөз
 ішінде анық айтуға 
баулу. Балықтың
 суретін салуда 
еңкеймей, арқаны тік 
ұстап, дұрыс еркін 
отыруға, жұмыс 
орнын таза ұстауға,
 ұқыпты болуға, 
қауіпсіздікті сақтауға 
баулу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті,
шығармашылық іс-әрекеті,танымдық іс-әрекеті)

	«Бөлме гүлі».
«Жаңылтпаш»
Бұтап,бұтап бұтақты
Бұтақты тұтатты.
Тұтатты бұтақты,
Бұтақты тұтатты
Міндеті: Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді 
меңгерту. Гүлдің 
 суретін салуда 
еңкеймей, арқаны тік 
ұстап, дұрыс еркін 
отыруға, жұмыс 
орнын таза ұстауға,
 ұқыпты болуға, 
қауіпсіздікті сақтауға 
баулу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті,
шығармашылық іс-әрекеті,танымдық іс-әрекеті , қоршаған әлеммен таныстыру)

	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу
Кеудеге арналған жаттығулар: Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу.
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет);
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет)
Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет);
 Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
	
	
	

	Таңғы ас
	Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                    жетілдіру.    Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. 
Бата:
Азамат туы ар болар,
Әділдік соған нәр болар.
Жадыңа тұтсаң осыны,
Жақсылық саған жар болар.
Досына құшақ жайғанның
Қасының жолы тар болар.
Тілектен қазына жиғанның
Ошағы орны бар болар.
Ошақта отың маздасын,
  Орныңнан ор қазбасын. 
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Артығын тап»
Міндеті: Берілген тізбектен артық затты таба алады.
(тіл дамыту,)
	«Көңіл-күйді бейнеле» 
Міндеті: Көңіл-күй суреттерін таба алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	«Ретімен әңгімеле»
Міндеті: Балалар суреттер бойынша әңгімелеп құрастыра алады. (көркем әдебиет, тіл дамыту)
	«Шытырман»
Міндеті: Суретті қателерді табады.
(тіл дамыту, сурет салу)
	«Қай мезгілде болады?
Міндеті: Суреттен мезгіл құбылыстарын айта алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Мектепке  дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл
ған     іс-әрекет
	1.Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу,
құрастыру. Шығармашылық іс-әрекет
Тақырыбы:
 «Ұлттық бұйымдар»
Міндеті:
Қазақ ұлттық бұйымдарын (тақия, сәукеле, ыдыстар) бейнелеу.
Ою-өрнектердің түс үйлесімділігін (колорит) сақтай отырып бояу.
Затқа қарап мүсіндеу дағдыларын жетілдіру.
Қағаздан цилиндр пішін жасап, ұлттық бұйым құрастыру.
Топпен бірлесіп жұмыс жасауға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, түсіндіру, практикалық жұмыс, топтық жұмыс, мадақтау
Тапсырмалары:
Ою-өрнекпен безендіру
Ұлттық бас киімді мүсіндеу
Қағаздан симметриялы элементтер қию
Цилиндрден бұйым құрастыру
Ойын: «Шеберлер көрмесі»
Ойын барысы:
Балалар жасаған бұйымдарын таныстырады:
«Бұл – тақия, мен оны оюмен безендірдім»
Өз жұмыстарын сипаттап, бағалайды

2.Музыка.

3.Тіл  дамыту. Тақырыбы: Көктемгі ойындар
Міндеті:
Диалогтық сөйлеуді дамыту.
Бір-бірін тыңдауға дағдыландыру.
Әдіс-тәсілдері:
Ойын, әңгімелесу
Тапсырмалары:
Ойын туралы әңгімелеу
Ойын: «Сұрақты жалғастыр»
Ойын барысы:
Тәрбиеші: «Көктемде балалар...»
Балалар жалғастырады:
«Көктемде балалар далада ойнайды»


4.Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: «Қарға мен түлкі» мысалы
Міндеті:
Мысалдың мазмұнын түсіну.
Кейіпкерлерді өз бетінше өзгертіп ойнау.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелеу, талдау
Тапсырмалары:
Мысалды мазмұндау
Ойын: «Басқаша кейіпкер»
Ойын барысы:
Балалар кейіпкерді өзгеше мінезбен бейнелейді.


 


 



 





 


	1.Сауат ашу негіздері. Тақырыбы: «Дыбыс-тарды қайталау»
Міндеті:
Өткен дыбыстарды қайталау, бекіту.
Дауысты және дауыссыз дыбыстарды ажырату дағдыларын нығайту.
Дыбыстарды анық, дұрыс айтуға жаттықтыру.
Әдіс-тәсілдері:
Қайталау, сұрақ-жауап, дыбыстық жаттығу, ойын, мадақтау
Тапсырмалары:
Өтілген дыбыстарды атау
Дауысты және дауыссыз дыбыстарды ажырату
Дыбыстарды сөз ішінде табу
Ойын: «Қайтала және тап»
Ойын барысы:
Тәрбиеші жеке дыбыстарды (а, о, м, т, с) айтады.
Балалар қайталайды және оның дауысты не дауыссыз екенін айтады.
Содан кейін «мал», «тас» сияқты сөздер беріліп, дыбыстарды табады.
Әр баланың дұрыс айтуы қадағаланады

  

2.Дене тірбиесі.

3.Математика негіздері. Тақырыбы: «Заттардың пішіні мен көлемі»
Міндеті:
Балаларды заттардың пішіні (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) мен көлемін (үлкен, кіші) ажырата білуге үйрету.
Салыстыру, талдау, қорытынды жасау дағдыларын дамыту.
Зерттеу барысында жаңа мәлімет алуға ынталандыру.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, салыстыру, зерттеу, сұрақ-жауап, ойын, мадақтау
Тапсырмалары:
Заттарды пішіні мен көлеміне қарай топтастыру
Үлкен-кіші ұғымдарын қолдану
Ұқсастығы мен айырмашылығын айту
Ойын: «Салыстыр және түсіндір»
Ойын барысы:
Балаларға әртүрлі пішіндегі және көлемдегі заттар беріледі.
Балалар оларды салыстырып:
«Бұл үлкен дөңгелек, бұл кіші шаршы» деп толық сөйлеммен айтады.
Себебін түсіндіруге бағыт беріледі.


4. Қазақ тілі 
«Құстар – табиғаттың ажары»
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Мақалды түсіндір және қолдан»
Тәрбиеші балаларға «Құс – табиғат көркі» мақалын ұсынады. Балалар мақалдың мағынасын түсіндіріп, өз ойымен байланыстырады:
«Бұл мақалда құстардың табиғатқа әдемілік беретінін айтады. Менің ойымша, құстар табиғатты көріктендіреді және табиғатқа пайда келтіреді».
Балалар сөйлеу барысында дауыс ырғағын дұрыс қолдануға, ойды анық жеткізуге жаттығады.
Ойын 2: «Пікір білдіру және дәлелдеу»
Балаларға сұрақ қойылады: «Құстар не үшін керек?»
Балалар толық жауап береді:
«Құстар табиғатқа пайдалы, себебі олар зиянды жәндіктерді жейді және табиғатты қорғайды».
Балалар өз пікірін дәлелдеуге, бір-бірінің жауабын тыңдап толықтыруға дағдыланады.Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Қ, Ғ, Ң дыбыстарын анық айту»
Балалар келесі сөздерді дұрыс айтуға жаттығады: құс, қарға, қарлығаш, шағала, жаңбыр.
Сөздерді буынға бөліп, анық айтуға көңіл бөлінеді.
Ойын 2: «Тыныс және дикция жаттығулары»
Балалар сөйлемді бір тыныспен айтуға жаттығады:
«Көктемде жылы жақтан құстар ұшып келеді және өздеріне ұя салады».
Сөйлемді баяу және анық айту арқылы сөйлеу мәдениеті дамытылады.

Сөздік қор
Ойын 1: «Жұмбақ шешу»
Балалар құстар туралы жұмбақтарды шешеді және толық жауап береді.
Ойын 2: «Айтыс элементі»
Балалар кезекпен құстар туралы сөйлем құрайды:
«Қарлығаш ұшады» – «Торғай сайрайды» – «Қарға қарқылдайды».
Бұл тапсырма балалардың сөздік қорын кеңейтеді және байланыстырып сөйлеуге үйретеді.
Грамматикалық құрылым
Ойын 1: «Сөйлем түрлерін қолдану»
Балалар сөйлем түрлерін ажыратып, құрайды:
Хабарлы: Құстар ұшады.
Сұраулы: Құстар қайда ұшады?
Лепті: Қандай әдемі құстар!
Ойын 2: «Жайылма сөйлем құрастыру»
Балалар сөйлемді кеңейтеді:
«Құс ұшты» → «Кішкентай құс аспанда ұшты» →
«Кішкентай құс көк аспанда еркін ұшып жүр».
Байланыстырып сөйлеу
Ойын 1: «Әңгіме құрастыру»
Балалар құстар туралы 6–7 сөйлемнен тұратын толық әңгіме құрайды:
құстардың келуі, ұя салуы, балапан шығару туралы.
Ойын 2: «Сурет бойынша әңгіме»
Балалар суретке қарап, толық сипаттап әңгімелейді.
	1.Қоршаған әлеммен таныстыру. Тақырыбы: «Жануарларды топтастыру»
Міндеті:
Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша топтастыру (құстар, балықтар, аңдар, жәндіктер).
Талдау, салыстыру, қорытынды жасау дағдыларын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Түсіндіру, салыстыру, зерттеу, сұрақ-жауап, ойын
Тапсырмалары:
Жануарларды топтарға бөлу
Әр топтың ерекшелігін айту
Ойын: «Топқа бөл және түсіндір»
Ойын барысы:
Балалар жануарларды топтарға бөліп:
«Бұл құс, өйткені ұшады»,
«Бұл балық, өйткені суда жүзеді»
деп түсіндіреді.


2.Математика негіздері. Тақырыбы: « Кеңістікте бағдарлау»
Міндеті:
Кеңістікте бағдарлау дағдыларын қалыптастыру (оң, сол, жоғары, төмен, алдында, артында).
Бақылау, зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Қозғалыс арқылы үйрету, тәжірибе, сұрақ-жауап, ойын
Тапсырмалары:
Заттардың орнын анықтау
Бағыттарды дұрыс айту
Ойын: «Қайда орналасқан?»
Ойын барысы:
Тәрбиеші ойыншықты орналастырады:
«Доп үстелде», «Доп үстелдің астында», «Доп оң жақта».
Балалар толық сөйлеммен жауап береді.
Кейін балалар өздері затты қойып, бір-біріне сұрақ қояды.



3.Қазақ тілі. «Құстарға қамқорлық жасау»
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Пікір білдіру және дәлелдеу»
Балаларға сұрақ қойылады: «Құстарға неге қамқор болу керек?»
Балалар толық жауап береді:
«Құстарға қамқор болу керек, себебі олар табиғатқа пайдалы және әдемілік береді».
Ойын 2: «Диалог құру»
Балалар жұптасып сөйлеседі:
– Сен құстарға қалай көмектесесің?
– Мен құстарға жем беремін, ұя жасаймын.
Балалар еркін сөйлесуге дағдыланады.

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Дыбыстарды анық айту»
Қ, Ғ дыбыстары бар сөздерді айту: құс, қарға, шағала.
Ойын 2: «Тыныс және қарқын»
Балалар сөйлемді әртүрлі қарқынмен айтады:
«Құстарға қамқор болу керек».Сөздік қор
Ойын 1: «Жаңылтпаш айту»
Балалар жаңылтпашты анық айтуға жаттығады.
Ойын 2: «Жұмбақ шешу»
Құстар туралы жұмбақтар шешеді.
Грамматикалық құрылым
Ойын 1: «Септеу»
Құс – құстың – құсқа – құсты – құста – құстан.
Ойын 2: «Себеп-салдар сөйлем»
Балалар сөйлем құрайды:
«Мен құстарға көмектесемін, себебі олар табиғатқа пайдалы».
Байланыстырып сөйлеу
Ойын 1: «Әңгіме құрастыру»
Балалар 6–7 сөйлемнен тұратын толық әңгіме айтады.
Ойын 2: «Диалог және талқылау»
Балалар топпен сөйлеседі.


4.Сауат ашу негіздері. 
Тақырыбы: «Жазу жолын сақтау»
Міндеті:
Жазу жолын, жоларалық кеңістікті сақтай отырып жұмыс істеуге үйрету.
Ұқыптылық пен дәлдікті қалыптастыру.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, түсіндіру, жаттығу, бақылау
Тапсырмалары:
Сызық бойымен жүргізу
Жолдан шықпай жазу
Ойын: «Дұрыс жүргіз»
Ойын барысы:
Балалар дәптердегі сызықтарды бастырып жүргізеді.
Тәрбиеші әр баланың жұмысын тексеріп, түзетеді.
Жолдан шықпауға ерекше назар аударылады.














	1.Математика негіздері. Тақырыбы: «Логикалық» тапсырмалар
Міндеті:
Логикалық ойлау, талдау, себеп-салдарлық байланыстарды анықтау дағдыларын дамыту.
Қорытынды жасауға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Сұрақ-жауап, талдау, проблемалық жағдай, ойын
Тапсырмалары:
Қарапайым логикалық есептерді шешу
Жауабын түсіндіру
Ойын: «Ойлан және жауап бер»
Ойын барысы:
Тәрбиеші тапсырма береді:
«Үстелде 3 алма болды, тағы 2 алма әкелді. Барлығы неше алма болды?»
Балалар санап, жауап береді және қалай шығарғанын түсіндіреді.
Қосымша: салыстыру, артық/кем анықтау тапсырмалары беріледі.




2. Тіл дамыту. Тақырыбы: «Табиғаттағы өзгерістер»
Міндеті:
Логикалық сөйлеуді дамыту.
Интонацияны дұрыс қолдану.
Әдіс-тәсілдері:
Түсіндіру, сұрақ-жауап
Тапсырмалары:
Өзгерістерді айту
Ойын: «Не өзгерді?»
Ойын барысы:
Балалар:
«Қар еріді»
«Су ақты»
«Күн жылыды»
деп толық сөйлеммен жауап береді.







3.Дене тәрбиесі. 


4.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: «Ақылды қоян»
Міндеті:
Шығармашылық ойлауын дамыту.
Сюжет құрастыруға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгіме, ойын
Тапсырмалары:
Өз ертегісін құрастыру
Ойын: «Ертегі ойлап тап»
Ойын барысы:
Балалар жаңа оқиға құрастырады.




	1.Сауат ашу негіздері. 
Тақырыбы: «Жемістерді бастыру»
Міндеті:
Дайын суреттерді (алма, алмұрт, банан) шетке шығармай дәл бастыру дағдыларын жетілдіру.
Қолдың ұсақ моторикасын дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, түсіндіру, практикалық жұмыс, бақылау, мадақтау
Тапсырмалары:
Жемістердің суретін бастыру
Сызықтан шықпай жүргізу
Ойын: «Не салдым?»
Ойын барысы:
Балалар суретті бастырып болған соң:
«Мен алма салдым», «Алма дөңгелек, қызыл» деп сипаттайды.
Сөйлеу мен қол қимылы қатар дамытылады.




2.Дене тәрбиесі. 


3.Қоршаған әлеммен таныстыру. 
Тақырыбы: «Жануарлард-ың мекен ету ортасы»
Міндеті:
Жануарлардың мекен ету ортасын анықтау (орман, су, дала, бақша).
Себеп-салдарлық байланыстарды түсіндіру.
Зерттеу, бақылау дағдыларын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Бақылау, талдау, салыстыру, ойын
Тапсырмалары:
Жануар мен ортасын сәйкестендіру
Неліктен сол жерде өмір сүретінін айту
Ойын: «Қайда өмір сүреді?»
Ойын барысы:
Балалар:
«Балық суда өмір сүреді, себебі ол жүзеді»,
«Қасқыр орманда өмір сүреді»
деп толық жауап береді.









4. Музыка 





	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Серуен 
	Табиғаттағы көктемдегі өзгерістерді бақылау.
Міндеті: Көктемдегі өзгерістер туралы білімдерін және күн жылынатын түсіндіру
Еңбек
Ауладағы құстарға жем беру
Міндеті: қамқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Бос орын», «Жапалақ»
Міндеті: Жылдамдыққа тәрбиелеу (Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыу)


	«Жылғалар мен шалшықтарды бақылау»
Міндеті:
Балаларда қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы түсінігін қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. 
Еңбек:
Аула маңын қоқыстан тазарту
Міндеті:
Ұжымда еңбектене білуді қалыптастыру,
Ұқыптылық пен белсенділікті тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Батылдар», «Қасқыр мен ешкі»
Міндеті:.Секіру барысында тепе-теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу. (Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру)
	Арықтағы суды бақылау.
Міндеті:Даладағы жолдың жиегіндегі арықты бақылау
Еңбек
Құрғақ шөптерді тырмамен жинау
Міндеті: Тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар.
«Күн мен түн», «Аю-аю»
Міндеті: тез жүгіруге, ептілікке тәрбиелеу. 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру)


	Үйлерді бақылау
Міндеті: Көрші тұрған үйлерді бақылау
Еңбек
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Міндеті: еңбекке баулу
Қимылды ойындар:
«Батыл, еңбекқор құмырсқалар, 
«Кім күшті»
Міндеті:
Тез жүгіру дағдыларын үйрету
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру)

	Мысықты бақылау
Міндеті: Мысықтың үй жануары екендігін айту. Бөтен мысықтар қауіпті екенін түсіндіру.
Еңбек
Алаңға ұшып келетін құстарды тамақтандыру
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Айналып өт», «Жүзік салу»
Міндеті: Қозғалыстарын дамыту
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру)


	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен         сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту.
Бата:
Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын!
Баршамызға тыныштық заман болсын,
Табиғат таусылмайтын ризық беріп,
Татулы дастарханың тағам болсын!

Абырой, амандығың арта берсін,
Бақ-дәулет қызығымен қатар берсін,
Қонағың жақсы көрген жиі келіп,
Таусылмас-дәм-тұзыңды тата берсін!
Қарым-қатынас іс-әрекет, қазақ тілі, мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.

	Күндізгі ұйқы 
	«Етікші» ертегісі
Көркем әдебиет
	«Түлкі мен қарға» ертегісі 
Көркем әдебиет 

	«Таға» әңгімесі
Көркем әдебиет
	«Алтын балық» ертегісі
Көркем әдебиет
	«Қорқақ лақ» ертегісі
 Көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті және басқа ойындар,
бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Құқықтық сауаттылық
«Балабақшадағы ережелер» 
Тәрбиеші: «Біз балабақшадамыз. Қалай дұрыс әрекет жасаймыз?»
Балалар рөлге енеді:
біреуі ойыншық алады
біреуі кезек күтеді
біреуі рұқсат сұрайды
Тәрбиеші жағдаят береді:
«Ойыншықты тартып алды»
«Кезексіз сөйледі» Балалар дұрыс/бұрыс екенін айтып, түзетеді.
	Қаржылық сауаттылық
«Дүкенде»
Балалар:
сатушы
сатып алушы болады
Сатып алушы:
«Маған нан беріңізші»
ақша береді
Сатушы:
зат береді
ақшаны санайды
Тәрбиеші сұрайды:
«Ақша жетті ме?»
«Нені таңдадың?»


	Адалдық әліппесі
«Адал дос»
Тәрбиеші жағдаят айтады:
«Сен ойыншық таптың»
«Сен қателестің»
Балалар жауап береді:
«Мен иесіне беремін»
«Мен шындықты айтамын»
Рөлдік көрініс жасайды.

	Ерте кәсіптік бағдар
 Сюжеттік ойын: «Мамандықтар әлемі»
Балалар рөлдерді таңдайды:
дәрігер
аспаз
құрылысшы
Балалар әрекет жасайды:
дәрігер емдейді
аспаз тамақ дайындайды
құрылысшы үй салады
Әр бала айтады:
«Мен дәрігермін»


	Сюжеттік ойын: «Дәрігерде»
Балалар рөлдерді таңдайды:
дәрігер
науқас
ана
Балалар әрекет жасайды:
дәрігер «тыңдайды», «тексереді»
«дәрі береді»
науқас шағым айтады
Сөздер:
«Қай жерің ауырады?»
«Қазір емдеймін»
Нәтиже:
Балалар қамқорлық, көмектесу дағдыларын меңгереді.


	Балалармен жеке жұмыс 
	Асетке әртүрлі белгілері бойынша заттарды салыстыруды үйрету.
	Алиханға жиындарды бөліктерге бөледі және оларды қайта  біріктіруді үйрету.
	Бейбарысқа тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен,  жүйелі түрде жеткізуді жетілдіру
	Сырғалымға өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтарды  жатқа айтуға үйрету
	Асылға заттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен орналастыруға үйрету.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
Тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту

	Серуен 
	Батпақтарды бақылау
Міндеті: Көктемде қар еріп, одан батпақтың пайда болатынын түсіндіру.
Еңбек
Ойын алаңын реттеу
Міндеті: Еңбекқорлыққа баулу
Қимылды ойындар
«Марғаулар мен күшіктер»
«Аңшы мен қояндар»
Міндеті: Жылдамдыққа
қырағылыққа тәрбиелеу (Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру)


	 «Жаңбырды бақылау»
Міндеті:  жаңбырды бақылай отырып,оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
Міндеті: жай жаңбыр,өткінші
жаңбыр,нөсер жаңбыр. 
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеті:
Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу,өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау
Қимылды ойын:
«Айгөлек- ау айгөлек», «Қырықаяқ»
Міндеті:
Балаларды ептілікке,
Шапшаңдыққа баулу.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен танысыру)
	Жауыннан кейінгі табиғатты бақылау.
Міндеті: Жаңбырдан соң қоршаған ортаның ауасы тазаратынын ұғындыру.
Еңбек
Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеті: Қопсыту арқылы балаларға өсімдікке тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратынын түсіндіру
Қимылды ойындар:
«Ұшты-ұшты»
«Айгөлек-ау айгөлек»
Міндеті: жылдамдыққа тәрбиелеу.( Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру)


	«Ұшып келген құстарды»
 Міндеті: көктем құстары жайлы білімдерін бекіту. Еңбек: тәрбиешінің көмегі мен гүл егетін орынды тазалап, гүл отырғызуға дайындау. 
Міндеті: бірлесе жұмыс істеуге деген құпшыныстарын арттыру. 
Қимылды ойын: «Ұшты ұшты». 
Міндеті: зейіндерін дамыту, байқампаздыққа, тез ойлап, тез шешім қабылдауға үйрету. (Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру)
	Мектепті бақылау
Міндеті: Көрші тұрған мектеп ғимаратын бақылау.
Еңбек
Құм салғышты жан-жағын жинау.
Міндеті: Еңбекқорлыққа баулу
Қимылды ойындар
«Күн мен Жаңбыр»
«Итеріспек»
Міндеті:
Жылдамдыққа тәрбиелеу.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті,дене тәрбиесі,қоршаған әлеммен таныстыру)


	Серуеннен оралу
	Өзіне-өзі   қызметкөрсету және   киіміне  күтім  жасау   дағдыларын   жетілдіру.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Жол жүру ережелері», «Қауіпсіздік әліппесі» тақырыптарында әңгімелесу.
Қарым – қатынас іс- әрекеті
	Үйде балаға шағын өлеңдер,санамақтар қайталауға кеңес беру
Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	«Баланы жылы сөзбен шығарып салыңыз.»
«Үйде баламен бірге сурет альбомын қарап, әңгімелесіңіз.»
Қарым-қатынас іс-әрекеті
	Балалардың сөздік қорын  тұрмыстық заттарды білдіретін зат есімдермен және сын есімдермен толықтыруға кеңес беру
 Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.
Қарым-қатынас іс-әрекеті













Топ: МА «Көгершін» тобы
 Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 27-30.04.2026жыл                              5- апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма 01.05.2026

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен  әңгімелесу,кеңес беру.
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылы, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Шарлармен жаттығулар орындау.             Міндеті: жаттығуларды орындайды.  қызығушылығын білдіреді. (Топпен) (қарым-қатынас іс-әрекеті,
шығармашылық іс-әрекеті,танымдық іс-әрекеті)

	Дидактикалық ойын«Кімде не бар?»
Міндеті: аттардың(шкаф,орынд-ық т.б) аттарын дұрыс атай біледі. (қарым-қатынас іс-әрекеті,
шығармашылық іс-әрекеті)

	Дидактикалық ойын
"Ғажайып қапшық"
Міндеті: балалар
 ойыншықтардың атауларын айтады.  (қарым-қатынас іс-әрекеті,
шығармашылық іс-әректі)

	Әңгімелесу     
"Менің ойыншығым"
Міндеті: Балалар тәрбиешінің сұрағына жеңіл сөздермен жауап береді. (қарым-қатынас іс-әрекеті,
шығармашылық іс-әрекеті)

	

	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу
Кеудеге арналған жаттығулар: Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу.
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет);
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет)
Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет);
 Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
	
	
	
	

	Таңғы ас
	Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                    жетілдіру.    Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. 
Бата:
Азамат туы ар болар,
Әділдік соған нәр болар.
Жадыңа тұтсаң осыны,
Жақсылық саған жар болар.
Досына құшақ жайғанның
Қасының жолы тар болар.
Тілектен қазына жиғанның
Ошағы орны бар болар.
Ошақта отың маздасын,
  Орныңнан ор қазбасын. 
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырыл -ған
 іс -әрекетке дайындық
	Қаржылық сауаттылық Тақырыбы: «Дүкенге барайық» 
Міндеті: ақшаның не үшін қажет екенін түсіндіру
Ойын : балаларға шектеулі ақша берілдеді. Олар дүкеннен тек қажетті заттарды таңдауы керек
Ақша жетпесе бәрін ала алмайтындығын түсіндіру.
	Тілге байлау
«Сурет бойынша әңгімелеу»
Міндеті :баланы өз ойын айтуға үйрету.
Дыбыстық жаттығулар 
Ба-ба-ба-бала 
Са-са-са сана

	Дидактикалық ойын
« Адал ма,адал емес пе?»
Міндеті: балаларға адалдық,шыншылдық әділдік ұғымдарын түсіндіру.
Ойын барысы:тәрбиеші суретті көрсетеді,балалар суреттегі әрекетті бағалайды.
Адал әрекет – алақанды жоғары көтереді
Адал емес әрекет- алақанды төмен түсіреді.
	«Мейірімді бол»
Міндеті:                                сыпайы сөздерді атау және сипаттау.Сіз,біз сөздерінің мағынасын түсіндіру. Үлкенге ізет кішіге құрмет көрсетуге баулу.               Мағынасын түсіндіру. Балаларды бір-бірінің сұрағына жауап беруге үйрету.
(қарым-қатынас іс-әрекет, танымдық іс-әрекет,)
	

	Мектепке  дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл
ған     іс-әрекет
	1.Сурет салу,мүсіндеу,
жапсырыу,
құрастыру. 
Тақырыбы: «Шығармашылық композиция»
Міндеті:
Барлық дағдыларды біріктіріп, сюжеттік композиция жасау.
Қиял, шығармашылық ойлауды дамыту.
Жазық материалды көлемді пішінге айналдыру дағдыларын бекіту.
Бірлесіп жұмыс істеуге, жоспар құруға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Шығармашылық жұмыс, зерттеу, топтық жұмыс, ойын
Тапсырмалары:
Сюжеттік сурет салу
Кейіпкерлерді мүсіндеу
Жапсыру арқылы толықтыру
Құрастыру (қағаз, табиғи материалдар)
Ойын: «Ортақ жұмыс»
Ойын барысы:
Балалар бірігіп бір үлкен композиция жасайды (мысалы: ауыл көрінісі).
Әр бала өз бөлігін орындайды, соңында біріктіріледі.

 

2.Музыка.


3.Тіл  дамыту. Тақырыбы: Көктемгі серуен
Міндеті:
Байланыстырып сөйлеуін дамыту.
Сөздік қорын кеңейту.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелесу, сұрақ-жауап
Тапсырмалары:
Серуен туралы әңгіме
Ойын: «Әңгіме құрастыр»
Ойын барысы:
Балалар кезекпен сөйлем қосады:
«Біз серуенге шықтық»
«Күн жылы болды»
«Құстар сайрады»

4.Көркем әдебиет. «Менің сүйікті кейіпкерім»
Міндеті:
Баланың дербестігін дамыту.
Өз таңдауы бойынша образ жасау.
Әдіс-тәсілдері:
Шығармашылық жұмыс, әңгіме
Тапсырмалары:
Кейіпкерді сипаттау
Ойын: «Кім болам?»
Ойын барысы:
Балалар өз сүйікті кейіпкерін сомдайды, өзгертеді, жаңа мінез қосады.

 



 


 



 





 


	1.Сауат ашу негіздері. Тақырыбы: « Дыбыстық талдау»
Міндеті:
Сөздерге толық дыбыстық талдау жасауға үйрету.
Дыбыстардың ретін дұрыс анықтау, дауысты және дауыссыз дыбыстарды ажырату.
Сөйлеу белсенділігін арттыру.
Әдіс-тәсілдері:
Талдау, сұрақ-жауап, көрнекілік, ойын, мадақтау
Тапсырмалары:
Сөздерді дыбыстық талдау
Дыбыстарды ретімен атау
Ойын: «Талдап айт»
Ойын барысы:
Тәрбиеші «бала», «күн», «тас» сөздерін айтады.
Балалар дыбыстарды ретімен атап, әр дыбыстың түрін анықтайды.
Мысалы: б-а-л-а (дауыссыз, дауысты, дауыссыз, дауысты).

2.Дене тірбиесі.


3.Математика негіздері. Тақырыбы: Зерттеу әрекеті
Міндеті:
Балаларды зерттеу арқылы жаңа ақпарат алуға үйрету.
Заттарды зерттеу барысында әрекет алгоритмін құрастыруға баулу.
Бақылау, талдау, қорытынды жасау дағдыларын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Зерттеу, тәжірибе, сұрақ-жауап, талдау, ойын
Тапсырмалары:
Заттарды салыстыру және зерттеу
Өз әрекетін жоспарлау (қалай анықтаймыз?)
Ойын: «Қалай анықтаймыз?»
Ойын барысы:
Балаларға тапсырма беріледі:
«Қай зат ауыр? Қайсысы үлкен?»
Балалар өздері шешу жолын ұсынады:
салыстыру, өлшеу, санау.
Тәрбиеші бағыт береді, балалар қорытынды жасайды.


4. Қазақ тілі «Жәндіктер әлемі»
Тілдік дамытушы орта
«Көбелек әдемі, түрлі-түсті болғандықтан табиғатты сәндейді».
 «Менің ойымша, жәндіктер пайдалы, себебі олар өсімдіктерге көмектеседі».
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «І, Ғ, Һ дыбыстары»
Балалар ін, ілмек, жауын, һау сөздерін дұрыс айтуға жаттығады.
Сөздік қор
Ойын 2: «Жаңылтпаш айту»
Балалар жаңылтпашты анық айтуға жаттығады.
Грамматикалық құрылым
Ойын 2: «Жайылма сөйлем құрастыру»
Балалар сөйлем құрайды:
«Әдемі көбелек гүлден гүлге ұшып жүр».
Байланыстырып сөйлеу
Ойын 1: «Әңгіме құрастыру»
Балалар жәндіктер туралы 6–7 сөйлемнен тұратын әңгіме құрайды.

	1.Қоршаған әлеммен таныстыру.
Тақырыбы: «Әртүрлі климаттағы жануарлар»
Міндеті:
Жануарларды табиғи-климаттық аймақтарға қарай ажырату.
Салыстыру, талдау, қорытынды жасау дағдыларын дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, салыстыру, зерттеу, әңгімелесу
Тапсырмалары:
Жануарларды климатқа қарай бөлу
Ерекшеліктерін айту
Ойын: «Қай жерде өмір сүреді?»
Ойын барысы:
Балалар:
«Ақ аю суық жерде өмір сүреді»,
«Піл ыстық жерде өмір сүреді»
деп жауап береді және себебін түсіндіреді.



2.Математика негіздері. Тақырыбы: Қайталау және бекіту
Міндеті:
Өткен барлық материалды (санау, салыстыру, кеңістік, логика) бекіту.
Талдау және қорытынды жасау қабілеттерін дамыту.
Оқу әрекетіне қызығушылығын арттыру.
Әдіс-тәсілдері:
Қайталау, сұрақ-жауап, ойын, бақылау, мадақтау
Тапсырмалары:
Санау
Салыстыру
Логикалық тапсырмалар орындау
Ойын: «Бәрін білесің бе?»
Ойын барысы:
Балаларға бірнеше тапсырма беріледі:
– 1–10 санау
– көп/аз анықтау
– логикалық есеп
– кеңістікті айту
Әр бала жеке жауап береді, нәтижесі талданады


3.Қазақ тілі. 
«Жәндіктердің табиғаттағы рөлі»
Тілдік дамытушы орта
 «Талқылау ұйымдастыру»
Балалар бір-бірінің пікірін тыңдап, толықтырады:
«Мен келісемін, себебі…»
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Дикция жаттығулары»
Балалар сөйлемдерді анық айтуға жаттығады.
Сөздік қор
Ойын 1: «Айтыс элементі»
Балалар жәндіктердің пайдасын кезекпен айтады.
Ойын 2: «Жұмбақ шешу»
Грамматикалық құрылым
Ойын 2: «Септеу»
Жәндік – жәндіктің – жәндікке – жәндікті – жәндікте – жәндіктен.
Байланыстырып сөйлеу
Ойын 2: «Әңгіме және диалог»
Балалар 6–7 сөйлемнен тұратын әңгіме құрап, өзара диалог жүргізеді.



4.Сауат ашу негіздері. Тақырыбы: Қайталау және бекіту
Міндеті:
Өткен барлық материалдарды (дыбыстық талдау, жазу жолы, бояу) бекіту.
Балалардың білім деңгейін анықтау.
Әдіс-тәсілдері:
Қайталау, сұрақ-жауап, ойын, бақылау, мадақтау
Тапсырмалары:
Дыбыстық талдау
Жазу жаттығулары
Суретті бояу

	1.Математика негіздері. Тақырыбы: «Шығармашылық» математика
Міндеті:
Интеллектуалды-шығармашылық қабілеттерін дамыту.
Өз бетінше ойлау, есеп құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
Қиялын, логикалық ойлауын жетілдіру.
Әдіс-тәсілдері:
Шығармашылық тапсырмалар, әңгімелесу, ойын, зерттеу
Тапсырмалары:
Өз есептерін құрастыру
Шешу жолын түсіндіру
Ойын: «Өз есебіңді ойлап тап»
Ойын барысы:
Балалар өздері есеп құрастырады:
«Менде 2 кәмпит болды, тағы 1 алдым. Нешеу болды?»
Сыныптастары жауап береді.
Балалар бір-бірінің есебін шешеді, талдайды.


2. Тіл дамыту. Тақырыбы: Көктемгі серуен
Міндеті:
Байланыстырып сөйлеуін дамыту.
Сөздік қорын кеңейту.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелесу, сұрақ-жауап
Тапсырмалары:
Серуен туралы әңгіме
Ойын: «Әңгіме құрастыр»
Ойын барысы:
Балалар кезекпен сөйлем қосады:
«Біз серуенге шықтық»
«Күн жылы болды»
«Құстар сайрады»


3.Дене тәрбиесі. 



4.Көркем әдебиет. «Достық туралы әңгіме»
Міндеті:
Достық туралы түсінік қалыптастыру.
Өз ойын еркін жеткізуге үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелесу, ойын
Тапсырмалары:
Әңгіме құрастыру
Ойын: «Досыма көмектесемін»
Ойын барысы:
Балалар жағдаяттарды ойнап көрсетеді


	

	2-таңғы ас
	Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Серуен 
	«Ауа- райын бақылау»
Міндеті:
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы екенін, жауын-шашынның көп болатынын жеткізу.
Еңбек
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Міндеті:
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,
үлкендерге көмектесу.
Қимылды ойындар:
«Түрлі - түсті гүлдер»,
«Аю мен ара»
Міндеті: жылдамдыққа, ептелікке тәрбиелеу.
(қарым-қатынас іс әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,дене тәрбиесі,музыка)
	«Күнге бақылау жасау»
Міндеті:Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. 
Еңбек 
Гүл тұқымын топыраққа егу.
Міндеті:
Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: «Күн мен бұлт»
«Қасқыр мен қоян»
Міндеті:
Ептілікке, қырағылыққа тәрбиелеу
(қарым-қатынас іс әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,дене тәрбиесі,музыка)

	Аспанға бақылау жасау.
Міндеті:
Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын сұрау,аспанның түсін сұрау.
Еңбек:Тұқымды қарашірікке отырғызу.
Міндеті:
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Қазым,қазым
қаңқылда!», «Қоңыздар»
Міндеті:
Ептілікке.
жылдамдыққа тәрбиелеу
(қарым-қатынас іс әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,дене тәрбиесі,музыка)
	 «Жаңбырды бақылау»
Міндеті:  жаңбырды бақылай отырып,оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
Мысалы: жай жаңбыр,өткінші
жаңбыр,нөсер жаңбыр. 
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеті:
Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу,өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау
Қимылды ойын:
«Айгөлек- ау айгөлек», «Қырықаяқ»
Міндеті:
Балаларды ептілікке,
Шапшаңдыққа баулу.
(қарым-қатынас іс әрекеті,қоршаған әлеммен таныстыру,дене тәрбиесі,музыка)
	

	Серуеннен оралу
	Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Түскі ас (Бата)
	Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен         сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну дағдысын дамыту.
Бата:
Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын!
Баршамызға тыныштық заман болсын,
Табиғат таусылмайтын ризық беріп,
Татулы дастарханың тағам болсын!

Абырой, амандығың арта берсін,
Бақ-дәулет қызығымен қатар берсін,
Қонағың жақсы көрген жиі келіп,
Таусылмас-дәм-тұзыңды тата берсін!
Қарым-қатынас іс-әрекет, қазақ тілі, мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.

	Күндізгі ұйқы 
	 «Жұман етікші» ертегісі
(Көркем әдебиет)

	«Қошқар мен теке»
ертегісі,  
 (көркем әдебиет)
	 «Толағай»қазақ
 ертегісі

(көркем әдебиет)
	«Түлкі мен қоян» ертегі
 (көркем әдебиет)

	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас 
	Кезекшілердіңжұмысы( асхана   құралдарын, майлықтарды    үстелге  қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық,
ұлттық,сюжеттік-ролдік,үстел-үсті және басқа ойындар,
бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Құмырадағы гүл»
Міндеті: Дайын пішіндерден гүлдердің пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті,шығармашылық іс-әрекеті)

	«Менің үйім» 
Міндеті: Құрылыс бөлшектеріне ұқыптылықпен қарау, ойнап болған соң оларды жинау және орнына қою, құрастыру барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау. (Қарым-қатынас іс-әрекеті,шығармашылық іс-әрекеті)
	«Дала мен бөлме гүлдерінің жиыны»
Міндеті: Балаларға жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі өлшемдегі заттардан тұратындығы туралы түсінік беру.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті,
шығармашылық іс-әрекеті )

	«Көрікті көктем»
Міндеті: заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояу.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті,шығармашылық іс-әрекеті)
	

	Балалармен жеке жұмыс 
	Бағдаулетке заттарды шамасына қарай өсу және кему   ретімен орналастыруды үйрету
	Рамазанға қойылымдағы өзінің рөлін  мәнерлі, дербес орындайды меңгерту
	Айсултан геометриялық пішіндерді ішінара ажыратады және атайды
	 Асыл қағаз бетінде бағдарлай біледі, апта күндерін, жыл мезгілдері бойынша айларды ретімен айтуға үйрету
	

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
Тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту

	Серуен 
	Адамдардың көктемгі киімдерін бақылау 
Міндеті:Маусымдық киімге көңіл аударту .
Еңбек: ауланы жинау
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуге  тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Ыстық -суық»
Міндеті:тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге үйрету .
(Қоршаған әлеммен таныстыру,қарым-қатынас іс-әрекеті,дене тәрбиесі,музыка)
	Күн мен түннің ауысуын бақылау
Міндеті:Күн мен түннің қалай ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру 
Еңбек: Ойын алаңындағы ойыншықты жинау.
Міндеті: Еңбек сүйгіштікке баулу 
Қимылды ойын: «Күн мен түн »
Міндеті: шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру,қарым-қатынас іс-әрекеті,дене тәрбиесі,музыка)
	Үй жануарларын бақылау.
Міндеті: көктемдегі үй жануарларының тіршілігін түсіндіру.
Еңбек: Үлкен топ балаларына ағаш сынықтарын жинауға көмектесу.
Міндеті:Үлкендерге көмек көрсетуге деген ынталарын арттыру
Қимылды ойын: «Бәйге»
Міндеті:
Шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру,қарым-қатынас іс-әрекеті,дене тәрбиесі,музыка)
	 Терек ағашын бақылау
Міндеті:Балалардың ағаштардың табиғаттағы ролі туралы түсініктерін толықтыру 
Еңбек:жердегі сынық ағаштарды жинау
Міндеті: Тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Төбешіктен -төбешікке»
Міндеті:Ұзындыққа секіру дағдыларын қалыптастыру (Қоршаған әлеммен таныстыру,қарым-қатынас іс-әрекеті,дене тәрбиесі,музыка)

	

	Серуеннен оралу
	Өзіне-өзі   қызметкөрсету және   киіміне  күтім  жасау   дағдыларын   жетілдіру.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Жол жүру ережелері», «Қауіпсіздік әліппесі» тақырыптарында әңгімелесу.
Қарым – қатынас іс- әрекеті
	Үйде балаға шағын өлеңдер,санамақтар қайталауға кеңес беру
Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	«Баланы жылы сөзбен шығарып салыңыз.»
«Үйде баламен бірге сурет альбомын қарап, әңгімелесіңіз.»
Қарым-қатынас іс-әрекеті
	Балалардың сөздік қорын  тұрмыстық заттарды білдіретін зат есімдермен және сын есімдермен толықтыруға кеңес беру
 Қарым-қатынас іс-әрекеті.
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