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Білім беру ұйымы: ЖШС « В-ВОВЕК» бөбекжай – балабақшасының                                                                                        
Ересек аралас «Көгершін» тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 01.09.2026 – 04.09.2026 жыл
Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы                                                                                
Апта дәйек сөзі: «Білімді  болғың келсе -тіліңді құрметте»  
                                                                                      1-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі
01.09.2026
	Сәрсенбі
02.09.2026
	Бейсенбі
03.09.2026
	Жұма
04.09.2026

	Балаларды қабылдау
	«Смайликпен қарсы алу» бала өз көңіл күйіне сәйкес смайликті таңдап, тәрбиешімен амандасады. Баланың эмоционалдық жағдайын байқау. Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.) (тіл дамыту)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
(қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру)
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу                                                                                                               Күй күмбірі «Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 

	«Өнегелі -15 минут» - ата-аналармен, балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. Баланы балабақшаға жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді. Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау, балаға өздігінен киінуге мүмкіндік беруіне кеңес беру. Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз. 
(қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру)

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	 1.Қауіпті жағдайды тап»
Мақсаты:Тәрбиеші бірнеше сурет көрсетеді: розеткаға қол тигізу, жолдан үлкенмен өту, сіріңкемен ойнау, ойыншық жинау. Балалар қауіпсіз және қауіпті әрекеттерді ажыратады.
Қауіпсіздік мәдениеті
2.«Сөйлемді аяқта»
Мақсаты:Тәрбиеші қысқа сөйлемнің басын айтады: «Доп домалап...», «Бала гүлге...». Балалар сөйлемді  өз ойымен аяқтайды.
Тіл дамыту
3.«Таза табиғат»
Мақсаты:Балалар ауладағы қағаз, пластик және табиғи қалдықтарды ажыратып, арнайы орындарға жинайды. Тәрбиеші табиғатты таза ұстаудың маңызын түсіндіреді.
Таза Қазақстан
4.«Менің және ортақ зат»
Мақсаты:Тәрбиеші жеке және ортақ қолданылатын заттарды көрсетеді. Балалар қайсысы жеке, қайсысы бәріне ортақ екенін ажыратады.
Құқықтық сауаттылық

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады («Менің Отаным») (музыка)
 Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.                  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
  Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені - жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті
«Күнге созыламыз» аяқ иық деңгейінде, қолды жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұрып созылу, бастапқы қалыпқа келу. 5–6 рет.
«Құстар қанат қағады» қолды екі жаққа созып, жоғары-төмен баяу қозғалту. 6 рет.
«Тізені көтер» қол белде, тізені кезекпен жоғары көтеріп жүру. 6–8 рет.
«Көңілді секіру» екі аяқпен орнында жеңіл секіру. 8–10 рет.
Соңында зал немесе топ бөлмесі бойымен баяу жүру, тынысты қалпына келтіру.
Салауатты өмір салты

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Суды босқа ағызбауға үйрету 
Тамақтану әдебін сақтауға үйрету
қауіпсіздік мәдениеті, салауатты өмір салты
 Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу назар аударту орындарын ұйымдастыру. Қызығушылық орталықтарына қызықтыру, ойыншықтарды қауіпсіз пайдалану. Орталықтардағы заттарды орнына жинауға, бір-біріне көмектесуге, ортақ ережені сақтауға үйрету.
еңбекке баулу, буллингтің алдын алу, жауапкершілік.
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері, қауіпсіздік ережесін айту.
 Қызығушылық орталықтарына қызықтыру, ойыншықтарды қауіпсіз пайдалану. Орталықтардағы заттарды орнына жинауға, бір-біріне көмектесуге, ортақ ережені сақтауға үйрету.
(еңбекке баулу, буллингтің алдын алу, жауапкершілік, қауіпсіздік мәдениеті)
Дидактикалық ойын: «Мен құрылысшымын» 
Мақсаты: Досқа адалдық қарым-қатынасты қалыптастыру. (Адалдық әліппесі)

	 Кестеге сәйкес ҰІӘ
	
	Дене тәрбиесі
Негізгі қимыл: Жолақ үстімен жүру, кедергіден аттап өту.
Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу; еңкею, шалқаю.
Ұлттық ойын:соқыр теке
	Музыка
Тақырыбы: «Достық»
Мақсаты: Балалардың эстетикалық талғамын қалыптастыру,түрлі сипаттағы
Музыкалық шығарманы ажыратуға үйрету.
Ән айту «Ағайынбыз бәріміз» әнді мәтінін қайталата отырып әуенімен үйрету
	Дене тәрбиесі
«Жүгіріп ойнаймыз»
ЖДЖ: Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу; еңкею, шалқаю.
Негізгі қимыл: Бірқалыпты жүгіру, жүруді жүгірумен алмастыру.
Ырғақтық жаттығу: Музыка ырғағымен жүгіруді баяулатып, тоқтау.
Ұлттық ойын: «Орамал тастау».

	Дене тәрбиесі
«Кедергіден өтеміз»
ЖДЖ: Қолды жоғары көтеріп, басынан асыра шапалақтау.
Негізгі қимыл: Жолақ үстімен жүру, кедергіден аттап өту.
Ұлттық ойын: «Соқыр теке».

Қазақ тілі
«Ертегілер әлемінде»
Тілдік дамытушы орта:
«Бауырсақ», «Шалқан» сияқты таныс ертегілерді сурет бойынша қайталап айту.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
Қазақ тіліне тән қ, ғ дыбыстарын дұрыс айту (сөздер: «қой, қасқыр, ғарыш, ғылым»).
Сөздік қор: «Қоян, қасқыр, түлкі, аю».
Грамматикалық құрылым: Жіктеу («Қоян секірді», «Түлкі алдады»).
Байланыстырып сөйлеу: Ертегіні кейіпкерлер бойынша бөліп әңгімелеу
«Әуен көңілді ме?»
спары бойынша


	
	
  

	«Менің балабақшам қандай?»
STEM-жобалау: «Болашақ балабақшасын жобалаймыз» балалар балабақша ғимаратының, топ бөлмесінің суреттерін қарап, «Балабақшада не болуы керек? Неліктен?» деген сұраққа жауап береді. Кейін құрылыс материалдарынан өз балабақшасының үлгісін жасайды.

Тіл дамыту: 
дауысты және дауыссыз дыбыстарды анық айту; «балабақша, бөлме, кітап бұрышы, ойын алаңы, асхана» сөздерінің қолданылу маңызын түсіндіру. «Менің балабақшамда ... бар» үлгісімен сөйлемдерді байланыстыру. Диалогке қатысу.

Көркем әдебиет: 
балабақша туралы шағын әңгімені тыңдап, негізгі мазмұнын 2–3 сөйлеммен қайталау.

Математика негіздері: 
әртүрлі түсті, пішінді, өлшемді бөлшектерден жиын құру. Екі қатардағы құрылыс бөлшектерін жұппен қойып, тең немесе тең емес екенін анықтау. Ұзын-қысқа, кең-тар пластиналарды салыстыру.

Құрастыру: 
пластиналарды тігінен, кірпіштерді көлденең орналастырып, балабақша ғимаратын құрастыру.
	«Топ бөлмесінің құпиялары»
Зерттеу-экспедиция: 
«Не үшін қажет?»
Балалар топ ішіндегі бірнеше орталыққа бөлініп зерттеу жүргізеді: кітап бұрышы, ойын аймағы, шығармашылық үстелі, құрылыс бұрышы.

Тіл дамыту: 
тұрмыстық және қоршаған орта заттарының қолданылу маңызын түсіндіру: «Қайшы қағаз қию үшін керек», «Кітаптан әңгіме оқимыз». Үнді және ызың дыбыстарды анық айтуды жаттықтыру.

Қазақ тілі: 
зат атауларын және қызметін сөзбен айту. «Қайшы қайда?», «Кітап сөреде тұр» сияқты сөйлемдер.

Көркем әдебиет: 
кітапты күтіп ұстау туралы шағын әңгімені тыңдап, мазмұнын қайталау.

	«Балабақшаға қалай жетемін?»
Кеңістіктік квест: «Бағытты тап»
Балалар карта-схема бойынша қозғалады: алға, артқа, оңға, солға, жоғары, төмен.

Тіл дамыту: 
«алдымда, артымда, оң жағымда, сол жағымда» сөздерін сөйлемде қолдану. Фонематикалық естуге арналған «Қай дыбыстан басталады?» ойыны.
Қазақ тілі: қ, ғ, ү дыбыстары бар сөздерді анық айту; бағытты қарапайым сөйлеммен белгілеу.

Көркем әдебиет: 
саяхат туралы шағын мәтінді тыңдап, оқиға ретін айту.

Математика негіздері: 
берілген бағытта қозғалу, заттарды оң қолмен солдан оңға орналастыру. Екі маршруттың ұзындығын салыстыру.

	«Мен өстім»
Зерттеу-әңгіме: «Кеше, бүгін, ертең»
Балалар сәбилік, қазіргі және болашақ кезеңдерін бейнелейтін суреттерді салыстырады.


Тіл дамыту: 
«Мен кішкентай болғанда...», «Қазір мен...», «Өскенде мен...» сөйлемдерін құру. Сөйлемдегі сөздерді дұрыс байланыстыру.

Қазақ тілі:
 «кеше, бүгін, ертең» сөздерін қарапайым сөйлемде қолдану.

Көркем әдебиет: 
баланың өсуі туралы әңгімені тыңдап, иллюстрация бойынша мазмұнын қайталау.

Математика негіздері: 
«кеше бүгін ертең», «таңертең күндіз кеш түн» реттілігін бекіту.


	Таңғы екінші ас
	Тамақты ұқыпты жеу, ауызды жауып шайнауға үйрету
қауіпсіздік мәдениеті, салауатты өмір салты 
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету.                   Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Серуенге дайындық





Серуен
	Серуенге шығар алдында, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. Бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыруды жалғастыру. (қауіпсіздік мәдениеті, салауатты өмір салты)
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету.

	
	Құстарды бақылау
Міндеті: балабақша учаскесіне келетін құстарды бақылау,құстарды атау.
Еңбек: ауланы сыпыру
Міндеті:еңбектенуге,
жауапкершілікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
 «Мысық пен құстар»
Міндеті:
Шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету.
(қоршаған әлеммен таныстыру, дене шынықтыру тіл дамыту)

	Серуеннен оралу
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру. Балаларға  ойын киімдерін шешуді, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.  («Адал азамат» «Заң мен тәртіп»)

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты - жуыну кезінде суды ұқыпты пайдалау ережелерін түсіндіру. 
Қолдарын сабынмен жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін  қадағалау, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу. Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру.
 Тағамның иісі, дәмі жайлы әңгімелесу,қасықты дұрыс ұстауға және тамақты төкпей ішуге үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, «Үнемді тұтыну» қауіпсіздік мәдениетін сақтауға үйрету)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату (салауатты өмір салты)
«Жыл басына таласқан хайуанаттар», «Жеті лақ» ертегілерін оқып беру ,ертегі тыңдау «Алқызыл гүл» ертегісі, «Достықтың күші» ертегісі, «Тәртіпті түлкі» ертегісі  (тіл дамыту және көркем әдебиет)

	 Ұйқыдан біртіңдеп  ояту, сауықтыру  шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту
Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). 
Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию  (ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	 Қолды жуудың маңызын оның денсаулықты сақтау үшін өмірлік қажетті дағды екенін балалармен талқылау.Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету.  (мәдени дағды, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	Қоршаған әлеммен таныстыру: 
өзінің аты, тегі, жасы туралы айту; өзін балабақша қауымының мүшесі ретінде сезіну, өз ойын ашық білдіру.

Сурет салу: 
«Менің балабақшам» ғимараттың пішіндерін дұрыс орналастырып салу.

Мүсіндеу: 
балабақша ауласының шағын көлемді композициясын жасау.

Жапсыру: қысқа және ұзын жолақтарды түзу сызық бойымен қиып, балабақша ғимаратының бейнесін құрастыру.

	Математика негіздері: 
дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш және цилиндрді сипап сезу арқылы тану. Заттардың өзіне қатысты орналасуын айту: «Менің алдымда үстел, сол жағымда орындық».

Құрастыру: 
қағазды ортасынан бүктеп, шиыршықтап, топқа арналған көлемді бұйым жасау.

Қоршаған әлеммен таныстыру: топтағы ортақ заттарды құрметтеу, өз жауапкершілігін түсіну.

Сурет салу: топ ішіндегі бір бұрышты кеңістікте дұрыс орналастырып бейнелеу.

Мүсіндеу: топтағы бір тұрмыстық заттың көлемді үлгісін жасау.

Жапсыру:
 қайшыны дұрыс ұстап, қысқа жолақтар қию арқылы «Біздің топ» коллажы.
	Құрастыру: 
лего арқылы балабақшаға апаратын жол, көпір, қақпа жасау.

Қоршаған әлеммен таныстыру: өз мекенжайын толық айтуды талап етпей, үй мен балабақша арасындағы күнделікті жол туралы түсінік қалыптастыру.

Сурет салу: қарапайым маршрут сызбасы.

Мүсіндеу: жол бойындағы белгілер мен ағаштарды жасау.

Жапсыру: түрлі бағытты көрсететін жолақтарды қиып, картаға орналастыру

	Қоршаған әлеммен таныстыру:
 «Мен кішкентай болдым, өсіп келемін, ересек боламын» түсінігін қалыптастыру; мектеп туралы алғашқы жағымды түсінік беру.

Құрастыру: 
«Менің болашақ мектебім» қарапайым құрылымы.

Сурет салу: 
«Мен өскенде...» тақырыбында еркін сурет.
Мүсіндеу: адамның қарапайым көлемді бейнесі.

Жапсыру: үш кезеңді ретімен орналастыратын композиция.


	Балалармен жеке жұмыс
	
	Нұртөреге
«Ойыншық кімге ұқсайды?» (Тіл дамыту)
Баладан ойыншығын сипаттап айтқызу (түсі, пішіні, қимылы).
	Нұрланға
«Қуыршақ қайда отыр?» (Қазақ тілі)
Ойыншықты үстелдің үстіне, астына, қасына қойып, балаға сөзбен айтқызу.
	Әмірханға
«Санамақ ойыншықтар» (Математика негіздері)
Ойыншықтарды бір қатарға қойып, бірге 1–5 дейін санау.

	Р. Әмірханға 
«Санамақ ойыншықтар» (Математика негіздері)
Ойыншықтарды бір қатарға қойып, бірге 1–5 дейін санау.


	Серуенге дайындық
 
	 Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу. Дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің атауларымен байыту. (қауіпсіздік мәдениті, еңбекке баулу)

	  Серуен
  


Серуеннен оралу
	Аспан мен бұлттарды бақылау
Міндеті: "бұлт" ұғымын талдау,ауа-райының бұлттарға байланысты өзгеретінің айтып түсіндіру.
«Құрсауды кигіз» қимылды ойыны
Міндеті: дәлдікті, көзді, қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Еңбек: ауланы сыпыру
Міндеті: еңбектенуге,жауапкершілікке тәрбиелеу.
Жұмбақ шешу
Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып
(қоршаған әлеммен таныстыру,тіл дамыту,дене тәрбиесі)

	Балалардың үйге қайтуы
	 Үйге келгенде баланы құшақтап, күн бойы сағынғаныңызды жылы жеткізіңіз. Егер көңіл күйі төмен болса, бірден сұрақтың астына алмай, алдымен демалуына мүмкіндік беріңіз.
Қоштасу дәстүрін қалыптастыру («Сау болыңыз!» деп айту). 



[bookmark: _Hlk239540665]
[bookmark: _Hlk218835966]Білім беру ұйымы: ЖШС « В-ВОВЕК» бөбекжай – балабақшасының                                                                                        
Ересек аралас «Көгершін» тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 07.09.2026 – 11.09.2026 жыл
Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы                                                                                
Апта дәйексөзі: «Отбасы бақыт мекені»
                                                                                             2-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
07.09.2026
	Сейсенбі
08.09.2026
	Сәрсенбі
09.09.2026
	Бейсенбі
10.09.2026
	Жұма
11.09.2026

	Балаларды қабылдау
	Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Дене қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Құрдастарымен амандасу, бір-бірімен әңгімелесу арқылы қарым-қатынас орнату. (тіл дамыту)
Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру.
Заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау, топта жүгірмеу – қауіпсіздікті қамтамасыз ету. 
(қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру)	
Күй күмбірі – «Көңіл толқыны». Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу арқылы қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.  
«Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 

	«Өнегелі -15 минут» - ата-аналармен, балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
Баланы балабақшаға жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді. 
Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау, 
балаға өздігінен киінуге мүмкіндік беруіне кеңес беру. 
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.
 Баламен қоштасуды қысқа, жылы және сенімді түрде жасаңыз. 
Ұзақ қоштасу немесе қайта-қайта оралу баланың мазасыздануын күшейтуі мүмкін. 
«Күнің сәтті өтсін, кешке кездесеміз» деп нақты әрі жағымды сөз айтыңыз.[image: ]

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	 1.«Досыма қалай көмектесемін?»
 Тәрбиеші түрлі жағдаяттар ұсынады: досы құлап қалды, ойыншығын таба алмай жүр, көңілсіз отыр. Балалар дұрыс көмек түрін таңдайды. (Буллингтің алдын алу)
 2) «Үнемді бала»
Мақсаты: Балаларды үнемшіл болуға, қаржыны дұрыс пайдалануға және ақшаның еңбектің нәтижесі екенін түсінуге үйрету. (қаржылық сауаттылық)
3) Дидактикалық ойын: «Зергерлік шеберханасы»
Мақсаты: Балаларды мамандық пен еңбек құралдарын сәйкестендіру арқылы балалардың логикалық ойлауын, зейінін және есте сақтау қабілетін дамыту.  (ерте жастан еңбекке және кәсіпке баулу)
4) «Ережені сақтаймыз»
Тәрбиеші топтағы қарапайым ережелерді еске түсіреді. Балалар суреттердің ішінен дұрыс тәртіпті таңдайды. (Заң мен тәртіп)
 5) «Қалдыққа жаңа өмір»
Балалар бос қорап, қағаз орамасы сияқты қауіпсіз қалдықтардан қарапайым құрылым жасайды.
Таза Қазақстан / Шығармашылық

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады («Менің Қазақстаным») (музыка)
 Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
  Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені - жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті  (картотека) егерде бар болса солай жазасыздар
 «Аю жүрісі» аяқтарды сәл алшақ қойып, денені алға еңкейтіп, ауыр қадаммен жүру. 20 секунд.
«Қояндар секіреді» екі аяқпен алға қарай қысқа секірулер орындау. 6–8 рет.
«Тырна» қолды екі жаққа жайып, бір аяқта бірнеше секунд тепе-теңдік сақтау. Әр аяқпен 2–3 рет.
«Желкен» аяқ алшақ, қол екі жақта, денені алға еңкейтіп қайта түзу тұру. 5–6 рет.
Соңында еркін жүріп, тынысты қалыпқа келтіру. (Салауатты өмір салты)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру суды жарықты үнемдеуге үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, кезекшілердің еңбек әрекеті «Үнемді тұтыну» экологиялық тәрбие, қауіпсіздік мәдениеті) 

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу назар аударту орындарын ұйымдастыру.
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері, қауіпсіздік ережесін айту.
 Қызығушылық орталықтарына қызықтыру, ойыншықтарды қауіпсіз пайдалану. Орталықтардағы заттарды орнына жинауға, бір-біріне көмектесуге, ортақ ережені сақтауға үйрету.
(еңбекке баулу, буллингтің алдын алу, жауапкершілік, қауіпсіздік мәдениеті)
Дидактикалық ойын: «Досқа арналған ашық хат» 
Мақсаты: Досқа адалдық қарым-қатынасты қалыптастыру. (Адалдық әліппесі)

	 Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Музыка
Тақырыбы: «Әуенді сағат» ойыны
Мақсаты: Үйренген ән, әуендерді есте сақтап, бекіту үшін қолданылады. Әртүрлі көңіл күйдегі әуендерді кіріспесінен немесе үзіндісінен табуға машықтандырады
Ән айту. «Біз бақытты баламыз» (Е. Хасанғалиев, Қайрат Жұмағалиев)

	Дене тәрбиесі
Дене тәрбиесі
«Жыланша жүреміз»
ЖДЖ: Қолды бір қолынан екінші қолға зат беру.
Негізгі қимыл: «Жыланша» жүру, бұрылып жүру.
Ұлттық ойын: «Орамал тастау».
Мәдени-гигиеналық дағды: Жуынғанда сабынды пайдалану.
Сауықтыру шарасы: Серуен кезінде қимылды ойындар.
Қ/О: «Өрмекші мен шыбындар»

	Музыка
Тақырыбы: «Музыкалық моншақтар»
Мақсаты: Музыкалық жетекші шағын әнді немесе әуенді ойнайды, ол ойнатылғанда әуеннің ритмитикалық суреті анық естілуі тиіс және музыкадағы ұзақ және қысқа дыбыстарды табу керек. 
Әуен ырғағына сай әр-түрлі жүріс-түрлерін жасайды. Отбасы мүшелерінің мамандықтардың суреттері ілінген. Балалармен отбасындағы дәстүрлі мерекелер туралы әңгімелесу. 
2. Музыка тыңдау :«Апам үшін»                             (Қ. Мырзалиев; И. Исаев).     
3. Ән айту. «Ата ананы тыңдаймыз». Бота Бейсенова

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру; саусақтарды бүгіп-жазу; оңға-солға иілу; алға еңкею, шалқаю; аяқ ұшымен көтерілу.
Негізгі қимылдар: Өкшемен жүру, сапта бір-бірден жүру, бағытты өзгертіп жүру.
Ырғақтық жаттығулар: Музыка әуенімен бұрын үйренген қимылдарды орындау.
Ұлттық ойын: «Ақсерек-көксерек».
Мәдени-гигиеналық дағдылар: Тамақтанар алдында қолды жуу, бет пен қолды таза ұстау.
Өзіне-өзі қызмет көрсету: Киімін жинау, ұқыпты ілу.
Сауықтыру шаралары: Серуен кезінде тыныс алу жаттығулары.
Ұлттық ойын: «Соқыр теке».
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды артқа апарып шапалақтау; белге қойып оңға-солға иілу; аяқпен топылдату; алға еңкею, қолды аяқтың ұшына жеткізу.
Ұлттық ойын: «Соқыр теке».


Қазақ тілі
«Төрт түлік мал»
Міндеті: «Малды таныстыр»
Балалар өздеріне таныс төрт түлік малды атап, толық сөйлеммен таныстырады. Қазақ тіліне тән ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу: құлын, бұзау, түйе, үкі.
Балалар жекеше сөздерді көпше түрде айтады: сиыр – сиырлар, қой – қойлар, жылқы – жылқылар. «Менің сүйікті үй жануарым» әңгімелеу.

	
	«Үй жануарлары. Қой мен қозы»
Тіл дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: Балаларды үй жануарларының атауларымен таныстыру (сиыр, жылқы, қой, ешкі). Жануарлардың төлдерін атау (бұзау, құлын, қозы, лақ). Балалардың сөздік қорын кеңейту, белгілі дыбыстан басталатын сөздерді тыңдап ажырату. Кейбір (ж-ш) дыбыстарды анық айтуға баулу. «Қой», «қозы», «мә-мә» сөздерін анық айтуға жаттықтыру. 
Сөздік қор
«Қозы жүгірді», «қой жайылды» сияқты сөз тіркестерін айту.
Тілдің грамматикалық құрылымы
«Қозы қораның ішінде», «қой қораның жанында» сөз тіркестерін қолдану.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар «Қошақан» ертегісін тыңдап, кейіпкерлерді ойын арқылы көрсетуге тырысады.

Үй жануарлары туралы қысқа ертегі тыңдау, кейіпкерлердің дауысын келтіру, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.

Қазақ тілі
Міндеті: Қазақ тіліне тән ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.

Сурет салу
Міндеті: Құмға таяқшалармен қозының суретін салу.

Мүсіндеу 
Міндеті: Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, ермексаздан домалақ пішін жасап қозы бейнесін мүсіндеу, оларды мақта таяқшамен безендіру.

Жапсыру
Міндеті: Дөңгелек және сопақ пішіндерді жапсырып қозы бейнесін жасау. Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға дағдыландыру.

Құрастыру
Міндеті: Кірпіштерден жануарларға арналған қора құрастыру, ұқыптылыққа баулу.

  

	 «Ешкі мен лақ»
Қоршаған әлеммен таныстыру
Міндеті: Балалар ешкінің сүт беретінін, оның адамға пайдалы екенін біледі. Жануарларға қамқор болу қажеттігі туралы әңгіме жүргізіледі. Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру.

Тіл дамыту және   көркем әдебиет
Міндеті: Педагог балаларға ешкі мен лақтың суретін және ойыншықтарын көрсетеді. Балалармен бірге «ешкі», «лақ», «ме-ме» сөздерін анық айтуға жаттықтырады. Дауысты дыбыстарды және дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтуға бағытталған артикуляциялық жаттығулар орындалады. Балалар «ешкі жайылды», «лақ секірді», «лақ жүгірді» сияқты сөз тіркестерін қолдануға үйренеді.
Балалар зат есімдерді көмекші сөздермен қолданады: «Лақ қораның жанында», «Ешкі қораның ішінде». Зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолдану жаттығулары жүргізіледі (лақ – лақтар).

Ешкі мен лақ туралы қысқа өлең немесе ертегі тыңдалады. Балалар кейіпкерлердің дауысын салып, шағын сахналау әрекетіне қатысады. Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау.

Сурет салу
Міндеті: Балалар қарындаш пен қылқаламды дұрыс ұстап, қағаз бетіне шөп пен жануар бейнесін салады. Өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.

Мүсіндеу
Міндеті: Балалар ермексаздан лақ бейнесін мүсіндейді, таяқшамен безендіреді. Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.

Жапсыру
Міндеті: Балалар дайын геометриялық пішіндерден жануар бейнесін құрастырып жапсырады. Жапсыру барысында ұқыпты болуға баулу.

Құрастыру
Міндеті: Балалар кірпіштер мен пластиналарды пайдаланып жануарларға арналған қора немесе алаң құрастырады. Қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға баулу.
	«Төлін тап»
Тіл дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: Балалар үй жануарларының атауларын анық айтады: қой, ешкі, сиыр. Дыбыстарды дұрыс айтуға арналған артикуляциялық жаттығулар жасалады.
Сөздік қор
Балалар «қой жайылады», «қозы жүгірді», «сиыр мөңіреді» сөз тіркестерін қолданады.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Балалар «қозы қойдың жанында», «бұзау сиырдың артында» сияқты сөз тіркестерін қолданады.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар жануарлар мен олардың төлдерін сәйкестендіріп, шағын әңгіме құрастырады.

Педагог үй жануарлары туралы ертегі оқиды. Балалардың ертегі арқылы кітаптарға қызығушылықтарын ояту.
Жаңа ертегілерді тыңдай білуге тәрбиелеу.  

Қазақ тілі
Міндеті: Бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.

Математика негіздері
Міндеті: Балалар жануарларды төлімен санап, тең және тең емес топтарды салыстырады.
Шама
Балалар ұзын-қысқа, үлкен-кіші жануарларды салыстырады.
Геометриялық пішіндер
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыруды жалғастыру. Балалар дөңгелек пішінді зерттейді.
Кеңістікте бағдарлау
Балалар жануарлардың төлін оң және сол жағына орналастырады.


Қоршаған әлеммен таныстыру
Міндеті: Жануарларды күту және қорғау туралы әңгіме жүргізіледі. Жануарларды күтіп, баптап қарайтын ересектерді еңбегіне құрметпен қарау және  олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
	Тіл дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: Балалар «қой қорада тұр», «қозы жүгіріп жүр», «ешкі жайылып жүр» сияқты сөз тіркестерін қолданады. Жаңа сөздерді қолдану арқылы сөйлем құрауға үйренеді.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Балалар зат есімдерді көмекші сөздермен бірге қолданады: «Қозы қораның ішінде», «Ешкі қораның жанында», «Қой қораның артында». Жекеше және көпше түрде айту жаттығулары жүргізіледі: қой – қойлар, қозы – қозылар.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар «Қорадағы жануарлар» ойынында жануарларды орналастырып, олардың әрекеттері туралы қысқа сөйлемдер айтады. Педагог сұрақтар қойып, балалардың жауап беруін ынталандырады.

Педагог үй жануарлары туралы қысқа ертегі немесе өлең оқиды. Мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру. Балалар кейіпкерлердің дауысын келтіріп, шағын сахналау әрекетіне қатысады.

Сурет салу
Міндеті: Балаларды жайлау көрінісін бейнелеуге үйрету. Жануарларды табиғи ортада орналастыру, түстерді үйлестіру.
 
Мүсіндеу
Міндеті: Балаларды бірнеше бөліктен тұратын мүсін жасауға үйрету. Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға (жайлауға) біріктіру дағдыларын қалыптастыру.

Жапсыру
Міндеті: Балаларды дайын пішіндерді пайдаланып жайлау көрінісін жасауға үйрету. Жануарларды қағаз бетіне дұрыс орналастыру, композиция құрастыру (үлгі бойынша жұмыс, композиция).

Құрастыру
Міндеті: Құрылыс материалдарынан немесе лего конструктордан қора мен қоршау құрастыруға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру, бірлесіп жұмыс жасауға дағдыландыру.





	«Ферма»  
Қазақ тілі 
Міндеті: Балалар санамақ немесе жаңылтпаш айтып, қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттығады. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдан ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.

Тіл дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: Балалар үй жануарларының атауларын анық айтып, дыбыстарды дұрыс айтуға жаттығады. Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтуға арналған артикуляциялық жаттығулар жасалады. 
Сөздік қор
Балалар «сиыр сүт береді», «қой жүн береді», «жылқы жүгіреді» сияқты сөз тіркестерін қолданады.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Балалар зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолданады: сиыр – сиырлар, қозы – қозылар.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар «Ферма» ойыны арқылы жануарларды атап, олардың әрекеттері туралы шағын әңгіме құрайды.

Балалар апта бойы тыңдаған ертегіні немесе өлеңді бірге қайталап, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу. Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.

Сурет салу
Міндеті: Балалар жануарлар бейнесі бар қарапайым сюжеттік сурет салу, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.

Мүсіндеу
Міндеті: Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, балалар өздеріне ұнаған жануарды мүсіндеп, ұжымдық композиция жасайды.

Жапсыру
Міндеті: Балалар геометриялық пішіндерден жануар бейнесін құрастырып жапсырады. Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу.

Құрастыру
Міндеті:  Балалар құрылыс материалдарынан, конструктордан ферма немесе қора құрастыру. Жануарларға арналған қора, қоршау жасау, құрастырылған нысандармен ойын ұйымдастыру.

	Таңғы екінші ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу, дәруменнің ағзаға пайдасы бар екенін түсіндіру.
Тәтті жеміс жейміз, 
Рақмет аспаз дейміз.   (қазақ тілі)

	Серуенге дайындық






Серуен
	Серуенге шығар алдында, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. Бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыруды жалғастыру. (қауіпсіздік мәдениеті, салауатты өмір салты)
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету.

	
	Күзгі ауа-райын бақылау
Мақсаты: Тәрбиеші балаларды серуен алаңына алып шығып, айналаға назар аудартады. Күннің жылынғанын, желдің бар-жоғын бақылатады. «Күн жылы ма?», «жел соғып тұр ма?» деген сұрақтар қойып, балалардың жауап беруіне мүмкіндік береді. Күз мезгіліндегі өзгерістерді түсіндіреді.
Еңбек: Балаларға ойыншықтарды шашпай ойнауды және ойнап болған соң жинауды үйрету, бірге жинау
Мақсаты: Балаларды еңбек арқылы жауапкершілікке, еңбексүйгіштікке, тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қуып жет» 
Мақсаты: Балалар алаңда еркін тұрады. Белгі бойынша бір бала қашады, қалғандары қуып жетуге тырысады. Шапшаңдыққа баулу. (қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру. Балаларға  ойын киімдерін шешуді, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.  («Адал азамат» «Заң мен тәртіп»)

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты - жуыну кезінде суды ұқыпты пайдалау ережелерін түсіндіру. 
Қолдарын сабынмен жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін  қадағалау, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу. Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру.
 Тағамның иісі, дәмі жайлы әңгімелесу,қасықты дұрыс ұстауға және тамақты төкпей ішуге үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, «Үнемді тұтыну» қауіпсіздік мәдениетін сақтауға үйрету)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату (салауатты өмір салты)
«Жыл басына таласқан хайуанаттар», «Жеті лақ» ертегілерін оқып беру  (тіл дамыту және көркем әдебиет)

	 Ұйқыдан біртіңдеп  ояту, сауықтыру  шаралары
	Көзімізді ашайық
Аунап, қунап алайық ,
Ұйқымызды ашайық
«Самал жел» - іште жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққанын келістіру:
«Ф-ф-ф». 
«Желдің желпуі» - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 
«Жел бұлттарды айдайды» - тізені құшақтап жату. Аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу. 
 Жағымды музыкамен біртіндеп ояту, қолдар мен аяқтарды керу, созу,көтеріп түсіруге жаттығулар  жасау.Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында «Денсаулық жолдарымен жүргізу» (Салауатты өмір салты)

	Бесін ас
	 Қолды жуудың маңызын оның денсаулықты сақтау үшін өмірлік қажетті дағды екенін балалармен талқылау.Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету.  (мәдени дағды, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Менің отбасым»
 «Отбасылық сурет сөйлейді»
Балалар отбасы бейнеленген фотосуреттер мен сюжетті суреттерді қарайды. Отбасы мүшелерін атап, олардың не істеп жатқанын сипаттайды. «Сенің отбасыңда кімдер бар?», «Кіммен бірге ойнағанды ұнатасың?» сұрақтары арқылы шағын әңгіме құрастырады.
Тіл дамыту: ана, әке, ата, әже, аға, әпке, іні, сіңлі, отбасы, қамқорлық сөздерін қолдану. Сөйлемдегі сөздерді байланыстырып, «Менің әжем мейірімді», «Мен әкеммен серуендеймін» сияқты сөйлемдер құрау. Диалогке қатысуға ынталандыру.
Көркем әдебиет: отбасы туралы шағын әңгімені тыңдап, негізгі мазмұнын қайталап айту. Қысқа өлең жолдарын жатқа айтуға баулу.
Математика негіздері: отбасы мүшелерінің суреттерінен жиын құру. Екі қатардағы суреттерді жұппен салыстырып, тең немесе тең емес екенін анықтау. Үлкен-кіші, биік-аласа бейнелерді салыстыру.
	«Біздің отбасылық дәстүрлер»
Мәдени зерттеу: «Біздің үйде қалай?» Балалар туған күн, қонақ күту, бірге дастарқан басына жиналу, мерекеге дайындалу бейнеленген суреттерді зерттейді. Өз отбасындағы дәстүр туралы айтып, суреттердегі ұқсастық пен айырмашылықты байқайды.
Тіл дамыту: дәстүр, мереке, қонақ, дастарқан, сыйлық, құрмет сөздерін белсенді қолдану. «Біздің отбасымыз мерекеде бірге жиналады» сияқты байланысты сөйлемдер айту.
Көркем әдебиет: отбасылық мереке туралы шағын әңгімені тыңдау, кейіпкерлердің әрекетін ретімен айтып беру.
Математика негіздері: кесе мен тәрелкелерді жұптап орналастыру, тең немесе тең еместігін анықтау. Дөңгелек, төртбұрыш, цилиндр пішінді заттарды табу.

	«Отбасындағы еңбек»
Зерттеу-кейс: «Кім не істейді?»
Үй жинау, тамақ әзірлеу, гүл суару, кітап оқу, киім жинау әрекеттері бейнеленген суреттер ұсынылады. Балалар «Бұл жұмысты кім істей алады?», «Сен үйде қалай көмектесесің?» сұрақтарына жауап береді.
Тіл дамыту: тұрмыстық заттардың қызметін түсіндіру: «Шаңсорғыш үйді тазалау үшін қажет», «Су құятын ыдыспен гүл суарамыз». Сөйлемдегі сөздерді дұрыс байланыстыру.
Көркем әдебиет: еңбек туралы қысқа өлеңді тыңдау және қайталау.
Математика негіздері: ұзын-қысқа, кең-тар тұрмыстық заттарды салыстыру. Цилиндр пішінді заттарды табу. Заттарды оң қолмен солдан оңға орналастыру.

	«Отбасылық мерекеге дайындық»
STEAM-жоба: «Мерекелік дастарқан»
 Балаларға «Отбасымызға қонақтар келеді» деген жағдай ұсынылады. Қанша орын керек, қандай ыдыстар қажет, оларды қайда орналастыру керектігін бірге жоспарлайды. Шағын топтар өз мерекелік дастарқанын құрастырады.
Тіл дамыту: өз пікірін айту, сұраққа толық жауап беру. «Мен кесені оң жаққа қоямын», «Қонаққа тәрелке қажет» сияқты сөйлемдерді қолдану.
Көркем әдебиет: қонақжайлық туралы шағын шығарманы тыңдап, негізгі ойын қайталау.
Қазақ тілі: өтініш, алғыс, сыпайылық сөздерін қолдану: «Өтінемін», «Рақмет», «Қош келдіңіз». Қ, ғ, ү, ұ дыбыстарын анық айту.

	«Отбасылық театр»
Театрландырылған әңгімелеу: «Қонақ келді»
Ұйымдастырылған іс-әрекет: Балалар үй иесі, қонақ, ата, әже, бала рөлдерін таңдап, «Отбасымызға қонақ келді» шағын оқиғасын сахналайды. Амандасу, қонақты қарсы алу, дастарқанға шақыру, көмектесу, алғыс айту әрекеттерін орындайды.
Тіл дамыту: диалогтік сөйлеуді жетілдіру. Сұрақ қою, жауап беру, әңгімені жалғастыру. «Қош келдіңіз», «Төрге шығыңыз», «Рақмет» сөздерін жағдаятқа сай қолдану.
Көркем әдебиет: таныс әңгіменің мазмұнын рөлдер арқылы қайталап айту, отбасы туралы қысқа өлең немесе санамақты жатқа айту.
Қазақ тілі: анық, қалыпты қарқынмен сөйлеу. Иллюстрацияға сүйеніп оқиғаның ретін айту. Қазақ тіліне тән дыбыстарды сөз ішінде дұрыс айту.


	Балалармен жеке жұмыс
	Айзереге
Тіл дамыту
Ойын «Жаңылтпаш айт» жеңіл жаңылтпашты қайталау (мыс: «Қара қарға қарқылдайды»).

	Асылымға 
Қазақ тілі
Ойын «Сөзді жалғастыр» тәрбиеші бастайды: «Алма...», бала: «қызыл алма».
	Айкөркемге
Математика негіздері
Ойын «Қайсысы үлкен?» екі затты салыстырып айту (үлкен-кіші).

	Алиге
Қоршаған әлеммен таныстыру
Ойын «Жануарды тап» суреттен жануарды көрсетіп, атын атау.

	Батырханға
Еңбек
Ойын «Таза алаң» еденнен қағаз қиындыларын жинау.


	Серуенге дайындық
 
	 Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу. Дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің атауларымен байыту. (қауіпсіздік мәдениті, еңбекке баулу)

	  Серуен
  Серуеннен оралу
	Кешкі даладағы көлеңкені бақылау
Мақсаты: Балалардың көлеңкесін көрсетіп, салыстыру. Әр бала өз көлеңкесін табады.
Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Балалардың қазақтың дәстүрлі ойындарына деген қызығушылығын ояту. Шапшаңдық пен дәлдікті дамыту. Дәстүрді дәріптеу, ұлттық мәдениетті меңгерту.
Шарты: 
 «Ұшқыштар» ойыны
 Мақсаты:Қозғалыс үйлесімділігін, кеңістікте бағдарлауды және белгі бойынша әрекет етуді дамыту.
Шарты:
(қауіпсіздік мәдениеті, « Адал азамат»)

	Балалардың үйге қайтуы
	 Баланың жақсы қылығын нақты атап мақтаңыз. «Бүгін ойыншықтарыңды жинағаның маған ұнады» 
 Ертең тағы келеміз, сені жаңа ойындар күтіп тұр» деп баланың келесі күнге жағымды көзқарасын қалыптастырыңыз
 Үйге келген соң баланың өздігінен киімін шешіп, жинауына уақыт беріңіз. Тек қажет кезде көмектесіп, дербестігін қолдаңыз.
Қоштасу дәстүрін қалыптастыру («Сау болыңыз!» деп айту). 
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Білім беру ұйымы: ЖШС « В-ВОВЕК» бөбекжай – балабақшасының                                                                                        
Ересек аралас «Көгершін» тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 14.09.2026 – 18.09.2026 жыл
Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы                                                                                
Апта дәйек сөзі: «Білімді бала еңбекқор бала»
3-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
14.09.2026
	Сейсенбі
15.09.2026
	Сәрсенбі
16.09.2026
	Бейсенбі
17.09.2026
	Жұма
18.09.2026

	Балаларды қабылдау
	Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Дене қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Құрдастарымен амандасу, бір-бірімен әңгімелесу арқылы қарым-қатынас орнату. (тіл дамыту)
Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру.
Заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау, топта жүгірмеу – қауіпсіздікті қамтамасыз ету. 
(қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру)	
Күй күмбірі – «Көңіл толқыны». Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу арқылы қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.  
«Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 

	«Өнегелі -15 минут» - ата-аналармен, балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
Баланы балабақшаға жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді. 
Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау, 
балаға өздігінен киінуге мүмкіндік беруіне кеңес беру. 
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.
 Баламен қоштасуды қысқа, жылы және сенімді түрде жасаңыз. 
Ұзақ қоштасу немесе қайта-қайта оралу баланың мазасыздануын күшейтуі мүмкін. 
«Күнің сәтті өтсін, кешке кездесеміз» деп нақты әрі жағымды сөз айтыңыз.
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	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	 «Өсімдікке не керек?»
Балалар гүлді бақылап, оған су, жарық және күтім қажет екенін анықтайды. 
Гүлге су құйып, жапырағын сүртеді.
Таза Қазақстан
«Магнит тарта ма?»
Тәрбиеші магнитті әртүрлі заттарға жақындатады. Балалар қай заттың магнитке тартылатынын бақылайды.
STEM
«Рұқсатпен аламыз»
Балалар жұптасып, бір-бірінің ойыншығын сұрап алуды ойнайды. «Бола ма?», «Рақмет» сөздерін қолданады.
Құқықтық сауаттылық
«Жақсы сөз жақсы көңіл»
Балалар бір-біріне жылы сөздер айтады. Тәрбиеші мазақтау мен дөрекі сөздің адамның көңіліне тиетінін түсіндіреді.
Буллингтің алдын алу
«Дәрігер қабылдайды»
Балалар рөлдерге бөлініп, дәрігер, науқас болып ойнайды. Дәрігердің адам денсаулығын сақтауға көмектесетінін түсінеді.
Еңбек және кәсіпке баулу

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады («Менің Қазақстаным») (музыка)
 Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
  Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені - жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті  (картотека) егерде бар болса солай жазасыздар
 «Аю жүрісі» аяқтарды сәл алшақ қойып, денені алға еңкейтіп, ауыр қадаммен жүру. 20 секунд.
«Қояндар секіреді» екі аяқпен алға қарай қысқа секірулер орындау. 6–8 рет.
«Тырна» қолды екі жаққа жайып, бір аяқта бірнеше секунд тепе-теңдік сақтау. Әр аяқпен 2–3 рет.
«Желкен» аяқ алшақ, қол екі жақта, денені алға еңкейтіп қайта түзу тұру. 5–6 рет.
Соңында еркін жүріп, тынысты қалыпқа келтіру. (Салауатты өмір салты)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру суды жарықты үнемдеуге үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, кезекшілердің еңбек әрекеті «Үнемді тұтыну» экологиялық тәрбие, қауіпсіздік мәдениеті) 

	Ұйымдастырылған
 іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу назар аударту орындарын ұйымдастыру.
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері, қауіпсіздік ережесін айту.
 Қызығушылық орталықтарына қызықтыру, ойыншықтарды қауіпсіз пайдалану. Орталықтардағы заттарды орнына жинауға, бір-біріне көмектесуге, ортақ ережені сақтауға үйрету.
(еңбекке баулу, буллингтің алдын алу, жауапкершілік, қауіпсіздік мәдениеті)
Дидактикалық ойын: «Досқа арналған ашық хат» 
Міндеті: Досқа адалдық қарым-қатынасты қалыптастыру. (Адалдық әліппесі)

	 Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Музыка
«Дос болайық бәріміз» К. Шілдебаев
Мақсаты: Әнді тыңдауға жəне жеңіл қозғалуға,шеңбер бойымен тұруға,жүруге дағдыландыру, жануарларға деген қызығушылық,қамқорлық сезімін ояту
"Құлыншақ " əнінің ырғағымен құлыншақ  жүрісін салады, əн соңында балардың əженің үйіне келгенін түсіндіру.  

	Дене тәрбиесі
Тепе-теңдікті сақтау
Жалпы дамытушы жаттығулар: Оңға, солға иілу, еңкею, шалқаю; алға еңкею, қолдың ұшын аяқтың ұшына жеткізу
Негізгі қимылдар:  қол ұстасып,
арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру,
Ырғақтық жаттығулар: Музыка әуенімен тепе-теңдік қозғалыстары.
Ұлттық ойын: «Асық ату».
Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қол орамалды қолдану.
Сауықтыру шаралары: Суық сумен шынығу.
Қ\О: «Қыз қуу»
	Музыка
«Көлеңке»
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
Ән айту. Ән ырғағымен балалар бүркітше қанат қағады, еңкейіп саусақтарымен жер тірейді. Көлеңкелер қайталап қимыл жасайды.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: Екі қолды белге қойып, екі жаққа иілу.  
Негізгі қимылдар:  бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын
үйлестіру.
Ырғақтық жаттығулар: Әуен ырғағына қимылдарды дәл келтіру.
Ұлттық ойын: «Теңге алу».
Мәдени-гигиеналық дағдылар: Жуынғаннан кейін орамалды орнына ілу.
Сауықтыру шаралары: Серуен кезінде қозғалыс жаттығулары.
Қ\О: «Теңге алу»
	Дене тәрбиесі
Ырғақтық жаттығулар: Музыка ырғағымен жылдам жаттығулар.
Ұлттық ойын: «Қашып құтыл».
Мәдени-гигиеналық дағдылар: Тамақтану әдебін сақтау.
Сауықтыру шаралары: Тыныс алу жаттығулары.
Қ\О: «Хан талапай»


Қазақ тілі
Сөздік жұмыс: Ойнап жатыр, оқып отыр, сурет салып отыр, жинап жатыр, көмектесіп жатыр.
Сөйлеу жаттығуы: Балалар «Мен ... жатырмын», «Ол ... жатыр» үлгілері бойынша өз және құрдасының әрекетін түсіндіреді.
Ұжымдық әңгіме: «Әрекетті жалғастыр» — бірінші бала бір әрекетті көрсетеді, екінші бала оны сөзбен түсіндіреді, кейін кезек ауысады.
Дидактикалық ойын: «Кім не істейді?» — суреттерді қарап, әрекет пен кейіпкерді сәйкестендіріп сөйлем құрайды.

	
	«Достық деген не?»
Пікірталас-зерттеу: «Жақсы дос қандай?»
Балаларға достық қарым-қатынас бейнеленген сюжетті суреттер ұсынылады: көмектесу, бөлісу, жұбату, бірге ойнау, ренжіту. Әр суретті қарап, «Бұл жақсы әрекет пе?», «Досыңа қалай көмектесуге болады?» сұрақтарына жауап береді. Балалар өз достары туралы шағын әңгіме құрайды.

Тіл дамыту: 
дос, достық, көмектесу, бөлісу, кешірім сұрау, қамқорлық сөздерін қолдану. Үнді және ызың дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. «Менің досым мейірімді», «Мен досыма көмектесемін» сияқты сөйлемдерді байланыстырып айту. Диалогке қатысуға баулу.

Көркем әдебиет: 
достық туралы шағын әңгімені тыңдау, негізгі мазмұнын қайталап айту. Кейіпкерлердің әрекетіне өз пікірін білдіру.

Математика негіздері: 
балаларды немесе ойыншықтарды жұппен орналастыру. Жұпталмай қалған зат арқылы екі топтың тең немесе тең емес екенін анықтау. Ұзын-қысқа, кең-тар заттарды салыстыру.

Құрастыру: 
екі бала бірлесіп құрылыс материалдарынан «Достық үйін» құрастырады.

	«Достық көпірі»
STEM-инженерлік сынақ
Екі ойыншық «өзеннің» екі жағында орналасады. Балаларға оларды кездестіру үшін көпір салу ұсынылады. Алдымен «Көпір қандай болуы керек?», «Қай бөлшек тірекке жарайды?», «Қай көпір берік болады?» деген сұрақтар талқыланады. Балалар шағын топтарда көпір жасап, ойыншықты үстінен өткізіп тексереді.

Тіл дамыту: 
берік, тірек, ұзын, қысқа, кең, тар сөздерін қолдану. «Бұл көпір берік, өйткені...», «Біздің көпір кең» сияқты сөйлемдер құрау.

Көркем әдебиет: бір-біріне көмектескен достар туралы шағын әңгімені тыңдау, оқиғаның негізгі ойын айтып беру.

Қазақ тілі: 
«Көпір ұзын», «Досым көпірден өтті», «Мен досыма көмектестім» сөйлемдерін қолдану. Ө, қ, ү дыбыстарын анық айту.


Математика негіздері: екі көпірдің ұзындығы мен енін салыстыру. Дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш және цилиндр пішіндерін танып қолдану. Оңға-солға, алға-артқа қозғалу.
	«Досымды сөзінен танимын»
Фонематикалық зертхана: «Дыбысты тыңда, сөзді тап»
Балалар сөздерді мұқият тыңдап, бастапқы немесе сөз ішінде естілген дыбысты анықтайды. «Қай сөзде ызың дыбыс бар?», «Қай сөз қ дыбысынан басталады?» сияқты дидактикалық ойындар орындалады. Бір-бірінің айтқан сөзін тыңдап, дұрыс жауапты таңдайды.

Тіл дамыту: дауысты, дауыссыз, үнді және ызың дыбыстарды дұрыс айтуды бекіту. Фонематикалық естуді дамыту. Дыбыс пен сөзді ажырату дағдыларын жетілдіру.

Көркем әдебиет: қысқа санамақтар мен ырғақты өлеңдерді тыңдап, жатқа қайталау. Сөздердің дыбысталуына назар аудару.

Қазақ тілі: ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке және сөз ішінде анық айту. Сөйлеу кезінде дұрыс тыныс алып, қалыпты қарқынмен сөйлеуге жаттықтыру.

	«Досыма қиын кезде көмектесемін»
Проблемалық кейс: «Қандай шешім дұрыс?»Балаларға бірнеше жағдаят ұсынылады: досы ойынға қосыла алмай тұр; оның құрылысы бұзылып қалды; екі бала бір ойыншықты қалайды; досы ренжіп отыр. Балалар жағдайды талқылап, бірнеше шешім ұсынады. Соңында ең қолайлы әрекетті рөлмен көрсетеді.

Тіл дамыту: 
мәселені толық сөйлеммен сипаттау. «Мен оған көмектесер едім», «Біз кезекпен ойнай аламыз», «Оны жұбатуға болады» сөйлемдерін қолдану.

Көркем әдебиет: достық туралы шығарманың иллюстрацияларын қарап, оқиғаны ретімен қайталап айту. Кейіпкердің әрекетіне баға беру.
.

	«Достар қаласы»
STEAM-топтық жоба Балалар «Достар қаласында не болуы керек?» деген сұрақты талқылайды. Шағын топтар үй, саябақ, көпір, ойын алаңы, демалыс орны сияқты қаланың әр бөлігін жоспарлайды. Әр топ өз бөлігін құрастырып, кейін барлығын бір ортақ қалаға біріктіреді. Соңында балалар өз жобасын таныстырады.


Тіл дамыту:
 өз жұмысын жүйелі сипаттау, сұрақ қою және жауап беру. «Біздің қалада...», «Біз бұл жерге саябақ орналастырдық, себебі...» сияқты байланысты сөйлемдерді қолдану.

Көркем әдебиет: достық туралы таныс өлең немесе санамақты жатқа айту. Достар туралы шағын мәтіннің мазмұнын еске түсіру.

Құрастыру: лего, қағаз, қорап, қақпақ, жіп және басқа табиғи, қалдық материалдарды біріктіріп «Достар қаласын» жасау.

	Таңғы екінші ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу, дәруменнің ағзаға пайдасы бар екенін түсіндіру.
Тәтті жеміс жейміз, 
Рақмет аспаз дейміз.   (қазақ тілі)

	Серуенге дайындық






Серуен
	Серуенге шығар алдында, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. Бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыруды жалғастыру. (қауіпсіздік мәдениеті, салауатты өмір салты)
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету.

	
	1. Күзгі құстардыңтіршілігін бақылау» 
 Міндеті: Балаларға құстардың күзгі тіршілігін бақылату. Олардың іс-әрекеттері туралы әңгімелеу.Күзгі құстардың дауысын тыңдау.Құстардың атын атап, еске сақтау қабілеттерін, тілдерін дамыту. 
Еңбек: Құстарға жем беру.
Міндеті: Балаларды құстарға қамқорлық танытуға баулу.  
Қимылды ойын: «Сұр қоян жуынады» 
Міндеті:Балаларды шапшаңдыққа үйрету.
 (Тіл дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, дене тәрбиесі)
2. Жапырақтарының түсуін бақылау.  
 Міндеті:  күз мезгіліндегі талдардағы жапырақтардың түсін ажыратады. 
Еңбек:ойын алаңындағы  жапырақтарды жинайды.
Міндеті:Еңбексүйгіш, ұқыпты бола алады.
Қимылды ойын:  «Мысық тышқан» ойыны.
Міндеті:  Балалар шапшаңдықты, ептілікті, ұйымшылдықты  біледі.
 (Тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру, дене  тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру. Балаларға  ойын киімдерін шешуді, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.  («Адал азамат» «Заң мен тәртіп»)

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты - жуыну кезінде суды ұқыпты пайдалау ережелерін түсіндіру. 
Қолдарын сабынмен жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін  қадағалау, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу. Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру.
 Тағамның иісі, дәмі жайлы әңгімелесу,қасықты дұрыс ұстауға және тамақты төкпей ішуге үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, «Үнемді тұтыну» қауіпсіздік мәдениетін сақтауға үйрету)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату (салауатты өмір салты)
«Етік киген мысық», «Мақтақызбен мысық» ертегілерін оқып беру  (тіл дамыту және көркем әдебиет)

	 Ұйқыдан біртіңдеп  ояту, сауықтыру  шаралары
	Көзімізді ашайық
Аунап, қунап алайық ,
Ұйқымызды ашайық
«Самал жел» - іште жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққанын келістіру:
«Ф-ф-ф». 
«Желдің желпуі» - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 
«Жел бұлттарды айдайды» - тізені құшақтап жату. Аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу. 
 Жағымды музыкамен біртіндеп ояту, қолдар мен аяқтарды керу, созу,көтеріп түсіруге жаттығулар  жасау.Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында «Денсаулық жолдарымен жүргізу»                      (Салауатты өмір салты)

	Бесін ас
	 Қолды жуудың маңызын оның денсаулықты сақтау үшін өмірлік қажетті дағды екенін балалармен талқылау.Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету.  (мәдени дағды, өзіне-өзі қызмет ету)


	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру: 
өз ойын ашық білдіру, досының пікірін тыңдау, бір-бірін құрметтеу, көмек көрсету және өз іс-әрекетін дұрыс бағалау дағдыларын қалыптастыру.

Сурет салу:
 «Мен және менің досым» тақырыбында екі адамның бейнесін орналастырып сурет салу.

Мүсіндеу:
 «Досыма сыйлық» тақырыбында көлемді қарапайым композиция жасау.

Жапсыру: 
жолақтарды қиып, дайын пішіндермен «Достық гүлі» композициясын жасау.

	Құрастыру: 
пластиналарды тігінен, кірпіштерді көлденең орналастырып, берік көпір жасау. Дайын құрылысты тексеріп, қажет болса өзгерту.

Қоршаған әлеммен таныстыру: 
топта бірлесіп әрекет ету, ортақ шешім қабылдау, өз ұсынысын айту және жолдасының пікірін құрметтеу.

Сурет салу:
 көпірдің қарапайым жобасын, өзен мен жағалауды бейнелеу.

Мүсіндеу: 
өзен жағасындағы ағаш, тас, гүл тәрізді көлемді нысандар жасау.
Жапсыру: ұзын және қысқа жолақтарды қиып, «Достық көпірі» композициясын құрастыру.

	Математика негіздері: 
дыбыс немесе сурет карточкаларын белгісіне қарай жиындарға бөлу. Екі жиынды жұптап салыстырып, тең немесе тең емес екенін анықтау.

Құрастыру: 
қағазды бүктеп, дыбыстық карточкаларға арналған шағын қалта немесе қорап жасау.

Қоршаған әлеммен таныстыру: жолдасын мұқият тыңдау, кезекпен сөйлеу, басқа баланың жауабын құрметтеу.

Сурет салу: естіген сөзге сәйкес шағын сурет салу.

Мүсіндеу: берілген дыбыстан басталатын таныс заттың қарапайым көлемді бейнесін жасау.

Жапсыру: 
бірдей дыбыстан басталатын суреттерді таңдап, шағын топтық коллаж құрастыру.

	Математика негіздері: 
заттардың өзіне қатысты орналасуын анықтау: алдында, артында, оң жағында, сол жағында. Берілген бағыт бойынша затты орналастыру

Құрастыру: проблемалық жағдаяттағы балаларға арналған ортақ ойын алаңын немесе демалыс орнын жасау.

Қоршаған әлеммен таныстыру: келісімге келу, өз ойын мәдени түрде айту, өзгенің жеке басын құрметтеу, ренжіген досына қамқорлық таныту.

Сурет салу: «Досыма көмектесемін» тақырыбындағы сюжеттік сурет.
Мүсіндеу: жұппен бір ортақ композиция жасау, жұмыс бөліктерін келісіп орындау.

Жапсыру: 
қайшыны қауіпсіз пайдаланып, «Достық ағашы» ортақ композициясын жасау.
	Математика негіздері: 
дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш, цилиндрді құрылыс барысында пайдалану. Нысандардың ұзындығы мен енін салыстыру. Алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен бағыттарын бекіту. Екі топтағы нысандарды жұптап, тең немесе тең еместігін анықтау.

Математика негіздері: дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш, цилиндрді құрылыс барысында пайдалану. Нысандардың ұзындығы мен енін салыстыру. Алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен бағыттарын бекіту. Екі топтағы нысандарды жұптап, тең немесе тең еместігін анықтау.

	Балалармен жеке жұмыс
	Арыстанға 
доптарды домалатуға, заттарды қашықтыққа лақтыруға, доптарды кедергілер арқылы лақтыруды және қағып алуды үйрету.	
	Асылайға                      сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен тепе-теңдікті сақтап, жүрулі түсіндіру.	
	Айдайға
айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ пікірін білдіруді айту.
	Р. Муслимге
бала өзінің «Мен» бейнесін көрсетуді, ойын ашық айтуды, өзінің пікірін білдіруді, өзімен санасқанды, өзін құрметтегенді ұнататынын айту.	
	Ақылжанға 
отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы білуді, еңбек етуге қызығушылық танытуды, тапсырманы жауапкершілікпен орындауға тырыстыру.

	Серуенге дайындық
 
	 Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу. Дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің атауларымен байыту. (қауіпсіздік мәдениті, еңбекке баулу)

	  Серуен
  Серуеннен оралу
	1. Жыл құсы-тырнаны бақылау
Міндеті: балаларға құстардың күн суытқанда жылы жаққа ұшатынын түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру
Міндеті:Қамқорлыққа үйрету
Қимылды ойындар: «Ит пен мысық», «Ақ қоян»
Міндеті: Ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, дене тәрбиесі )
2. Бақшадағы күзгі жұмысты бақылау
Міндеті:Үлкен адамдардың еңбегін бағалауды дағдыландыру.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеті: жұппен жұмыс істеуге үйрету
Қимылды ойындар:«Айгөлек», «Аю»
Міндеті: Жылдамдыққа тәрбиелеу
(Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, дене тәрбиесі )

	Балалардың үйге қайтуы
	 Баланың жақсы қылығын нақты атап мақтаңыз. «Бүгін ойыншықтарыңды жинағаның маған ұнады» 
 Ертең тағы келеміз, сені жаңа ойындар күтіп тұр» деп баланың келесі күнге жағымды көзқарасын қалыптастырыңыз
 Үйге келген соң баланың өздігінен киімін шешіп, жинауына уақыт беріңіз. Тек қажет кезде көмектесіп, дербестігін қолдаңыз.
Қоштасу дәстүрін қалыптастыру («Сау болыңыз!» деп айту). 

















Білім беру ұйымы: ЖШС « В-ВОВЕК» бөбекжай – балабақшасының                                                                                        
Ересек аралас «Көгершін» тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 21.09.2026 – 25.09.2026 жыл
Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы                                                                                
Апта дәйек сөзі: «Білімді бала еңбекқор бала»
4-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
21.09.2026
	Сейсенбі
22.09.2026
	Сәрсенбі
23.09.2026
	Бейсенбі
24.09.2026
	Жұма
25.09.2026

	Балаларды қабылдау
	Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Дене қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Құрдастарымен амандасу, бір-бірімен әңгімелесу арқылы қарым-қатынас орнату. (тіл дамыту)
Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру.
Заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау, топта жүгірмеу – қауіпсіздікті қамтамасыз ету. 
(қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру)	
Күй күмбірі: «Айжан қыз» күйін тыңдау балалардың күйді эмоционалды қабылдауын, ұлттық музыкаға қызығушылығын қалыптастыру. 
«Жақсы тілек қобдишасы» бала қобдишадан бір жақсы тілек алып, оны досына немесе өзіне арнайды. Жағымды эмоция қалыптастыру. 
«Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 

	«Өнегелі -15 минут» - ата-аналармен, балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
Баланы балабақшаға жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді. 
Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау, 
балаға өздігінен киінуге мүмкіндік беруіне кеңес беру. 
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.
 Баламен қоштасуды қысқа, жылы және сенімді түрде жасаңыз. 
Ұзақ қоштасу немесе қайта-қайта оралу баланың мазасыздануын күшейтуі мүмкін. 
«Күнің сәтті өтсін, кешке кездесеміз» деп нақты әрі жағымды сөз айтыңыз.                                                                       Бала топқа кірген кезде «Тәрбиешің мен достарың сені күтіп тұр» деп сенімділік беріңіз. Өздігінен амандасып, киімін реттеуге мүмкіндік беріңіз.
Қауіпсіздік  ережесі

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	 1.«Өсімдікке не керек?»
Балалар гүлді бақылап, оған су, жарық және күтім қажет екенін анықтайды. 
2.«Қайсысы тез домалайды?»
Балалар доп, цилиндр, текше сияқты заттарды еңіс жолға қойып көреді. Қай зат тез немесе баяу қозғалатынын бақылайды.
3.STEM-технологиясы «Кезек пен тәртіп»
Балалар ойын барысында кезекпен әрекет етеді. Тәрбиеші кезекті бұзбай, ережені сақтауға үйретеді.
Заң мен тәртіп	«Бейтаныс адамға не дейміз?»
Тәрбиеші қарапайым жағдаят ұсынады. Балалар бейтаныс адаммен кетпеу, жеке мәліметті айтпау және үлкенге хабарлау керектігін үйренеді.
4.Қауіпсіздік мәдениеті  «Қалдыққа жаңа өмір»
Балалар бос қорап, қағаз орамасы сияқты қауіпсіз қалдықтардан қарапайым құрылым жасайды.
Таза Қазақстан / Шығармашылық
5.«Су қайда тез өтеді?»
Тәрбиеші суды құм, мата, пластик бетіне аздап құяды. Балалар судың қай материалдан тез өтетінін немесе сіңетінін бақылайды.
STEM-технологиясы

	Таңертенгі жаттығу
	«Күн шықты» қолды жанынан жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұрып созылу. 6 рет.                                                      «Бұлттар қозғалды» қол иықта, шынтақты алға және артқа айналдыру. 5 реттен.                                                          «Құстар ұшты» қолды жайып, жеңіл жүріс пен жүгіруді алмастыру. 20–25 секунд.                                      «Балапандар» қолды қанат сияқты қозғап, жартылай отырып-тұру. 5–6 рет.                                                      Соңында баяу жүру.                                                                                                                                                    Салауатты өмір салты                                                                                                                                               «Гүл ашылды» төмен отырған қалыптан біртіндеп тұрып, қолды екі жаққа және жоғары ашу. 5 рет.                                                                                                                                                «Жапырақтар сыбдырлайды» қолды жоғары көтеріп, білезік пен саусақтарды жеңіл тербету. 6 рет. «Жаңбыр тамшылары» аяқ ұшымен жеңіл қадам жасап, саусақтармен майда қимыл орындау. 20 секунд. «Кемпірқосақ» қол жоғарыда, денені оңға және солға еңкейту. 5 реттен. Соңында терең тыныс алу. Салауатты өмір салты                                                                                                                                                    Жылан созылады» кілем үстінде етпеттеп жатып, қолды алға созу, кейін босату. 5 рет.                                 «Қораз» кеудені тік ұстап, иықты артқа жіберіп, қолды сермеу. 6 рет.                                                             «Құстар ұшты» қолды екі жаққа жайып, шеңбер бойымен жеңіл қозғалу. 20 секунд.                                        «Қояндар секіреді» екі аяқпен алға қарай қысқа секірулер орындау. 6–8 рет. Соңында жай жүріс. Салауатты өмір салты                                                                                                                                                  

	Таңғы ас
	Қолды сабындап жууға, жеңін түре білуге үйрету
Салауатты өмір салты 
Өз орнын тауып отыру, қасықты дұрыс ұстау
қауіпсіздік мәдениеті, 
Салауатты өмір салты
Тамақты ұқыпты жеу, ауызды жауып шайнауға үйрету
қауіпсіздік мәдениеті, Салауатты өмір салты
Майлықты дұрыс пайдалану, тамақтан кейін алғыс айту. қауіпсіздік мәдениеті, Салауатты өмір салты
Суды босқа ағызбауға үйрету 
Тамақтану әдебін сақтауға үйрету
қауіпсіздік мәдениеті, 
Салауатты өмір салты
(мәдени-гигиеналық дағдылар, кезекшілердің еңбек әрекеті «Үнемді тұтыну» экологиялық тәрбие, қауіпсіздік мәдениеті) 

	Ұйымдастырылған
 іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындау. еңбекке баулу,                        буллингтің алдын алу, жауапкершілік	                                                                                                                                    Қызығушылық орталықтарына қызықтыру, ойыншықтарды қауіпсіз пайдалану.                                                                         Орталықтардағы заттарды орнына жинауға, бір-біріне көмектесуге, ортақ ережені сақтауға үйрету.
еңбекке баулу, буллингтің алдын алу, жауапкершілік.                                                                                                                Құрылыс, сурет салу бұрыштарына бағыттау. Қалдық материалдармен қарапайым әрекет жасау, бірлесіп жұмыс істеуге, бір-бірінің жасаған жұмысын құрметтеуге баулу 
буллингтің алдын алу, «Адал азамат» «Заң мен тәртіп».	                                                                         Қалдық материалдармен қарапайым әрекет жасау. Құрылыс, сурет салу бұрыштарына бағыттау, құралдарды өзара бөлісіп, кезекпен пайдалануға дағдыландыру. экологиялық мәдениет, буллингтің алдын алу.Орталықтардағы заттарды орнына жинау
Қызығушылық орталықтарына қызықтыру, ойыншықтарды қауіпсіз пайдалануға, бір-бірін ренжітпей, тату ойнауға баулу
қауіпсіздік мәдениеті, буллингтің алдын алу

	 Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Музыка
«Әуенді сағат» ойыны
Мақсаты: Үйренген ән, әуендерді есте сақтап, бекіту үшін қолданылады. Әртүрлі көңіл күйдегі әуендерді кіріспесінен немесе үзіндісінен табуға машықтандырады
Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.


	Дене тәрбиесі
Жүру.
Міндеті:еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.
бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын
үйлестіру.
Қ\О: «Мысықпен тышқан»

	Музыка
«Ән салған кім?»
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
Ән айту. Көп бала бар бөлмеде,
Бірі ғана ән салады.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар Міндеті:алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, Оңға, солға иілу, еңкею, шалқаю; алға еңкею, қолдың ұшын аяқтың ұшына жеткізу.
Қ\О: «Көжектермен түлкі»
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Міндеті: жан-жаққа баяу айналу,
бір-бірден сапқа тұру

Қ\О: «Ұшты ұшты»


Қазақ тілі
Сөздік жұмыс: Алдымен, кейін, содан соң, бірге, көмектесті, қуанды, бөлісті.
Сөйлеу жаттығуы: Балалар суреттегі оқиғаны 2–3 сөйлеммен ретімен айтып көреді. Педагог сөйлем арасында кідіріс жасауға, мағынасына сай интонация қолдануға көмектеседі.
Ұжымдық әңгіме: «Әңгімені жалғастыр» — әр бала алдыңғы баланың ойын жалғастырып бір сөйлем қосады.
Дидактикалық ойын: «Дұрыс ретпен орналастыр» — оқиға суреттерін ретімен қойып, не болғанын әңгімелейді.

	
	Математика негіздері
«Дәрумендер: көкөністер мен жемістер»
Ғылыми эксперимент-зерттеу: «Өнімнің құрылысын зерттейміз»
Балалар алма, алмұрт, қияр, қызанақты сыртынан бақылап, түсін, пішінін, көлемін, қабығының ерекшелігін сипаттайды. Кейін ересек алдын ала қауіпсіз түрде бөліп қойған үлгілердің ішкі құрылысын қарайды. «Қайсысында дән бар?», «Қайсысының іші жұмсақ?», «Қай өнім ұзынша?» деген сұрақтар арқылы салыстырады. Балалар бақылау нәтижесін өз сөздерімен айтады.

Тіл дамыту: 
жеміс, көкөніс, қабық, дән, жұмсақ, қатты, шырынды, дөңгелек, сопақ, ұзын сөздерін белсенді қолдану. Дауысты және дауыссыз дыбыстарды анық айту, сөздерді сөйлем ішінде дұрыс байланыстыру. «Алма дөңгелек, қызыл және ішінде дәні бар», «Қияр жасыл әрі ұзынша» сияқты толық сөйлемдер құрау.

Көркем әдебиет: 
жемістер туралы шағын көркем мәтінді тыңдау, негізгі мазмұнын қайталап айту. Мәтіндегі бейнелі сөздерді есте сақтауға ынталандыру.

	«Не батады, не қалқиды?»
Эксперимент:                «Су және өнімдер»
Балаларға алма, қияр, қызанақ және бірнеше қауіпсіз табиғи үлгі көрсетіледі. Әр өнімді суға салмас бұрын «Бата ма, әлде қалқып тұра ма?» деп болжам жасайды. Кейін тәжірибені бақылайды және өз болжамын нәтижемен салыстырады. Нәтижелерді екі топқа бөледі.

Тіл дамыту: 
«Менің ойымша...», «Менің болжамым дұрыс болды», «Бұл өнім су бетінде қалды», «Мынау төменге батты» сөйлеу үлгілерін қолдану. Диалогке қатысып, тәжірибе нәтижесін толық сөйлеммен айту.

Көркем әдебиет: 
су немесе табиғат туралы шағын көркем мәтінді тыңдау, мазмұнын сұрақтар арқылы қайталау.

Қазақ тілі: суда, үстінде, төменде, қалқиды, батады сөздерін сөйлемде қолдану. Ү, ұ, қ, ғ дыбыстарын анық айту. «Алма су үстінде қалқып тұр» сияқты сөйлемдер құрау.

Математика негіздері: 
«бататын заттар» және «қалқитын заттар» жиынын құру. Екі жиынды жұппен қою арқылы тең немесе тең емес екенін анықтау. Нәтиже бейнелерін солдан оңға қарай орналастыру.

Құрастыру: 
тәжірибе жүргізуге арналған шағын «зерттеу орталығын» құрылыс бөлшектерінен жасау немесе су ыдысына арналған тұғыр құрастыру.
	«Дәрумендерді қалай топтастырамыз?»
Математикалық зертхана:                    «Бір өнім бірнеше белгі»
Ұйымдастырылған іс-әрекет:
 Балалар жемістер мен көкөністерді алдымен түсіне, кейін пішініне, одан соң көлеміне қарай топтайды. «Қызанақ қай топтарға кіре алады?», «Қызыл әрі дөңгелек қандай өнімдер бар?» деген тапсырмалар арқылы бір заттың бірнеше белгісі болатынын байқайды.
Тіл дамыту: 
«бірдей, әртүрлі, ұқсас, дөңгелек, ұзынша, үлкен, кіші» сөздерін қолдану. «Алма мен қызанақ пішіні бойынша ұқсас, бірақ олар әртүрлі өнім» сияқты байланысты сөйлемдер айту.

Көркем әдебиет: 
жемістер мен көкөністер туралы қысқа өлең немесе санамақты тыңдап, жатқа айтуға жаттықтыру.

Қазақ тілі: 
«қызыл алма», «жасыл қияр», «үлкен асқабақ» сияқты сөз тіркестерін қолдану. Қазақ тіліне тән дыбыстарды анық және қалыпты қарқынмен айту.

	«Жемісте қандай өзгеріс болады?»
Бақылау-эксперимент:                 «Алма өзгерді»
Ұйымдастырылған іс-әрекет: Бүтін алма мен алдын ала кесілген алма салыстырылады. Балалар тәжірибе басында оның түсін, сыртқы қалпын бақылайды. Біраз уақыттан кейін кесілген бөліктегі өзгерісті байқайды. «Алдымен қандай болды?», «Кейін не өзгерді?» деген сұрақтарға жауап береді.
Тіл дамыту: алдымен, кейін, өзгерді, бұрын, қазір сөздерін қолдана отырып оқиғаны ретімен баяндау. «Алдымен алма ашық түсті болды, кейін түсі өзгерді» тәрізді сөйлемдер құру.

Көркем әдебиет: 
жеміс туралы шағын әңгімені немесе өлеңді тыңдау, есте қалған бөлігін өз сөзімен айту.

Қазақ тілі: 
«алдымен», «кейін», «өзгерді» сөздері арқылы қарапайым әңгіме құрастыру. Ө, ү, і, қ дыбыстарын дұрыс айту.

	«Дәрумендер зерттеу орталығы»
STEAM-жоба: «Пайдалы мәзір құрастырамыз»
Ұйымдастырылған іс-әрекет:                        Топта шағын «Дәрумендер зерттеу орталығы» ұйымдастырылады. Балалар зерттеуші, аспаз, сатушы, сатып алушы рөлдерін таңдайды. Өнімдерді белгісі бойынша сұрыптап, пайдалы мәзір құрастырады. Өз таңдаған өнімін сипаттап, неліктен мәзірге қосқанын түсіндіреді.

Тіл дамыту: сұрақ қою, толық жауап беру және шағын диалог жүргізу. «Мен мәзірге алма қостым, өйткені ол жеміс», «Менің тәрелкемде қызанақ пен қияр бар» сияқты байланысты сөйлемдер қолдану.

Көркем әдебиет:                              апта ішінде тыңдалған жемістер мен көкөністер туралы өлеңдер мен санамақтарды қайталау, қысқа өлеңді жатқа айту.

Математика негіздері: 
жемістер мен көкөністерден әртүрлі жиындар құру. Екі қатарды жұптап, тең немесе тең еместігін анықтау. Үлкен-кіші, ұзын-қысқа өнімдерді салыстыру. Өнімдерді сөреде солдан оңға қарай орналастыру.


	Таңғы екінші ас
	Қолды сабындап жууға, жеңін түре білуге үйрету
Салауатты өмір салты
Өз орнын тауып отыру, қасықты дұрыс ұстау
қауіпсіздік мәдениеті, 
Салауатты өмір салты
Тамақты ұқыпты жеу, ауызды жауып шайнауға үйрету
қауіпсіздік мәдениеті, Салауатты өмір салты
Майлықты дұрыс пайдалану, тамақтан кейін алғыс айту. қауіпсіздік мәдениеті, Салауатты өмір салты
Суды босқа ағызбауға үйрету 
Тамақтану әдебін сақтауға үйрету
қауіпсіздік мәдениеті, Салауатты өмір салты

	Серуенге дайындық






Серуен
	Серуенге шығар алдында, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. Бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыруды жалғастыру. (қауіпсіздік мәдениеті, салауатты өмір салты)
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету.

	
	Бақылау, зерттеу: Қыркүйектегі күннің аспандағы орналасуын және көлеңкенің бағытын бақылау. Ашық күні күн сәулесінің жылуын сезіну. Күн бұлттың артына жасырынғанда ауа салқындау сезілуі мүмкін екенін байқау. Таңертең және серуен уақытындағы көлеңкенің ұзындығын көзбен салыстыру. Күнге тік қарамау ережесін бекіту.
Қимылды ойын: «Кім жоғары лақтырады?». Балалар жеңіл доптарды жоғары лақтырып, қайта ұстап алуға талпынады. Ойын жарыс түрінде емес, әр баланың жеке әрекетін жетілдіру мақсатында ұйымдастырылады.
Балалардың дербес әрекеті: Допты жоғары, алға және белгіленген межеге қарай лақтыру. Доптың жақын немесе алыс түскенін салыстыру.
Еңбекке баулу: Ойыннан кейін барлық доптар мен қолданылған құралдарды жинау, бірге санап, арнайы орынға	
Бақылау, зерттеу: Қыркүйек күніндегі жәндіктерді сырттай бақылау. Күн жылы кезде шөп арасында кездесетін қауіпсіз жәндіктердің қозғалысына, түсіне және дене пішініне назар аудару. Салқын немесе желді күні жәндіктердің аз көрінуі мүмкін екенін байқау. Жәндіктерді ұстамау, баспау және зиян келтірмеу ережесін түсіндіру.
Қимылды ойын: «Бақалар». Балалар белгіленген сызықтан екінші сызыққа дейін бақа сияқты екі аяқпен секіреді. Қос аяқпен бір мезгілде итерілуге және тепе-теңдікті сақтауға жаттығады.
Балалардың дербес әрекеті: Ойын алаңының өздеріне ұнайтын қауіпсіз бөлігін таңдап, шағын топпен еркін ойын ұйымдастыру. Доп, құрсау, құм ойыншықтарын өз қалаулары бойынша пайдалану.
Еңбекке баулу: Гүлзар қоршауының маңындағы түскен жапырақтарды жинау. Өсімдіктерді таптамау және сындырмау ережесін сақтау. Қоршаған әлеммен таныстыру

	Серуеннен оралу
	Серуеннен қайтарда тәрбиеші көмегімен қатарға тұруға үйрету.	                                                                     Тәрбиеші артынан асықпай жүруге үйрету. Өз шкафын белгісі бойынша табуға үйрету
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Тағамның иісі,дәмі жайлы әңгімелесу
Қауіпсіздік мәдениетін сақтауға үйрету
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Қасықты дұрыс ұстауға және тамақты төкпей ішуге үйрету. Қауіпсіздік мәдениетін сақтауға үйрету
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Майлықты қолдану, нан қиқымын шашпауға баулу. 
Қауіпсіздік мәдениетін сақтауға үйрету
«Адал азамат» «Заң мен тәртіп»

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты - жуыну кезінде суды ұқыпты пайдалау ережелерін түсіндіру. 
Қолдарын сабынмен жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін  қадағалау, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу. Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру.
 Тағамның иісі, дәмі жайлы әңгімелесу,қасықты дұрыс ұстауға және тамақты төкпей ішуге үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, «Үнемді тұтыну» қауіпсіздік мәдениетін сақтауға үйрету)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату (салауатты өмір салты)
«Етік киген мысық», «Мақтақызбен мысық» ертегілерін оқып беру  (тіл дамыту және көркем әдебиет)

	 Ұйқыдан біртіңдеп  ояту, сауықтыру  шаралары
	Жағымды музыкамен біртіндеп ояту,қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар жасау
Салауатты өмір салты	                                                                                                                        Жағымды музыкамен біртіндеп ояту;Көз жаттығуларын жасау 
Салауатты өмір салты	                                                                                                                                        Жалпақ  табандылықтың алдын алу мақсатында «Денсаулық жолдарымен жүргізу»
Салауатты өмір салты

	Бесін ас
	 Қолды жуудың маңызын оның денсаулықты сақтау үшін өмірлік қажетті дағды екенін балалармен талқылау. Тағамның жағымды түрі, дәм, иісі, пайдасы туралы әңгімелесу. Қасық шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету.Тамақ ішіп болғаннан кейін алғыс айту.Тағамның жағымды түрі, дәм, иісі, пайдасы туралы әңгімелесу
(мәдени дағды, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Математика негіздері: 
өнімдерді түсі, пішіні, өлшемі бойынша жиындарға бөлу. Екі қатардағы өнімдерді жұппен қойып, тең немесе тең емес екенін анықтау. Ұзын-қысқа, кең-тар, үлкен-кіші өнімдерді салыстыру. Дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш және цилиндр пішіндерін қоршаған орта заттарымен сәйкестендіру.

Құрастыру:                   құрылыс материалдарынан жемістер мен көкөністерді орналастыратын сұрыптау сөресін немесе шағын дүңгіршек жасау.

Қоршаған әлеммен таныстыру: 
өсімдік өнімдерінің сыртқы және ішкі ерекшеліктерін бақылауға қызығушылық қалыптастыру. Табиғат өнімдеріне ұқыпты қарау және оларды жемес бұрын жуу керектігін түсіндіру.

Сурет салу: көлемі әртүрлі жемістерді бір композицияға орналастырып салу. Үлкен алма мен кіші алманың көлемдік арақатынасын көрсету, жұмыс орнын таза ұстау.

Мүсіндеу: ермексаздан дөңгелектеу, созу, жалпақтау тәсілдері арқылы алма, алмұрт, қияр жасап, шағын «Дәрумендер себеті» композициясын құрастыру.

Жапсыру: 
шаршының бұрыштарын жұмырлап дөңгелек, тікбұрыштың бұрыштарын жұмырлап сопақша пішін қиып, жемістер мен көкөністер бейнесін жасау. Қайшыны дұрыс және қауіпсіз пайдалану.
	Қоршаған әлеммен таныстыру: 
табиғи өнімдердің кейбір қасиеттерін бақылау арқылы білуге мүмкіндік беру. Болжам жасау, тәжірибе жүргізу және нәтижені салыстыруға қызығушылық қалыптастыру.

Сурет салу:
 «Судағы жемістер» тақырыбында су бетінде және су астында орналасқан заттарды бейнелеу.

Мүсіндеу: 
тәжірибеде қолданылған бір жеміс пен бір көкөністің көлемді үлгісін жасау.

Жапсыру: 
қағаздың жоғарғы бөлігіне «су үстінде», төменгі бөлігіне «су астында» орналасқан өнімдердің бейнелерін орналастыру.
Қорытынды: 
балалар «Мен алдымен ... деп ойладым, тәжірибеде ... болды» сөйлемін аяқтайды.

	Математика негіздері: 
жиын, теңдік және теңсіздік ұғымдарын бекіту. Екі қатардағы өнімдерді жұптау. Өнімдерді пішіні, түсі және өлшемі бойынша әртүрлі жиындарға бөлу. Дөңгелек, төртбұрыш және цилиндрді сипап сезу арқылы тану.

Құрастыру:                       бірнеше бөліктен тұратын сұрыптау сөресін лего немесе құрылыс бөлшектерінен жасау.

Қоршаған әлеммен таныстыру:
 көкөністер мен жемістердің сыртқы белгілерінің алуан түрлілігіне назар аудару, табиғаттағы әртүрлілікті бағалауға баулу.

Сурет салу: 
әртүрлі көлемдегі және пішіндегі жемістерден композиция құрау, заттардың қағаз бетінде орналасуын ойластыру.

Мүсіндеу: бірнеше өнімді көлемі жағынан әртүрлі етіп жасап, «Дәрумендер себеті» композициясына біріктіру.

Жапсыру: балалар өздері қиған дөңгелек және сопақша пішіндерді белгісіне қарай дұрыс топқа орналастырады.
Қорытынды: әр бала бір өнімді таңдап, оны кемінде екі белгісі арқылы сипаттайды.

	Математика негіздері: 
тәжірибе кезеңдерінің суреттерін ретімен орналастыру. «Бұрын кейін», «кеше бүгін ертең» ұғымдарын қолдану. Бүтін және жарты бөлікті көрнекі түрде салыстыру.

Құрастыру: 
жемістерді сақтауға арналған жәшік немесе сөре құрастыру, оның көлемін өнімдерге сай таңдау.

Қоршаған әлеммен таныстыру: 
өнімдерді дұрыс сақтау, таза ұстау, тағамға ұқыпты қарау туралы түсініктерін кеңейту.

Сурет салу: 
«Бүтін алма және кесілген алма» салыстырмалы суретін салу.

Мүсіндеу: 
бүтін және екіге бөлінген жемістің көлемді бейнесін жасап, ішкі бөлігін көрсету.

Жапсыру: өнімнің «алдымен кейін» өзгерісін екі бөлікке бөліп бейнелейтін композиция жасау.
Қорытынды: балалар бақылаған өзгерісті 2–3 сөйлеммен айтып береді.

	Құрастыру: 
құрылыс материалдары мен қалдық қораптардан «Дәрумендер кафесінің» сөресін, үстелін немесе өнім қоятын орын жасау.

Қоршаған әлеммен таныстыру: 
көкөністер мен жемістерді тағам ретінде пайдалану, оларды жуып жеу, өнімдерді ұқыпты қолдану туралы түсініктерді бекіту.

Сурет салу: 
«Менің пайдалы мәзірім» тақырыбында бірнеше өнімнен композиция салу. Пішіні мен көлемдік арақатынасын көрсету.

Мүсіндеу: бірнеше жеміс пен көкөністен ортақ көлемді «Пайдалы тәрелке» композициясын жасау.

Жапсыру: 
қайшыны дұрыс ұстап, шаршыдан дөңгелек, тікбұрыштан сопақша пішіндер қиып, жеміс-көкөністерден «Пайдалы тәрелке» композициясын жасау. Жұмысты ұқыпты орындап, қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Қорытынды: балалар өз мәзірін таныстырып, «Мен таңдаған өнім...», «Оның пішіні...», «Оның түсі...» деген сөйлемдер арқылы апта бойғы білімдерін бекітеді.


	Балалармен жеке жұмыс
	Мейіржанға 
айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ пікірін білдіруге қалыптастыру.
	Нұртөреге
геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуді, оларды ажыратуды және  атауды түсіндіру.	
	Нұрланға
сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен тепе-теңдікті сақтап, жүруді үйрету.	
	А. Әмірханға
туыстық қарым-қатынасты білдіретін сөздерді білуді, өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт- дәстүрлер туралы айту
	Р. Әмірханға
жолда жүру ережелерін, қоғамдық көліктегі мінез-құлық мәдениетінің ережелерін түсіндіру.	

	Серуенге дайындық
 
	 Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу. Дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің атауларымен байыту. (қауіпсіздік мәдениті, еңбекке баулу)

	  Серуен
  Серуеннен оралу
	«Жүк тасушылар» Көшедегі жүк көлігін бақылау.
Мақсаты: Дене күшін, төзімділікті және командалық әрекетті дамыту.
Шарты: Балалар шағын топтарға бөлініп, жұмсақ қапшықтарды, доптарды немесе текшелерді бір жерден екінші жерге тасиды. Бір бала бір заттан алып, белгіленген орынға жеткізеді. Соңында барлық заттың дұрыс жеткізілгенін бірге тексереді.
Қимылды ойын:«Кім тез жинайды?»
Мақсаты: Шапшаңдықты, зейінді және заттарды топтастыру дағдысын дамыту.
Шарты: Алаңға түрлі түсті доптар, текшелер немесе жалаушалар шашылады. Әр топқа бір түс немесе бір түрдегі заттарды жинау тапсырмасы беріледі. Белгі бойынша балалар заттарды өз себетіне жинайды.
Еңбек әрекеті: «Жапырақтар»
Мақсаты: Балаларды еңбекке баулу, ойын алаңындағы жапырақтарды жинату.

	Балалардың үйге қайтуы
	 «Бүгін өзің көп нәрсе жасапсың» деп нақты жетістігін атаңыз. Балаға «үлкенсің» дегеннен гөрі оның нақты әрекетін мақтаған дұрыс.
Баланың ең кішкентай жетістігін де байқап, «Бүгін өзің киініпсің», «Досыңа көмектесіпсің» деп нақты атап өтіңіз.
Сау болыңдар балалар!










Білім беру ұйымы: ЖШС « В-ВОВЕК» бөбекжай – балабақшасының                                                                                        
Ересек аралас «Көгершін» тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 28.09.2026 – 02.10.2026 жыл
Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы                                                                                
Апта дәйек сөзі: «Білімді бала еңбекқор бала»
5-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
28.09.2026
	Сейсенбі
29.09.2026
	Сәрсенбі
30.09.2026
	Бейсенбі
01.10.2026
	Жұма
02.10.2026

	Балаларды қабылдау
	Күй күмбірі»: Балалық шақ » күйін тыңдау балалардың күйді эмоционалды қабылдауын, ұлттық музыкаға қызығушылығын қалыптастыру	                                                                                                       «Бүгінгі таңдауым» бала бірнеше көңілді суреттің арасынан өзіне ұнағанын таңдап, таңдауын қысқаша түсіндіреді. (қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру)                                                                              «Сиқырлы қорапша» бала қорапшадан көңілді тапсырма таңдайды: күлімсіреу, досына қол бұлғау, жақсы тілек айту немесе ерекше қимылмен амандасу. Балалардың таңғы көңіл күйін көтеріп, еркін қарым-қатынас жасауға ынталандыру.	
«Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 

	«Өнегелі -15 минут» Баланы құшақтап, «Күнің сәтті өтсін, бүгін жақсы күн болады» деп жылы тілек айтыңыз. Қоштасуды сенімді әрі қысқа ұстаңыз.
Баланың киімінің таза, ауа райына сай және қозғалысына ыңғайлы болуын қадағалаңыз.                               Киімін таңдауға баланың өзін де қатыстырыңыз.
Баланы балабақшаға асықтырмай, сабырлы түрде әкелуге тырысыңыз. Таңғы уақытта асығыстықты азайту үшін киім мен қажетті заттарды кештен дайындап қойған пайдалы. Қауіпсіздік  ережесі

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	1.«Бәріміз теңбіз»
Тәрбиеші балаларға ойыншықтарды бөліп береді. Әр балаға кезек пен мүмкіндік беріледі. «Бір-бірімізді шеттетпейміз» деп түсіндіреді.
Буллингтің алдын алу	
2.«Құрылысшы және сәулетші»
Балалар алдымен қандай үй құрастыратынын ойлап, кейін текшелермен жасайды. Тәрбиеші құрылысшы мен сәулетшінің еңбегі туралы қарапайым түсінік береді.
Еңбек және кәсіпке баулу	
3.«Белгіні таны»
Тәрбиеші тоқтау, жаяу жүргінші жолы, бағдаршам сияқты қарапайым жол белгілерін көрсетеді. Балалар белгіге сәйкес әрекет жасайды.
Заң мен тәртіп	
4.«Ұзын қысқа, биік аласа»
Балалар таяқшалар мен текшелерді салыстырып, ұзын-қысқа, биік-аласа ұғымдарын тәжірибе арқылы ажыратады.
STEM
5.«Мамандықты тап»
Тәрбиеші мамандыққа қатысты құралдарды көрсетеді: аспазға қасық, дәрігерге стетоскоп, құрылысшыға каска. Балалар құралды тиісті мамандықпен сәйкестендіреді.
Еңбек және кәсіпке баулу / Тіл дамыту

	Таңертенгі жаттығу
	«Қол жоғары қол төмен» қолды жоғары көтеріп, баяу төмен түсіру. 6 рет.                                                 «Басымызды бұрамыз» басты оңға, солға және сәл төмен бұру. Әр бағытқа 4 рет.                                            «Отырып-тұрамыз» қол алда, жартылай отырып қайта тұру. 6 рет.                                                                       «Жел мен ағаш» қол жоғарыда, денені оңға-солға баяу тербету.                                                                     Соңында қолды жоғары көтеріп тыныс алу, төмен түсіріп дем шығару.                                                         Салауатты өмір салты                                                                                                                                      «Иықтарды айналдыр» қол белде немесе иықта, иықты алға және артқа айналдыру. 4–5 реттен.                  «Қолдар айналады» қолды екі жаққа созып, кіші шеңберлер жасау. 5–6 рет.                                                «Қояндар секіреді» екі аяқпен орнында немесе аздап алға секіру. 6–8 рет.                                                              «Күн мен түн» «Күн» дегенде балалар қозғалады, «Түн» дегенде тоқтап, тыныш қалыпта қалады.  Соңында баяу жүріп тынысты реттеу.                                                                                                                            Салауатты өмір салты                                                                                                                                                   «Терең тыныс аламыз» қолды жанынан жоғары көтеріп дем алу, төмен түсіріп дем шығару. 4 рет. «Еденге қол жеткіз» аяқ алшақ, алға еңкейіп саусақпен еденге жетуге талпыну, қайта тұру. 5–6 рет. «Жеңіл жүгіру» шеңбер бойымен немесе орнында бірқалыпты жүгіру. 20–25 секунд.                                «Құстар ұшты» қолды қанат сияқты жайып жүру, жеңіл жүгіру және тәрбиешінің белгісі бойынша тоқтау. Соңында бір қатармен баяу жүріп, тынысты қалыпқа келтіру.                                                            Салауатты өмір салты

	Таңғы ас
	Өз орнын тауып отыру, қасықты дұрыс ұстау
қауіпсіздік мәдениеті, Салауатты өмір салты
Тамақты ұқыпты жеу, ауызды жауып шайнауға үйрету
қауіпсіздік мәдениеті, Салауатты өмір салты
Майлықты дұрыс пайдалану, тамақтан кейін алғыс айту. қауіпсіздік мәдениеті, Салауатты өмір салты
(мәдени-гигиеналық дағдылар, кезекшілердің еңбек әрекеті «Үнемді тұтыну» экологиялық тәрбие, қауіпсіздік мәдениеті) 

	Ұйымдастырылған
 іс-әрекетке
дайындық
	Қызығушылық орталықтарына қызықтыру, ойыншықтарды қауіпсіз пайдалану. Орталықтардағы заттарды орнына жинауға, бір-біріне көмектесуге, ортақ ережені сақтауға үйрету.
еңбекке баулу, буллингтің алдын алу, жауапкершілік.	                                                                                Құрылыс, сурет салу бұрыштарына бағыттау. Қалдық материалдармен қарапайым әрекет жасау, бірлесіп жұмыс істеуге, бір-бірінің жасаған жұмысын құрметтеуге баулу 
буллингтің алдын алу, «Адал азамат» «Заң мен тәртіп».	Қалдық материалдармен қарапайым әрекет жасау. Құрылыс, сурет салу бұрыштарына бағыттау, құралдарды өзара бөлісіп, кезекпен пайдалануға дағдыландыру. экологиялық мәдениет, буллингтің алдын алу.

	 Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Музыка
«Әуеннің дауысын ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
Дидактикалық ойын: «Анасын тап» 
-Балалар берілген суреттегі жануарлардың төлін табу керек қане кім жақсы табады екен.

	Дене тәрбиесі
Шыдамдылықты арттыру
Жалпы дамытушы жаттығулар: Ұзақ уақыт бірқалыпты қимылдар.
Негізгі қимылдар: Ұзақ жүгіру, баяу қарқынмен жүру.
Ырғақтық жаттығулар: Музыкамен ұзақ жаттығулар.
Ұлттық ойын: «Сақина тастау».

	Музыка
«Бұл қай кезде болады?» 
Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
Музыка тыңдау: :«Қазан» Қ.Шілдебаев.                             
 Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Аюдың қимылын салу.

	Дене тәрбиесі
Икемділік пен әсем қимыл
Негізгі қимылдар: Би қимылдары элементтері.
Ырғақтық жаттығулар: Музыка ырғағына би қимылдары.
Ұлттық ойын: «Ханталапай».


	Дене тәрбиесі
Негізгі қимылдар: Қимылдарды үйлестіру.
Ырғақтық жаттығулар: Музыкамен барлық қимылдарды біріктіру.
Ұлттық ойын: «Ақ сүйек».


Қазақ тілі
Сөздік жұмыс: Көмектесейік, бөлісейік, кезекпен, бірге, келісемін, менің ойымша.
Сөйлеу жаттығуы: Балалар өз ұсынысын «Менің ойымша...», «Мен ... ұсынар едім» үлгілері арқылы айтады. Педагог жылы, сабырлы сөйлеу мәнерін қолдайды.
Ұжымдық әңгіме: «Ортақ шешім» — топ бір жағдаятты талқылап, кезекпен пікір айтып, ортақ шешімге келеді.
Дидактикалық ойын: «Қайсысы дұрыс?» — педагог екі әрекетті сипаттайды, балалар қай әрекет дұрыс екенін түсіндіріп айтады.


	
	«Тұқымнан өнімге дейін»
Бақылау-зерттеу: «Өсімдіктің өсу жолы»
Балаларға тұқым, өскін, жас өсімдік, гүл және піскен өнім бейнеленген суреттер ұсынылады. Суреттерді дұрыс ретпен орналастырып, әр кезеңдегі өзгерісті сипаттайды. «Өнім бірден пайда бола ма?», «Өсімдікке не қажет?», «Бағбан не істейді?» сұрақтары арқылы себеп-салдарлық байланыс орнатылады.

Тіл дамыту: тұқым, өскін, өсімдік, гүлдеу, пісу, өнім, еңбек сөздерін қолдану. «Алдымен тұқым егіледі, кейін өскін шығады» сияқты байланысты сөйлемдер құрау. Үнді және ызың дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.

Көркем әдебиет: 
өсімдіктің өсуі немесе еңбек туралы шағын әңгімені тыңдау, иллюстрация бойынша мазмұнын ретімен қайталап айту.

Математика негіздері:                        өсу кезеңдерін ретімен орналастыру. Кішкентай өскін мен үлкен өсімдікті салыстыру. Екі қатардағы суреттерді жұптау арқылы тең немесе тең емес екенін анықтау. «Кеше бүгін ертең» ұғымдарын байланыстыру.

	«Қай суару жолы тиімді?»
STEM-инженерлік зерттеу: «Суды өсімдікке жеткіземіз»
Балаларға «Бақшаның алыс бөлігіндегі өсімдікке суды қалай жеткізуге болады?» деген мәселе ұсынылады. Олар әртүрлі ұзындықтағы және енді арналардың моделін жасайды. Қай жол қысқа, қайсысы кең, қай бағыт тиімді екенін талқылап, өз болжамдарын айтады.

Тіл дамыту: 
суару, арна, ағын, ұзын, қысқа, кең, тар, бағыт сөздерін қолдану. «Менің ойымша, су кең арнамен жақсы өтеді» сияқты толық сөйлемдер құрастыру.

Көркем әдебиет:
 бағбан еңбегі туралы шағын мәтінді тыңдап, негізгі ойын айтып беру.

Математика негіздері: 
ұзын-қысқа, кең-тар арналарды салыстыру. Алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен бағыттарын анықтау. Заттардың өзіне қатысты орналасуын сөзбен белгілеу.

	«Өнімді қалай дұрыс жинаймыз?»
Зерттеу-кейс: «Бағбанның шешімі»
Балаларға қызанақ, қияр, сәбіз, асқабақ, алма үлгілері және әртүрлі көлемдегі себеттер мен жәшіктер ұсынылады. «Қай өнімді қай ыдысқа салған дұрыс?», «Ұзын өнімге қандай жәшік ыңғайлы?», «Қай себетте өнім көп?» деген тапсырмалар орындалады. Балалар өнімдерді сұрыптап, өз шешімдерін түсіндіреді.

Тіл дамыту: 
себет, жәшік, өнім, жинау, сұрыптау, сақтау, тасымалдау сөздерін қолдану. «Мен сәбізді ұзын жәшікке салдым, себебі...» сөйлемін жалғастыру. Сөйлемдегі сөздерді дұрыс байланыстыру.






Көркем әдебиет:
 күзгі еңбек туралы қысқа өлеңді тыңдау және жатқа айтуға баулу.

	«Күзгі бақша зертханасы»
STEAM + табиғи материалдармен дизайн
Балалар жапырақ, дән, жіп, мата, қағаз, қақпақ, қыстырғыш сияқты материалдарды зерттейді. Олардың түсін, пішінін, қаттылығын, жұмсақтығын салыстырады. «Қай материалдан ағаш жасауға болады?», «Қайсысы өнімге ұқсайды?» деген сұрақтар арқылы композиция жоспарын құрып, «Күзгі бақша» жасайды.

Тіл дамыту: 
табиғи және қалдық материалдардың қасиеттерін сипаттау: жұмсақ, қатты, тегіс, бұдыр, ұзын, қысқа, үлкен, кіші. Өз ойын толық сөйлеммен жеткізу.

Көркем әдебиет: 
күз туралы көркем өлеңді тыңдау, бейнелі сөздерді есте сақтау және бірнеше жолын жатқа айту.

Математика негіздері: 
фигураларды көру және сипап сезу арқылы тану. Материалдарды өлшемі бойынша салыстыру. Нысандардың орнын «оң жағында, сол жағында, алдында, артында» сөздерімен белгілеу.

	«Күзгі өнім жәрмеңкесі»
Жобалық-рөлдік жұмыс: «Өнім жолы бақшадан жәрмеңкеге дейін»
Топта «Күзгі өнім жәрмеңкесі» ұйымдастырылады. Балалар бағбан, зерттеуші, сұрыптаушы, сатушы, сатып алушы және безендіруші рөлдеріне бөлінеді. Бағбандар өнім жинайды, зерттеушілер оның түсі, пішіні, көлемін сипаттайды, сұрыптаушылар өнімдерді топтайды, сатушылар сөреге орналастырады, сатып алушылар сұрақ қойып, қажетті өнімді таңдайды.

Тіл дамыту: 
әңгімеге еркін қатысу, сұрақ қою, жауап беру және өз пікірін түсіндіру. «Бұл бақшада өскен қияр. Ол жасыл және ұзын», «Біз өнімді алдымен жинадық, кейін сұрыптадық» сияқты байланысты сөйлемдер құрастыру. Үнді және ызың дыбыстарды анық айтуды бекіту.


Көркем әдебиет:
 күз, еңбек, бақша туралы қысқа өлеңдер мен санамақтарды жатқа айту. Таныс әңгіменің мазмұнын сурет арқылы қайталау.


	Таңғы екінші ас
	Қолды сабындап жууға, жеңін түре білуге үйрету
Салауатты өмір салты
Өз орнын тауып отыру, қасықты дұрыс ұстау
қауіпсіздік мәдениеті, 
Салауатты өмір салты
Тамақты ұқыпты жеу, ауызды жауып шайнауға үйрету
қауіпсіздік мәдениеті, Салауатты өмір салты
Майлықты дұрыс пайдалану, тамақтан кейін алғыс айту. қауіпсіздік мәдениеті, Салауатты өмір салты
Суды босқа ағызбауға үйрету 
Тамақтану әдебін сақтауға үйрету
қауіпсіздік мәдениеті, Салауатты өмір салты

	Серуенге дайындық






Серуен
	Серуенге шығар алдында, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. Бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыруды жалғастыру. (қауіпсіздік мәдениеті, салауатты өмір салты)
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету.

	
	Бақылау, зерттеу: Қыркүйек соңындағы аспанды бақылау. Аспанның түсін, бұлттардың көлемін, пішінін және қозғалысын сипаттау. Аспанның ашық, ала бұлтты немесе бұлтты екенін ажыратуға талпыну. Желдің бұлттарды қозғалтатынын еске түсіру. Күннің аспандағы орнын қауіпсіз бақылап, күнге тік қарамау керектігін бекіту. Ай басындағы және қазіргі ауа райының айырмашылығы туралы қарапайым әңгімелесу.
Қимылды ойын: «Құстар ұшты». «Ұшты!» дегенде балалар қолдарын жайып жеңіл жүгіреді, «қонды!» дегенде тоқтап, төмен отырады. «Ұяға!» деген белгі бойынша белгіленген орындарына жиналады. Бір-бірімен соқтығыспауға назар аударылады.
Балалардың дербес әрекеті: Жеңіл доптарды жоғары лақтырып, екі қолмен қағып алуға жаттығу. Допты жұппен бір-біріне лақтырып, неше рет түсірмей қағып алғанын санау.
Еңбекке баулу: Алаңдағы түскен жапырақтар мен қауіпсіз қоқыс қалдықтарын ересектің бақылауымен арнайы құрал арқылы жинау. Шыны, өткір немесе белгісіз заттарды ұстамау ережесін бекіту.
Бақылау, зерттеу: «Күзгі жапырақтар». Қыркүйек бойында жапырақтарда болған өзгерістерді қорытындылап бақылау. Жапырақтардың түсін, пішінін, көлемін және жиектерін салыстыру. Жасыл, сары, сарғыш, қоңыр жапырақтарды тауып, бір ағаштың бірнеше жапырағының ұқсастығын анықтау. Жел соққанда жапырақтардың қозғалуын және жерге түсуін бақылау. «Қыркүйектің басында жапырақтар қандай еді?», «Қазір қандай түстер көбейді?», «Неліктен жерде жапырақ көп?» деген қарапайым сұрақтар арқылы күз туралы түсініктерін бекіту.
Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр». Балалар қоян болып белгіленген алаңда қос аяқпен секіріп қозғалады. «Қасқыр келді!» деген белгіде қауіпсіз «үйшіктеріне» қарай жүгіреді. Қасқыр рөліндегі бала ешкімді итермей, қолмен жеңіл тигізу арқылы ғана ұстайды.
Балалардың дербес әрекеті: Құмшелек, күрекше және қалыптармен әртүрлі құрылыстар жасау. Құмнан пішіндер, жолдар, қоршаулар құрастырып, бір-біріне көрсету. Табиғи материалдардан жапырақтар мен қауіпсіз бұтақшаларды пайдаланып, ойын мазмұнын толықтыру.
Еңбекке баулу: Түскен күзгі жапырақтарды балаларға арналған тырма, күрекше және шелектермен жинау. Жапырақтарды белгіленген орынға тасу. Жұмыс аяқталған соң еңбек құралдарын тазалап, өз орындарына жинау.

	Серуеннен оралу
	Серуеннен қайтарда тәрбиеші көмегімен қатарға тұруға үйрету.	                                                                     Тәрбиеші артынан асықпай жүруге үйрету. Өз шкафын белгісі бойынша табуға үйрету
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Тағамның иісі,дәмі жайлы әңгімелесу
Қауіпсіздік мәдениетін сақтауға үйрету
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Қасықты дұрыс ұстауға және тамақты төкпей ішуге үйрету. Қауіпсіздік мәдениетін сақтауға үйрету
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Майлықты қолдану, нан қиқымын шашпауға баулу. 
Қауіпсіздік мәдениетін сақтауға үйрету
«Адал азамат» «Заң мен тәртіп»

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты - жуыну кезінде суды ұқыпты пайдалау ережелерін түсіндіру. 
Қолдарын сабынмен жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін  қадағалау, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу. Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру.
 Тағамның иісі, дәмі жайлы әңгімелесу,қасықты дұрыс ұстауға және тамақты төкпей ішуге үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, «Үнемді тұтыну» қауіпсіздік мәдениетін сақтауға үйрету)

	Күндізгі ұйқы
	Киімін шешуге көмектесу, орындыққа ілу. 
Бесік жырын тыңдату.
Өз төсегін тауып жатуға үйрету. 
Баяу әуен тыңдату.
Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. Балалар ұйықтайтын бөлмені алдын-ала желдету
Бесік жырын айту 
Ұйықтар алдында балаларға кітап оқу
Тыныш ұйықтау дағдысын қалыптастыру
Салауатты өмір салты

	 Ұйқыдан біртіңдеп  ояту, сауықтыру  шаралары
	Жағымды музыкамен біртіндеп ояту,қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар Жағымды музыкамен біртіндеп ояту;Көз жаттығуларын жасау 	                                                                                                                                        Жалпақ  табандылықтың алдын алу мақсатында «Денсаулық жолдарымен жүргізу»
Салауатты өмір салты

	Бесін ас
	 Қолды жуудың маңызын оның денсаулықты сақтау үшін өмірлік қажетті дағды екенін балалармен талқылау. Тағамның жағымды түрі, дәм, иісі, пайдасы туралы әңгімелесу. Қасық шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету.Тамақ ішіп болғаннан кейін алғыс айту.Тағамның жағымды түрі, дәм, иісі, пайдасы туралы әңгімелесу
(мәдени дағды, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Құрастыру: 
табиғи материалдар мен құрылыс бөлшектерін біріктіріп, «Өсіп келе жатқан бақша» моделін жасау.

Қоршаған әлеммен таныстыру: 
өсімдіктің өсуі мен адам еңбегінің байланысын түсіндіру. Үлкендердің еңбегін құрметтеуге, еңбектің нәтижесін бағалауға баулу.

Сурет салу: 
«Күзгі бақша» тақырыбында биік өсімдік, одан аласа бұта және гүлдердің көлемдік арақатынасын сақтап бейнелеу.





Мүсіндеу: 
тұқым, өскін және дайын өнімнен қарапайым көлемді композиция жасау.

Жапсыру: 
«Тұқымнан өнімге дейін» кезеңдерін ретімен орналастырып, қағаз бетінде композиция құрастыру.

	Құрастыру: 
лего, пластина және кірпіштерден суару жүйесінің моделін жасау. Пластиналарды тігінен, бөлшектерді көлденең орналастыру тәсілдерін пайдалану.

Қоршаған әлеммен таныстыру:
 бақшадағы суару еңбегінің маңызын түсіндіру, адамның табиғатқа күтім жасауы қажеттігін ұғындыру.

Сурет салу: 
суару жүйесінің қарапайым сызбасын жасау, су бағытын сызықтармен көрсету.


Мүсіндеу: 
өсімдік пен су құятын ыдыстың көлемді үлгісін жасау.

Жапсыру: 
ұзын және қысқа жолақтарды қиып, «Бақшадағы су жолы» композициясын құрастыру.
Қорытынды:
 балалар «Қай жол тиімді болды? Неліктен?» сұрағына өз шешімін түсіндіреді.

	Қазақ тілі: 
«Мен қиярды жәшікке салдым», «Сәбізді себетке жинадым» сөйлемдерін қолдану. Сөздерді септеп, тәуелдеп қолдануға жаттықтыру.

Математика негіздері: 
өнімдерді екі қатарға орналастырып, жұппен салыстыру. Тең немесе тең емес екенін анықтау. Ұзындығы мен ені бойынша өнімдер мен ыдыстарды салыстыру.

Құрастыру: 
қорап, қақпақ және басқа қалдық материалдардан өнім сақтайтын жәшік немесе себет тұратын орын жасау.


Қоршаған әлеммен таныстыру: 
күзгі өнім жинау еңбегінің кезеңдерімен таныстыру, еңбек нәтижесіне ұқыпты қарау, үлкендердің еңбегін бағалау.

Сурет салу: 
«Өнімге толы себет» композициясын салу, заттардың көлемдік арақатынасын көрсету.
Мүсіндеу
Жапсыру
	Құрастыру: 
табиғи және қалдық материалдардан күзгі бақша композициясын жасау. Қағазды бүктеу, шиыршықтау тәсілдерін қолдану.

Қоршаған әлеммен таныстыру: 
күзгі табиғат пен адам еңбегінің байланысын түсіну. Табиғи материалдарды ұқыпты пайдалану және қоршаған ортаға қамқорлық жасау.

Сурет салу: 
биік ағаш, одан аласа бұта, бұтадан аласа гүл арақатынасын сақтап «Күзгі бақша» суретін салу.



Мүсіндеу: 
күзгі өнімдерді көлемді түрде жасап, ортақ композицияға біріктіру.

Жапсыру:
 ұзын және қысқа жолақтарды қиып, дайын және табиғи материалдармен біріктіріп күзгі композиция жасау. Қайшымен жұмыс кезінде қауіпсіздікті сақтау.

	Математика негіздері: 
өнімдерден әртүрлі жиындар құру. Екі қатардағы өнімдерді жұппен салыстырып, тең немесе тең емес екенін анықтау. Ұзын-қысқа, үлкен-кіші, кең-тар белгілерін салыстыру. Дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш және цилиндрді тану. Өнімдерді сөреде солдан оңға қарай орналастыру.

Құрастыру: 
лего, пластиналар, қораптар мен қалдық материалдарды пайдаланып жәрмеңке сөресін, үстелін және өнім сақтайтын орын жасау.




Қоршаған әлеммен таныстыру: 
ересектердің күзгі еңбегі туралы білімдерін кеңейту. Еңбектің нәтижесін бағалау, бірлесіп жұмыс жасау, өз міндетіне жауапкершілікпен қарау, өз ойын еркін білдіру және басқалардың пікірін құрметтеу.

Сурет салу: 
Мүсіндеу
Жапсыру
шаршыдан дөңгелек, тікбұрыштан сопақша пішіндерді қиып, қияр, сәбіз, қызанақ, алма бейнелерін жасау. Қиылған пішіндерді қағаз бетіне үйлесімді орналастырып, «Мол өнім» композициясын құрастыру.


	Балалармен жеке жұмыс
	Алиге
геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуді, оларды ажыратуды және  атауын үйрету.
	Батырханға
сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен тепе-теңдікті сақтап, жүруді қалыптастыру.
	Арстанға
айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ пікірін білдіруді айту.
	Ақылжанға
сан есімдерді ретімен атауды, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде байланыстыруды үйрету.
	Мейіржанға
ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауды, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің рөлін сомдауды қалыптастыру.

	Серуенге дайындық
 
	 Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу. Дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің атауларымен байыту. (қауіпсіздік мәдениті, еңбекке баулу)

	  Серуен
  Серуеннен оралу
	Жапырақтарды бақылау. «Күзгі жапырақтарды жина»
Мақсаты: Жылдамдықты, зейінді және түстерді ажырату дағдысын дамыту.
Шарты: Алаңға сары, қызыл, қоңыр түсті қағаз жапырақтар шашылады. Тәрбиеші бір түсті атайды, балалар сол түстегі жапырақтарды тауып, белгіленген себетке жинайды. Кейін басқа түске ауысады.
Қимылды ойын: «Құстар жылы жаққа ұшады»
Мақсаты: Жүру мен жүгіруді үйлестіру, кеңістікте бағдарлау және топпен қозғалу дағдысын дамыту.
Шарты: Балалар құстар болып қолдарын екі жаққа жайып алаңда қозғалады. Тәрбиеші көрсеткен бағыт бойынша «жылы жаққа» ұшады, жолдағы кедергілерді айналып өтеді. «Қон!» деген белгіде белгіленген орынға тоқтайды. 
Еңбекке баулу: Алаңдағы ойын құралдарын жинау. Қауіпсіз қағаз қалдықтары мен түскен жапырақтарды арнайы жәшікке немесе белгіленген орынға салу.

	Балалардың үйге қайтуы
	 «Бүгін өзің көп нәрсе жасапсың» деп нақты жетістігін атаңыз. Балаға «үлкенсің» дегеннен гөрі оның нақты әрекетін мақтаған дұрыс.
Баланың ең кішкентай жетістігін де байқап, «Бүгін өзің киініпсің», «Досыңа көмектесіпсің» деп нақты атап өтіңіз.
Сау болыңдар балалар!
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(қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру)    


